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L’EDITO

DE MATHIEU LADEVEZE

La Belgique a
un probleme
avec l'alcool

Marc a bu ses premiers
verres d’alcool avant
ses dix ans, en famille
(lire ci-contre).

Cette sceéne ordi-
naire dans les foyers
belges voici une tren-
taine d’années n’a plus
lieu d’étre. On ne sert
plus de biére de table a
la cantine des pension-
nats respectables mais
on sponsorise les soi-
rées scouts tandis que
les cruches coulent a
flots dans les vestiaires
de nombreux clubs de
sports dés 16 ans.

Certes, partout en
Europe, on boit beau-
coup moins d’alcool
que dans les années
60. Pays de la biére spé-
ciale, la Belgique reste
néanmoins l'un des
pays qui en consomme
le plus. Soyons clairs:
soumise aux lobbies
brassicoles, la Belgique
a un probléme avec
'alcool. Son plan ins-
tauré en 2023 - apres 15
ans de négociations...-
a été unanimement
critiqué par le corps
meédical pour son man-
que d’ambition. “L’Etat
est complice de toutes
ces mesures qui font
qu'on est a prés de
10.000 morts par an”,
dénongait I'organisa-
teur de la Tournée Mi-
nérale, Martin de Duve
I'an passé.

Ses propos restent
d’actualité. Et la nou-
velle Tournée Minérale
ne comblera pas lat-
tentisme de la
plupart de
nos élus face
a ce fléau na-
tional.

“L’alcool est un fleau s

DRY JANUARY

Arréter de boire de 'alcool le temps
d’un mois ou définitivement, ils I'ont fait
et ont senti la différence. lls témoignent.

es bonnes résolu-

tions ont commencé

un peu plus tét pour
Marc. Depuis Noél, il n’a
pas bu une seule goutte
d’alcool. Ce n’est pas la
premiére fois qu'il tente
d’arréter de boire mais
cette fois-ci, le Montois de
52 ans espére bien pouvoir
sy tenir.

”0On a commencé a me
donner de l'alcool trés jeune,
vers 810 ans. A I'époque,
C’était monnaie courante. On
avait de la biére de table a
Pécole et quand je vivais
chez mes grands-parents,
jaccompagnais mon grand-
pere le soir avec sa biére”, se
souvient Marc.

Au moins trois fois par
semaine, il buvait trois a
quatre biéres spéciales ou
fortes a I'apéro avant d’en-

Depuis Noél,
Marc n’a pas consommé
une goutte d’alcool. oor.
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chainer avec du vin sans
oublier le digestif. “I'ai pris
conscience que je suis alcoo-
lique en me rendant compte
de l'état dans lequel je me
mettais réguliérement.
Jétais tellement enivré que
je gdchais mes projets du
lendemain. Un jour, je me
suis regardé dans le miroir
et je n’étais vraiment pas
beau a voir. ¢ca a été le dé-
clic”

“Les grandes
surfaces

ne devraient plus
pouvoir

en vendre”.

Hugues, 56 ans, a aussi
été en contact trés tot avec
l'alcool. Il y a 15 ans, il pou-
vait boire jusqu’a un bac

de biére par jour. “Jai ar-
rété a mes 40 ans quand j'ai
compris que je risquais de
perdre de tout perdre: ma
femme, mon établissement.
Ca m’a pris une bonne année
mais, depuis, je n’ai plus tou-
ché a une goutte d’alcool,
notamment grdce aux AA
(Alcooliques  Anonymes,
NDLR).”

w Pression sociale

Pour les deux hommes,
l'alcool est omniprésent
dans la société et est trés
lié a un aspect festif. “L’al-
cool est un fléau social, une
drogue sociale. Quand on dit
qu'on ne boit pas d’alcool,
on ne vous comprend pas et
on est stigmatisé. Ca m’a tel-
lement ennuyé que jai re-
plongé l'été aprés avoir ar-
rété en janvier passé”, af-
firme Marc.

Sans se considérer
comme alcoolique, Zoé
passe chaque année un
mois sans toucher a une
boisson alcoolisée. “Le plus

dur est de sortir des réflexes
qu'on a liés a certaines occa-
sions: les bulles pour les
heureux événements, avoir
toujours un verre rempli
dans les bars, boire un verre
de vin rouge avec une bonne
viande. Ma maman, qui n'a
pratiquement jamais bu, me
confiait  s’étre  rendue
compte qu'un mois entier
sans occasions de boire n'ar-
rivait jamais”, commente la
femme de 29 ans. “Je ne
pense pas étre moins agréa-
ble si je ne bois pas.”

w “Si j’y retouche,
c’est foutu”

Hugues a perdu des
amis quand il buvait mais
il en a aussi perdu en arré-
tant. “Le plus dur a été d’ac-
cepter que les autres ne sont
pas le probléme mais bien
vous. Il faut accepter que les
autres continuent de boire et
pas vous. Jusqu'au dernier
jour de sa vie, on ne peut
plus boire d’alcool. Si j'y re-
touche méme pour un verre,

Hugues pouvait boire
un bac de biére
par jour. oo-r.
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ocial”

Cest foutu : demain je bois le
fat”, souligne celui qui vit a
Mariembourg.

Les personnes qui ont ar-
rété de boire ont ressenti
des effets positifs sur la
santé. “Je me sentais beau-
coup moins fatiguée, moins
anxieuse et mieux connectée
a mes émotions”, confie Zoé.

Hugues a fondu de 20 ki-
los tandis que Marc a
perdu du poids et retrouvé
une “belle peau”.

Pour une personne al-
coolique, le combat contre
I'appel de I'alcool se méne
tous les jours, toutes les
heures, toutes les minutes.
Cette maladie peut toucher
tout le monde.

Zo€, Marc et Hugues ap-
pellent a une sensibilisa-
tion et a un renforcement
de l'encadrement de Ia
vente d’alcool. “Les grandes
surfaces ne devraient plus
pouvoir en vendre, il n’y a
quasi pas de contrdle”, va
jusqu’a plaider Hugues.

Zhen-Zhen Zveny

w L’alcool est souvent synonyme de convivialité, mais il peut aussi deven

© DAVIDEANGELINI/SHUTTERSTOCK

Comment savoir si
on est vraiment alcoolique

Un petit verre apres le travail, une bouteille entre amis...

Si ces habitudes semblent anodines, elles peuvent parfois
évoluer vers des comportements plus risqués. Alors
comment savoir si I'on développe une dépendance?

aprés les derniers rapports
m réalisés par Eurotox, I'obser-

vatoire socio-épidémiologi-
que alcool-drogues en Wallonie et a
Bruxelles, on observe que la consom-
mation d’alcool des Belges reste sta-
ble mais les chiffres montrent égale-
ment une inquiétante hausse de la
consommation problématique, no-
tamment chez les jeunes.

“Une personne qui hoit
simplement par habitude,
peut étre sur le chemin
de Ia dépendance”.

“Et cet usage problématique impacte
directement la santé publique, insiste
Martin De Duve, alcoologue. Malheu-
reusement, le plan gouvernemental sur
la lutte contre l'alcool, lancé avec de
grandes ambitions, reste en grande par-
tie un veeu pieux. Ce plan, qui aurait di
étre un levier pour aider a mieux maitri-
ser la consommation et protéger les
plus jeunes, est aujourd’hui une co-
quille vide. L'Etat reste trop permissif,
avec des mesures insuffisantes, notam-
ment en matiére de publicité et d'éduca-
tion. On plaide donc pour une révision
urgente de la stratégie belge concer-
nant le Plan Alcool 2025, avec plus de
moyens pour réduire réellement les ris-
ques liés a l'alcool”.

Les alcoologues et les médecins de-
mandent daux pouvoirs publics de
s’emparer davantage de ces campa-
gnes, a I'image de la Tournée miné-
rale, car plus elles seront encoura-
gées, plus elles seront suivies.

w Comment savoir si j’ai
un probléme avec I’alcool ?

Le Dr Orban met en évidence plu-
sieurs signes clés pour identifier une
dépendance a I'alcool grace a la tech-
nique des cinq C. Le premier indica-
teur est la perte de controéle: si une
personne consomme de I'alcool de
maniére compulsive, malgré les con-
séquences négatives sur sa santé, sa
vie sociale ou professionnelle, cela
devient un signal d’alarme. Le cra-
ving, cette envie irrésistible de boire,
est également un signe majeur de dé-
pendance.

Une autre étape a surveiller est le
passage d'un usage nocif a une dé-
pendance.

“Par exemple, une personne qui boit
sans réfléchir apres le travail, simple-
ment par habitude, peut étre sur le che-
min de la dépendance. Il est important
de comprendre que l'alcool n’est pas né-
cessaire pour fonctionner, méme si de
nombreuses personnes l'utilisent pour
se détendre ou se sociabiliser”.

1l souligne aussi que persister dans
la consommation malgré les consé-

irun refude, voire une dépendance.
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quences, comme se blesser en tom-
bant d’une trottinette aprés avoir
trop bu, est un signal d’alerte.

Les facteurs individuels jouent un
role important: des vulnérabilités
personnelles, telles que des antécé-
dents familiaux, mais aussi des évé-
nements traumatiques, comme une
victime de violence sexuelle, peuvent
augmenter les risques. Il est crucial
de repérer ces signaux précoces pour
intervenir et éviter I'aggravation de
la situation.

w La consommation solitaire,
ce signal d’alerte

La consommation quotidienne
d’alcool, méme modérée (comme un
ou deux verres par jour), peut donc
étre un signe d’alerte. Les spécialistes
insistent sur I'importance d’avoir un
ou deux jours sans alcool par se-
maine, car le foie doit avoir des pério-
des sans alcool pour fonctionner cor-
rectement et éviter d’étre constam-
ment occupé a métaboliser la
substance.

Quant aux signaux discrets qui de-
vraient inciter une personne a s'in-
terroger sur sa relation a I'alcool, le
Dr Orban mentionne un signe im-
portant: la consommation solitaire.
Lorsque quelqu'un commence a
boire seul, c’est souvent un indica-
teur d'un probléme latent. “L’alcool,
lorsqu'il est consommé seul, peut deve-
nir un moyen de rechercher un effet psy-
chotrope, d’échapper a une émotion ou
une situation, et cela peut ouvrir la voie
a une dépendance”, conclut-il.

Ludovic Jimenez
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Arreter I"alcool: des effets
henefiques des les premiers jours

L SANTE |

Ameélioration du sommeil,
regain d'énergie, diminution
de l'anxiété... Les
avantages sont nombreux
et parfois méconnus.
le Dry January et la Tournée
Minérale, séduisent de plus
en plus de Belges. Une tendance
encourageante quand on sait que
la Belgique figure parmi les plus
gros consommateurs d’alcool au
monde: 13,2 litres d’alcool pur par
habitant chaque année, contre 10,3
litres en moyenne en Europe. Une
prise de conscience bienvenue
pour la santé publique. Car a
moyen terme, les mois sans alcool
permettent de tester sa relation a
I'alcool. Et bien souvent, on finit
par avoir une consommation plus
choisie, moins automatique.

“L'université de Gand a observé
que les participants a la Tournée Mi-
nérale réduisent leur consommation
d’environ 20% jusqu’a six mois apres
Pévénement. Il y a donc des effets a
court terme, mais aussi des bénéfices
durables, souligne Martin de Duve,
alcoologue et directeur de I’ASBL
Univers Santé. En Belgique, on boit
trop par rapport a la consommation
recommandée. L’objectif de la Tour-
née Minérale n'est pas d'in-
terdire I'alcool ou de le mo-
raliser, mais dapporter
une prise de conscience.
Faire une pause est
donc une opportunité
de reprendre la main
sur sa consomma-
tion, pour que l'al-
cool reste un plai-
sir plutét qu'une
source de proble-
mes”.

Une premiére
étude scientifi-
que vient de révé-
ler les effets posi-
tifs de ces nouvelles
pratiques sur notre
santé. L’étude Janover,
menée par le centre
hospitalier Le Vinatier a
Lyon, a démontré les effets
bénéfiques durables du Dry Ja-
nuary sur la santé des participants.
Parmi les 2 000 participants suivis,

es mois sans alcool, comme

prés de 60% ont réussi a s’abstenir
de consommer de I'alcool pendant
tout le mois de janvier.

Les bienfaits incluent une amé-
lioration du bien-étre physique et
mental, ainsi qu’'une meilleure
qualité de sommeil.

Trois mois aprés le défi, une ma-
jorité des participants ont main-
tenu une consommation d’alcool
réduite par rapport a leur niveau
initial. IIs sont un peu moins aprés
neuf mois avec 58 % d’entre eux qui
ont gardé leurs bonnes habitudes.
Toutefois, une minorité est reve-
nue a une consommation équiva-
lente ou supérieure a celle d’avant
le Dry January.

w Peau, lucidité, énergie
dés la premiére semaine

Dés la premiére semaine sans al-
cool, les effets varient d’'une per-
sonne a l'autre. “Les participants ne
partent pas tous du méme niveau,
rappelle le Dr Thomas Orban, mé-
decin et alcoologue. “Chaque indi-
vidu réagit différemment, ce qui rend
difficile d'uniformiser les bénéfices.”

Cependant, en consultation, un
constat revient souvent: une ameé-
lioration de la forme et de I'éner-
gie. “Beaucoup de patients me disent
qu'ils se sentent plus lucides, plus

présents et plus actifs au quotidien.
Ils retrouvent une certaine clarté
mentale par rapport a la période oul
ils consommaient régulierement”.
Ces effets sont particuliérement
marqués chez ceux qui avaient
une consomimation importante.

“On observe une reprise de tonicité,
que les patients traduisent par un re-
gain d’énergie. Ils se sentent plus en
forme, plus éveillés et globalement
plus performants. Ces sensations ap-
paraissent parfois tres vite, des les
premiers jours, méme si elles ne con-
cernent pas tout le monde”, pour-
suit-il. De plus, le sommeil samé-
liore progressivement, ce qui en-
traine une meilleure
concentration dans la journée.
“Beaucoup de participants remar-
quent aussi que leur peau devient
plus saine, plus lumineuse. Ces effets
apparaissent assez rapidement et,
plus on prolonge la période sans al-
cool, plus ils s'intensifient, compléte
Martin De Duve. Ce qui est intéres-
sant, c’est qu'au-dela des bienfaits
physiques, on observe souvent un
changement dans la relation a l'al-
cool. On passe d'une consommation
réflexe a une consommation plus
choisie, plus consciente”.

w Apreés 15 jours, une chute

de I’anxiété et de I’irritabilité
De son coté, le Dr Thomas Orban
souligne que les bienfaits a 15
jours sont nombreux et tou-
chent 4 la fois la santé phy-
sique et mentale. “On ob-
serve souvent une baisse
de l'anxiété et de l'irri-
tabilité, ce qui amé-
liore les relations

sociales”,  expli-
que-t-il.
Sur le plan

physique, il in-
siste sur des ef-
fets tangibles:
“La tension arté-
rielle diminue, reé-
duisant ainsi les
risques d'AVC. Le
systéeme digestif
fonctionne  mieux,

w Faire une pause

avec I’alcool permet aussi

de rétablir son équilibre physique et
mental. © sHutteTRSTOCK

avec moins de lourdeurs a I'estomac
et un meilleur transit intestinal.”

w Aprés un mois, le foie
montre des signes positifs

Et la bonne nouvelle, c’est que
les bénéfices commencent a se
renforcer aprés un mois, selon les
profils de consommateurs, notam-
ment sur I'impact sur le foie a
moyen terme.

”On sait qu'une consommation ex-
cessive d’alcool entraine une accu-
mulation de graisses dans le foie.
Mais chez les personnes qui rédui-
sent leur consommation ou qui arré-
tent, on observe une régénération du
foie, note encore de Duve. Méme si
ce processus est progressif, il est réel.
Le foie, méme vieillissant, peut se ré-
tablir, éliminer la graisse et retrouver
son bon fonctionnement”.

“Beaucoup de patients
se sentent plus lucides,
plus présents et

plus actifs”.

En effet, chaque diminution de
la consommation, aussi modeste
soit-elle, entraine une meilleure
récupération. Moins on con-
somme, plus le foie a de chances
de récupérer, avec des effets posi-
tifs qui se poursuivent dans le
temps. Le Dr Orban précise que les
bénéfices commencent a se renfor-
cer aprés un mois.

“Le foie, qui met plus de temps a reé-
cupérer, commence a montrer des si-
gnes positifs, méme si 'amélioration
est plus lente. En revanche, le cerveau
ressent un impact immédiat. Les gens
constatent une amélioration notable
de leur sommeil et de leur bien-étre
geénéral”.

Pour beaucoup, une forme de sé-
rénité apparait. “La sensation d’an-
Xiété, de tristesse ou d’épuisement
disparait progressivement, bien sir
avec des variations individuelles.
L’alcool est un produit anxiogéne et
dépressogene. Donc, lorsque l'on s'en
passe ou qu’on en réduit fortement la
consommation, on devient moins vul-
nérable a ces émotions”.

En optant pour une pause al-
cool, chacun peut redécouvrir un
équilibre, avec un impact positif
sur sa santé a court et a long
terme.

Ludovic Jimenez
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Matheo laisse pour mort par ses
cing agresseurs a la rue Neuve

AGRESSION LA VEILLE DE NOEL

Le bilan est lourd: trois dents cassées,
une machoire et le nez fracturés. Le manque
d’assistance de la police est pointé du doigt.

a fin d’année 2024 a
tourné au calvaire
pour Matheo, un
Bruxellois de 22 ans. La soi-
rée avait pourtant bien dé-
buté. Le samedi 21 décem-
bre, il s’est rendu, avec des
amis, au café Rock Classic, a
cOté de la Grand-Place. Vers
5h30, il décide de rentrer
chez lui et de prendre son
bus a l'arrét Rogier, situé a
20 minutes de marche.
Mais lorsqu’il arrive au
niveau de la rue Neuve, il
fait une mauvaise rencon-

-

tre. “Un individu m’aborde
en francais a hauteur du ma-
gasin Zara. Comme je suis
néerlandophone, je n’ai pas
bien compris ce qu’il me di-
sait. J'ai donc continué mon
chemin. Cest alors qu'un
autre homme s’approche de
moi et me demande, toujours
en francais, pourquoi jai
ignoré son ami. J'ai répondu
tant bien que mal que je ne
parlais pas frangais, que je
me rendais @ mon arrét de
bus pour rentrer chez moi.
Trois autres individus sont

T

w Matheo a été agressé rue Neuve en allant prendre son bus pour rentrer chez lui. oor

alors arrivés. Ils m'ont de-
mandé mon téléphone, mon
argent, ma carte bancaire,
tout ce que j'avais sur moi”,
explique le jeune homme
domicilié a Wemmel.

w Des jeunes agés
de 16 a 18 ans

Matheo a refusé d’obtem-
pérer aux cinq jeunes agés
entre 16 et 18 ans. “J'ai ré-
pondu que je ne leur donne-
rais rien et jai continué a
marcher. L'un d’eux m’a alors
attrapé par le cou. Je l'ai re-
poussé et je suis parti. Les
cing jeunes m’ont poursuivi
dans la rue. Une fois arrivé a
hauteur du City 2, l'un d’eux
m’a plaqué au sol et je suis
tombé”, indique Matheo,

qui mesure 1 metre 80.
“Apres avoir été plaqué au
sol, je me suis relevé et j'ai re-
poussé 'un des hommes pour
essayer de le mettre a dis-
tance. Avant que je puisse
réagir, je recois un coup au
visage. Un des agresseurs a
commencé a me frapper, puis
les quatre autres ont suivi,
me frappant également au
visage. Ensuite, ils m'ont
poussé contre un mur, et je
suis tombé au sol. A ce mo-
ment-la, les cinq ont continué
a me donner des coups de
pied au visage.”

Le bilan est lourd: trois
dents cassées, une ma-
choire fracturée, un nez
cassé, deux yeux au beurre
noir. “Ils m’ont volé ma carte
d’identité, ma carte bancaire,
ma carte de chéques-repas,
ma carte Stib, ma carte d’étu-
diant, des piéces de monnaie
et du tabac. Les cinqg hommes
se sont enfuis. Jai essayé de
me relever et jai appelé le
112. A partir de la, je n’ai plus
aucun souvenir. Apparem-
ment, j'ai appelé une amie a
6h07 pour lui dire que j'étais
a lhopital, mais je ne m'en
souviens pas non plus. J'ai été
transféré a I'hopital Saint-
Jean”, se remémore-t-il.

Aucun agent de police
n'était présent sur place a
ce moment-la. “Trois amis
sont arrivés a 'hopital, mais
seulement une personne a
été autorisée a rester avec
moi. Mes amis sont restés jus-
qu’a 9h, mais aucun policier

n’est venu a I'hépital pour re-
cueillir ma déposition suite a
cette violente agression. A
9h30, ma mere est arrivée a
Phopital. Des agents de po-
lice étaient présents pour
d’autres faits. Ma mere leur a
parlé de l'agression dont j'ai
été victime. Ils lui ont reé-
pondu que je pouvais dépo-
ser une plainte dans n’im-
porte quel commissariat. [ai
alors porté plainte mais je
n’ai toujours pas eu de nou-
velles”, précise Matheo.

Les agresseurs
n’ont pas été
retrouves.

Kadir, le papa d'un ami
de la victime, s’insurge du
manque d’assistance ap-
portée par la police et de
I'insécurité dans une capi-
tale comme Bruxelles. “Des
malfaiteurs s’en prennent a
un jeune homme sans
aucune protection, et aucune
intervention ne se produit! Si
le centre-ville n’est pas pro-
tégé, ou pourrait-on l'étre?
Cela revient a affirmer que
n’importe qui peut venir chez
Vous, vous agresser, Vous vo-
ler, vous violer, vous tuer,
sans qu’aucune réaction ne
soit attendue, et que l'on
vous dise finalement que
c’est normal, qu’il y a trop de
monde et qu'il est impossible
de poursuivre tous les délin-
quants”, conclut Kadir.

Arnaud Farr

Pierre-Yves Jeholet victime
d’une lourde chute en Suisse

En vacances en Suisse, le ministre
wallon de I'Economie Pierre-Yves Jeholet
(MR) s’est cassé trois cotes en glissant sur
une plaque de verglas, rapporte dimanche Su-
dinfo. Laccident a eu lieu le 30 décembre der-
nier. Pierre-Yves Jeholet a été évacué par héli-
coptere et a été hospitalisé pendant trois jours.
Rentré depuis en Belgique, le ministre régio-
nal doit observer une dizaine de jours de re-
pos. Tous ses rendez-vous prévus en ce début
d’année ont dés lors été annulés.

Bouchez rappelle
sa volonté de réformes

[IMUTT Le président du MR Georges-Louis
Bouchez a souligné dimanche a Tournai, a
I'occasion du congrés d’ouverture de la tour-
née des veeux du MR, la nécessité de réfor-
mes structurelles dans des domaines tels que
'emploi, 'enseignement et la sécurité. Il a évo-
qué les négociations menées pour former un
gouvernement fédéral et assuré qu'il voulait
un gouvernement rapidement mais pas de
taxe, “parce que sinon, le gouvernement on
aurait pu le faire il y a cing mois’

Un influenceur algérien interpellé

[EIIH Un troisieme influenceur algérien a
été interpellé dimanche en France apres des
propos violents sur les réseaux sociaux. Le
maire de Montpellier et le préfet du départe-
ment de 'Hérault avaient signalé samedi a la
justice la publication sur TikTok d’une vidéo de
cet homme résidant a Montpellier, dans la-
quelle il appelait a la violence contre un mani-
festant algérien antirégime. “Tuez-le, laissez-le
souffrir’} lance cet influenceur. Deux autres in-
fluenceurs algériens ont été interpellés ces
derniers jours a Brest et Echirolles.
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Le pere d’un otage
du Hamas a Gaza:

“Je vois Netanyahu
comme mon ennemi”

PROCHE ORIENT

Nimrod Cohen a été kidnappé par

les terroristes du Hamas le 7 octobre 2023.
Sa famille se bat pour obtenir sa libération et
celle des 99 autres otages.

epuis le 7 octobre
m 2023, Yehuda Cohen

méne un combat
sans relache pour libérer
son fils Nimrod, 20 ans,
pris en otage par le Hamas
et retenu dans les tunnels
de la Bande de Gaza. Lors
des attaques du Hamas, qui
ont provoqué la mort de
plus de 1200 personnes,
dont des enfants et des per-
sonnes agées, 251 otages
ont été kidnappés. Certains
ont été libérés mais 100
sont toujours retenus cap-
tifs. “Nimrod est un soldat. Il
était la dans un tank avec
son équipe. Ils allaient a la
frontiére pour éviter l'inva-
sion des terroristes, qui ont
réussi a neutraliser le tank,
raconte son papa Yehuda,
rencontré a Bruxelles dé-
but décembre et venu sen-
sibiliser les membres du
parlement européen au
sort des otages. On sait que
les trois autres ne sont pas
en vie; leur corps a été kid-
nappé et récupéré par lar-
mée. Elle nous a donné des
signes de vie de Nimrod jus-
qu'en juillet. Depuis, plus
rien. Mais le Hamas le garde
en vie pour obtenir quelque
chose.”

Certaines personnes dé-
peignent les soldats israé-
liens comme des meur-
triers, assoiffés de sang.
Une vision biaisée. “Je suis
fier de dire que Nimrod est
un soldat. Je suis fier de mon

fils car il était la pour défen-
dre. Il n’était pas la pour
chercher les enfants palesti-
niens et les tuer.”

Comme les autres mem-
bres de sa famille, Yehuda
agit en pensant a Nimrod.
II confesse n’avoir qu™“une
idée en téte: la libération de
mon fils”. Et dans sa ligne
de mire, on retrouve Benja-
min Netanyahu. Au centre
des débats avant le 7 octo-
bre, avec la réforme de la
justice qui a mobilisé les
foules, le Premier ministre
israélien, opéré tout récem-
ment de la prostate, est mis
en cause dans un procés
pour corruption, alors que
la conduite de la guerre est
sujette a caution.

“Netanyahu est responsa-
ble de la mort de milliers d’Is-
raéliens. Tout ce qui peut
Pempécher de parvenir a un
accord, il le fait. L'un de mes
objectifs est de séparer la na-
tion d'Israél de notre gouver-
nement. Je vois mon Premier
ministre comme mon en-
nemi. Cest un criminel qui
essaie d'éviter la justice. Sa
coalition au gouvernement
veut rester @ Gaza pour res-
taurer les colonies. Pendant
des années, Netanyahu a for-
tifié le Hamas en permettant
le transfert d’argent a Gaza.
Impossible de le tracer. Il a
ignoré toutes les alertes. Le
Hamas et le Hezbollah
avaient des plans d’attaque.
Et quand ¢a s’est passé, per-

“Je suis fier de mon fils car il était Ia pour
défendre. Il n’était pas la pour chercher
les enfants palestiniens et les tuer.”

sonne n'était prét. Quand
Clest bon pour lui et sa coali-
tion, Netanyahu y va. S'il
perd son poste, si la coalition
tombe, il n'aura plus de sou-
tien, son proces va s’accélérer
et il va aller en prison.”

Au pouvoir de 1996 a
1999, de 2009 a 2021 et de-
puis 2022, Bibi Netanyahu
se maintient grace a une
coalition avec des partis ex-
trémistes. “Et donner le mi-
nistére de la Sécurité natio-
nale, cest-a-dire la police, a
Itamar Ben-Gvir, un ministre
d’extréme droite, cela montre
qu’il ne s'inquiéte pas du
pays mais seulement de son
poste. Ce gouvernement tra-
hit son pays. Si on dit de moi
que je ne suis pas un pa-
triote? Je fais tout ce qu’un ci-
toyen doit faire en général,
en particulier en Israél,
comme servir dans I'armée.
Netanyahu a utilisé les ota-
ges pour dire qu’il ne pouvait
pas se retirer du couloir de
Philadelphie (entre Gaza et
I'Egypte), pour continuer la
guerre. La situation d’Israél
est si mauvaise politique-
ment que ces gens racistes
ont pris le gouvernement et
on doit se battre.”

w Négociations
a la place de la force

En face, n’oublions toute-
fois pas le Hamas, un mou-
vement terroriste mis a
mal par 'armée israélienne
et I'effondrement du sou-
tien du Hezbollah. “Le Ha-
mas a tiré profit de I'état de
la société israélienne. Oui, le
Hamas doit étre éliminé,
comme il convient d’arréter
lingérence de Ilran et ses
proxys tels que le Jihad isla-
mique. Mais cela doit se faire
via une négociation politi-
que, pas par la force. Une fe-
nétre est maintenant
ouverte.”

i il
N\l‘]:”:?.ﬂﬂ COHEN
(20) (1l

w Yehuda Cohen était venu sensibiliser au sort
de son fils Nimrod, otage @ Gaza. © seanLuc FLEMAL

En parcourant le monde,
Yehuda Cohen et les autres
parents d’otages espérent
mettre la pression sur le
gouvernement israélien,
dans le but d’obtenir un ac-
cord sur les otages. “Si Is-
raél veut éradiquer le Hamas
en tant qu'organisation mili-
taire, il ne peut le faire
qu'apreés que les otages sont
libérés. Si on éradique le Ha-
mas quand des otages sont
la, ils vont les assassiner sans
hésiter. Le Hamas n’est pas la
seule solution pour les Pales-
tiniens. Au final, I'Autorité
palestinienne doit I'étre. Mais
il faut passer par toute une
chaine d’événements. Le ces-
sez-le-feu, la libération des
otages, le retrait de I'armée
de Gaza. Le but est la sécurité
et celle-ci arrive avec la paix.”

Bien qu'il soit affaibli, le
Hamas continue sa pres-
sion psychologique en dif-
fusant des vidéos d’otages,
comme Liri Albag ce week-
end. “Il est faible mais le Ha-

mas veut un accord, pour
survivre, positive le pére
combatif, qui espére que
son fils voit des bribes d’in-
formation. Si javais l'occa-
sion de lui transmettre un
message, ce serait: ‘Nimrod,
nous nous battons pour toi.
Nous n’abandonnerons ja-
mais. Nous faisons tout pour
te libérer; nous faisons tout
pour obtenir un accord con-
cernant les otages. Tiens bon,
nous nous assurerons que tu
sois libre’.”

Comme sa femme, son
fils plus agé et la sceur ju-
melle de Nimrod, Yehuda
Cohen est persuadé que
son fils sortira un jour des
tunnels de Gaza. En vie. “Les
probabilités pour qu’il sorte
vivant des tunnels lors d’une
opération de sauvetage sont
faibles; j'ai donc demandé a
Parmée de ne pas en tenter. Je
veux que Nimrod soit libéré,
qu’il gagne le contréle de sa
vie.”

Fabrice Melchior

“Si la coalition tombe, Netanyahu n’aura
plus de soutien, son procés va s’accélérer
et il va aller en prison.”
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Gette annee, acheter une voiture
neuve sera plus interessant

A quelques jours du Salon de I'auto,
on fait le point sur un secteur qui a beaucoup
évolué ces dernieres années.

cheter une voiture

neuve est devenu un

véritable luxe. La
crise sanitaire a mis a 'arrét
le secteur au niveau mon-
dial, provoquant des re-
tards énormes pour la pro-
duction et la livraison des
véhicules. Juste apres, I'in-
flation mondiale a provo-
qué une hausse significa-
tive des prix. La plupart des
voitures en vente sur le
marché belge ont ainsi aug-
menté jusqu’a 25% en quel-
ques mois.

De quoi rendre les ache-
teurs plus frileux, avec une
baisse des ventes de véhicu-
les neufs, ce qui avait
poussé les constructeurs et
la Febiac a ne pas organiser
de Salon de I'auto, I'an der-
nier.

Mais les choses sont occu-

pées a changer, du moins a
se stabiliser. Il y a deux ans,
nous avions dressé la liste
des véhicules ayant connu
des hausses de prix jusqu’a
25%. En refaisant 'exercice
aujourd’hui, on se rend
compte que les prix se sont
stabilisés, avec de trés lége-
res hausses, des prix identi-
ques, voire des diminu-
tions. On pense a Tesla qui a
adopté une politique de
baisse de prix sur plusieurs
modeles, depuis deux ans.
De quoi relancer le mar-
ché, en Belgique? C'est l'es-
poir des constructeurs qui
seront présents au Salon de
l'auto, du 10 au 19 janvier.
“Le salon présente une belle
dynamique cette année, avec
un record dexposants: 63
marques seront présentes.
Cest un nombre jamais at-

teint et c'est un signal positif
pour le secteur. Cela repreé-
sente en fait 90% du marché
automobile belge. Et du coté
de la billetterie, nous avons
une avance de 26% par rap-
port a lédition 2023, a la
méme date. Tous les signaux
sont au vert, cest trés encou-
rageant”, nous indique
Christophe Dubon, porte-
parole de la Febiac, qui or-
ganise le salon.

"Je rappelle que nous orga-
nisons cet événement a la de-
mande des marques. L'année
derniére, il n'y avait pas de
demande vu le contexte géné-
ral, mais cette année, cela
vient d'abord et avant tout
des constructeurs eux-mémes.
Le marché a évolué en un an,
et récemment, nous avons pu-
blié des chiffres montrant une
diminution des volumes de
ventes de véhicules aux entre-
prises, tandis que les ventes
aux particuliers ont aug-
menté, poursuit-il. On peut
en conclure qu'au cours de la
période Covid, suivie d'une

w Le prochain Salon de I’Auto aura lieu dans moins d’une semaine. o© sHutrerstock

hausse importante des prix,
les particuliers ont retardé
leurs achats. Aujourd’hui, les
stocks sont reconstitués, et les
marques sont capables de
proposer des offres intéres-
santes. Cest également pour
cette raison qu’elles souhai-
tent a nouveau organiser un
salon.”

Le Salon de I’auto
se voudra plus
accessible pour
le grand public.

Et si on peut parfois ob-
server des baisses de prix,
ou l'arrivée de véhicule de
milieu de gamme a des prix
intéressants, c’'est lié a des
stocks plus importants, no-
tamment. “Cest en effet lié
aux stocks, mais aussi aux in-
vestissements dans ['électri-
que, qui commencent a étre
rentabilisés. Cela se ressent
progressivement et influence
méme les véhicules milieu de
gamme. Jusqu'a présent, les

nouvelles technologies arri-
vaient en priorité sur les véhi-
cules haut de gamme. Il y a
donc, dans I'ensemble, moins
de pression sur les prix, et le
marché s'oriente de plus en
plus vers [électrification,
dans tous les segments. De
nombreux constructeurs vont
ainsi débarquer sur le marché
belge avec des véhicules a des
prix trés compétitifs. Par
exemple, un constructeur pro-
posera une voiture électrique
@ moins de 20000 euros.”

On peut donc espérer
faire des affaires durant le
Salon de 'auto, avec une of-
fre plus large qu'il y a deux
ans. “En 2023, beaucoup ont
critiqué le salon en le quali-
fiant d’événement assez éli-
tiste, mais cela ne sera pas le
cas cette année. Les marques
viendront avec une offre di-
versifiée, incluant des voitu-
res essence et diesel, et non
plus seulement des véhicules
électriques ou haut de
gamme”, assure Christophe
Dubon.

Concernant les fameuses
conditions Salon, on peut
déja apercevoir quelques
bons plans chez les cons-
tructeurs. “La plupart des
marques ont déja lancé leurs
offres commerciales, qui com-
mencent environ un mois
avant I'événement et se termi-
nent 3 a 4 semaines apres.
L'intérét du salon réside dans
la possibilité de voir et com-
parer les modeéles. Il y aura
aussi des offres spéciales sur
place. Cela suscite encore un
intérét, car ce n'est pas seule-
ment un showroom géant,
mais également un événe-
ment avec des animations
pour toute la famille. Le pu-
blic semble réceptif a cette ap-
proche”, conclut-il.

Concrétement, on parle
de 2.000 a 8.000€ de re-
mise chez BMW, jusqu’a
8.000€ chez Citroén ou en-
core plus de 10.000€ chez
Peugeot, 12.000€ chez
Hyundai ou encore un
maximum de 14.385€ sur le
Ford Bronco.

Thibaut Van Hoof
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Douceur et... neige

cette semaine

. METEO |

On a assisté a une journée trés spéciale
ce dimanche, et ce n'est pas terminé. La
semaine a venir nous réserve des surprises.

es couche-tard ou les
L (trés) léve-tot auront

pu assister a de bel-
les chutes de neige ce sa-
medi, sur une bonne par-
tie du pays. Si la couche
n’a pas tenu longtemps,
on a observé une épais-
seur de quelques centime-
tres jusque dans le Bra-
bant wallon. Sur les hau-
teurs du pays, la neige
épaisse formée ces der-
niers jours aura encore
pris de I'envergure, mais
pour mieux fondre ce di-
manche!

Car dés le début de la
matinée, un front plu-
vieux et trés doux est ar-
rivé sur le pays. Le mer-
cure a ainsi atteint jusqu’a
12 degrés sur le centre du
pays. Autant dire que la
neige a trés vite disparu,
méme sur les sommets de
I'Ardenne. Un type de
temps trés doux (et plu-
vieux...) sera encore a at-
tendre pour le début de la
semaine, avec un vent en-
core soutenu ce lundi et
plus de 10 degrés sur la
majeure partie du pays.

En décembre,

le soleil n’aura
brillé que

17 heures a Uccle.

L'Institut royal météoro-
logique (IRM) a par
ailleurs étendu son alerte
jaune au vent, pour lundi
entre 10 a 16h, a I'ensem-
ble du territoire alors
qu’elle ne concernait ini-
tialement que la Cote et
les Ardennes. “Lundi apres-
midi, une perturbation tra-
versera le pays douest en
est. Celle- ci pourra provo-
quer localement des rafales
de vent entre 80 et 90 km/ h,
voire trés localement plus”,
prévient I'IRM.

Les provinces de Namur
et du Luxembourg sont
quant a elles déja placées
sous alerte jaune ce di-
manche, et jusqu’a lundi
soir, en raison des pluies
abondantes.

“Entre ce dimanche soir et
lundi soir, nous prévoyons
encore des cumuls de préci-
pitations entre 25 et locale-
ment 35 mm principalement
dans les provinces de Namur
et de Luxembourg. En ajou-
tant les précipitations déja
tombées dimanche, le cumul
total des précipitations sur
ces deux jours pourrait loca-
lement atteindre 50 a 70
mm dans ces provinces”,
avertit 'IRM.

En raison des rafales de
vent annoncées d’au
moins 80 km/h, les parcs,
réserves naturelles et bois
bruxellois, dont la forét
de Soignes, seront inter-
dits d’accés au public ce
lundi de 11thoo a 18hoo.
Sur l'ensemble du terri-
toire, il est par ailleurs re-
commandé d’éviter de cir-
culer a proximité des ar-
bres.

Dés mardi, ce sera le re-
tour de températures de
saison, avec un temps plus
calme, et peut-étre quel-
ques flocons de neige en
Ardenne. Un temps simi-
laire est attendu pour
mercredi, avant le retour
de précipitations, poten-
tiellement hivernales.
“leudi matin, la nébulosité
sera trés abondante avec
des chutes de neige (fon-
dante). Dans le sud-est du
pays, il pourra s’agir transi-
toirement de pluie. Dans
Paprés-midi, la nébulosité
deviendra plus variable avec
des éclaircies et des averses
hivernales. Les maxima os-
cilleront autour de 2 degrés
dans le centre. Vent faible a
modéré de nord-ouest, tour-

nant vers louest a sud-
ouest”, annonce I'IRM.

Pour la suite, plusieurs
scénarios existent. Mais le
retour d'un temps dura-
blement plus sec et enso-
leillé est attendu par
I'IRM. “Le temps devrait de-
venir un peu moins froid et
souvent sec avec des pério-
des ensoleillées par mo-
ments. Le temps resterait en
effet dominé par une zone
de hautes pressions.”

De quoi mettre fin a
cette longue période trés
humide, qui aura marqué
I'année 2024 ?

Pour rappel, 2024 a été
I'année la plus humide en-
registrée par I'IRM depuis
le début des relevés, en
1833.

SOCIETE \ 09

w La neige tombée dans la nuit de samedi a dimanche n’a pas
résisté au redoux survenu dans la matinée. o eoaLaseve PHiLIPPE

Il est aussi intéressant
de pointer qu’en 2024, on
n’a battu aucun record de
chaleur, ni enregistré de
vague de chaleur officielle.
La douceur a donc été du-
rable, tout au long de I'an-
née, malgré le manque de
soleil.

En décembre également,
il n’aura brillé que 17 heu-
res a Uccle, soit le sep-
tiéme mois de décembre

ECOUTEZ BENE, JERMET TANGUY
DE 6H A 9H SUR NRJ

le plus sombre depuis le
début des relevés. A con-
trario, on a eu droit a un
mois un rien plus sec que
la normale.

Pour les températures,
notre ressenti pouvait lais-
ser penser qu'il a fait froid,
ce mois-ci, mais la
moyenne atteint 5,4 de-
grés, contre une moyenne
de 4,3 degrés.

Thibaut Van Hoof

HIT MUSIC ONLY !
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w Le projet de rénovation du 104. © 104

Le theatre 104
fait peau neuve

Les porteurs du projet de rénovation
souhaitent agrandir la salle en achetant trois
maisons voisines. lls recherchent 420000 €.

n mai 2023, la Région
E wallonne annoncait

dégager un subside
de 2,7 millions d’euros
pour la restauration de la
salle du théatre 104, au sein
du colléege Saint-Servais.
Cette mythique salle lié-
geoise, construite au
XIXe siécle, n’avait pas été
rénovée depuis les années
1970. Elle avait finalement
fermé ses portes au public
en 1997. Seuls quelques éle-
ves et autres privilégiés ont
I'occasion, lors d’événe-

ments privés, d'y fouler ses
planches.

w Le projet de rénovation de la salle de spectacle du 104. © 104

Mais les équipes comp-
tent bien “rendre son pres-
tige d’antan” a cette salle
qui a accueilli Léo Ferré,
Annie Cordy, ou encore
Raymond Devos.

Des maisons pour
agrandir les loges.

“Salle défraichie, plafonds
fissurés, normes de sécurité
et environnementales dépas-
sées”, le temps de la “pro-
fonde rénovation est venu”.
Les travaux ont d’ailleurs
commencé en 2024 mais

les équipes en charge du
projet voient plus grand.

En effet, “nous avons l'op-
portunité unique dacquérir
un ensemble de trois petites
maisons de I'impasse Nihard
récemment mises en vente”,
explique Gonzague Milis,
président des Anciens de
Saint-Benoit Saint-Servais
(ARSBSS). Cet achat permet-
trait “de donner de l'air au
104, ajoute-t-il. Ces 360m?
supplémentaires  “évite-
raient de devoir réduire la
taille de la scéne avec de l'iso-
lation acoustique et d’y ajou-
ter des loges”. Au total,
420000 euros sont néces-
saires pour acheter ces
trois habitations, “véritable
plus-value pour faire fonc-
tionner la salle”.

w Une récolte de dons

Pour récolter cette
somme, le collége et 'AR-
SBSS font appel aux Lié-
geois et a toutes celles et
ceux qui “souhaitent garan-
tir la survie du 104 a long
terme”. Vous souhaitez par-
ticiper a ce projet? Vous
avec l'occasion de faire un
don sur le compte BE10
0000 0000 0404. Tout don
a partir de 40 euros par an
bénéficie d’'une réduction
d’'impots de 45%.

Lisa Neirynck

- CHEZ NOUS

Jose Brouyvgrs
nous a quittes

Le fondateur du
théatre Arlequin, a
Liege, avait 93 ans.

e 3 janvier 2024,
L José Brouwers,

une figure emblé-
matique du théatre lié-
geois, est décédé a l'age
de 93 ans. Né le 26 mars
1931 a Battice, c’'est a
trois ans qu'il démé-
nage a Liege, ot il a con-
sacré plus de sept dé-
cennies a enrichir la
scéne théatrale. Apres
des études classiques au
collége Saint-Servais, il
étudie I'Art dramatique
au Conservatoire royal
de Liége.

Fondateur du Théatre
Arlequin en 1956, José
Brouwers a joué un role
central dans la culture
locale en tant qu’acteur,
metteur en scéne et
auteur. Son travail a été
reconnu en 2010 lors-
que la Ville de Liége I'a
nommé citoyen d’hon-
neur. En 2000, il a égale-
ment été décoré Officier
des Arts et des Lettres de
la République frangaise,
soulignant ainsi son in-
fluence et sa contribu-
tion a I'art dramatique.

En 2021, son théatre,
I'Arlequin, lui avait con-
sacré une soirée mémo-
rable faisant salle com-
ble pour célébrer ses 70
ans de scéne. Son par-
cours impressionnant
inclut des réles de jour-
naliste pour la Gazette
de Liége et pour la
Meuse (durant 13 ans),
d’adjoint de direction et
de directeur au Théatre
Royal du Gymnase
(1964-1974). 11 a aussi en-
seigné l'art dramatique
a '’Académie Grétry du-
rant 20 ans. Enfin, il a
été administrateur de
I'Alliance Francaise de
Liege.

w De grands rdles

Sa disparition laisse
un vide immense au
sein de la Cité ardente,
mais son héritage per-
durera a travers les
nombreuses  produc-
tions et talents qu’il a
inspirés. Le monde ar-
tistique liégeois se sou-
viendra longtemps de
cette grande figure et
ses personnages emblé-
matiques, comme Don
Juan ou Diafoirus Pére,
dans “Le malade imagi-
naire” de Moliére.

L.N.

w José Brouwers avait été fait citoyen d’honneur
de la Ville de Liége en 2010. © bevocHeL
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L'Academie des echecs: la porte
d’entree a un monde de passionnes

_______________LIEGE |

Les jeunes académiciens ont invité
les passants a les affronter: les bénéfices
de I'opération serviront a payer leurs stages.

Académie des
P )

échecs (ADE), cClest
une ASBL née il y a
quelques années a Liége.
Un groupe de parents a
mis sur pied cette associa-
tion rassemblant une qua-
rantaine de jeunes pas-
sionnés de ce sport en noir
et blanc. “On suivait nos en-
fants aux quatre coins de la
Belgique et, nous, on ne
jouait pas”, explique Pierre
Heldenbergh, fondateur
de I'ASBL. “Vous savez, par-
fois, les matchs d’échecs peu-
vent durer jusqu'a cinq heu-
res... et quand on ne con-
court pas, cest long”,
ajoute-t-il. Cest ainsi que,
autour d’'un ou deux ver-
res, les parents “ont com-
mencé a parler et a mettre
ce temps d’attente a profit”.
Depuis, les jeunes des
différents clubs de Liége et
de Belgique se retrouvent
chaque semaine pour s’en-
trainer et en apprendre

toujours plus sur un
monde encore parfois mé-
connu du grand public.
Cest d’ailleurs pour cette
raison que I'ADE a orga-
nisé, samedi et dimanche,
un week-end de rencon-
tres a 'ancien Cultura de
ITlot-Saint-Michel. L’occa-
sion pour les passants de
défier de jeunes joueurs
surmotivés. Pendules acti-
vés et yeux affatés, les
échiquiers ont bien trem-
blé... surtout lors du fa-
meux tournoi “en simul-
tané”. Comment ¢a mar-
che? Un joueur principal
défie plusieurs adversaires
en passant d’'un échiquier
a un autre.

w Une brigade
100 % féminine

Tous les bénéfices de cet
événement serviront a fi-
nancer de futurs stages et
a, peut-étre, mettre sur
pied la “Beth Harmon Bri-

w De nombreuses personnes sont venues s’essayer aux échecs “en simultané”. o aoe

gade”, du nom de la céle-
bre héroine de la série télé-
visée “Le jeu de la dame”.
“Clest un de nos objectifs: fa-
voriser la mixité”, confie le
fondateur. “Plus on monte
dans les catégories d’dge,
moins il y a de filles et de
femmes, les échecs étant en-
core un sport ot le ma-
chisme est fort présent”, dé-

taille-t-il. “Dans I'Académie,
on compte 10 joueuses... Sur
40 académiciens, c’est pas
mal, mais on peut encore
faire  mieux”, conclut-il.
cette “brigade” permettrait
alors aux académiciennes
de développer leur jeu et
leur technique “dans un
environnement sain et soli-
daire”.

La somme récoltée ser-
vira également a 'organi-
sation de stages pour tous
les joueurs de Liége et
d’ailleurs qui souhaitent,
le temps d'une semaine,
découvrir les joies de ce
sport et ses adeptes. La
seule condition pour y en-
trer? “Etre motivés!”.

Lisa Neirynck

Un vélo sur-mesure pour rouler 120 kilometres

Le KaplLab du CHU a créé un vélo pour une
jeune cycliste atteinte d’'une malformation.

y est une chouette
C aventure qu’ont
partagée les équi-
pes du KapLab du CHU de
Liége et du magasin de
vélo Kameo Bikes. Ensem-
ble, elles ont permis a une
jeune malmédienne de
11ans de rouler a vélo en
réduisant ses douleurs. En
effet, la jeune fille éprouve
une faiblesse musculaire
dans le bras gauche, due a
une malformation congé-
nitale.
Cette derniére “lui cause
de grandes douleurs lors-

qu'elle doit utiliser son
bras”, nous confie-t-on au
KapLab, un laboratoire dé-
dié a la réadaptation, situé
a Esneux. Sa mission est
d’utiliser des technologies
innovantes, comme ['im-
pression 3D, pour conce-
voir des aides techniques
pour les personnes en si-
tuation de handicap.

w Des feedbacks

Ainsi, dans ce cas précis,
les équipes du laboratoire
ont adapté un VIT déja
existant en y ajoutant une

w Une poignée a été ajoutée pour faciliter I’accés au frein
gauche. o«xarirs

aide a la préhension du
frein (pour diminuer I'ex-
tension des doigts) et une
palette spécialement con-
cue pour soutenir le poids
du bras gauche de la jeune
cycliste. Les collaborateurs

de Kameo Bikes ont, eux,
rehaussé les commandes
de frein et de changement
de vitesses pour plus de
confort.

Au total, il aura fallu
trois rendez-vous entre les

spécialistes du KapLab et
la sportive en herbe pour
créer le vélo parfait. “On
opérait les changements et
quelque temps plus tard,
apreés avoir testé le vélo, elle
nous faisait un feedback”,
expliquent les responsa-
bles du projet.

Grace a ces modifica-
tions, la jeune fille pourra
rouler “plus longtemps et
plus facilement”. Les équi-
pes se réjouissent de la
voir parcourir 120 kilomeé-
tres avec ses camarades de
classe en 2025. “Avec de
Ientrainement, sa main
gauche pourra peut-étre
méme, a terme, atteindre les
freins sans aide” concluent-
elles. Lisa Neirynck
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A la decouverte des rues
de Liege: trois arteres phares

Larue des Qominicains, Pont-d’lle
et Vinave-d’lle sont particulierement prisées
par les amateurs de shopping.

omme chaque lundi,
C la Derniére Heure

vous fait découvrir
des rues emblématiques de
la Cité ardente. Pour bien
débuter la nouvelle année,
et pour lancer la période
des soldes, attardons-nous
sur trois rues piétonnes
particulierement  prisées

s " - Al
w Le croisement entre la rue

=
des Dominicains, Pont-d’lle

des amateurs de shop-
ping... a commencer par la
rue des Dominicains. Nos
aieux avaient [I’habitude
d’appeler les Dominicains,
les  “Précheurs”.  Clest
d’ailleurs pour cette raison
que lappellation “ile des
Précheurs” ou “En Précheurs”
désigne 'emplacement du

e

et Vinave-d’lle. o L.

couvent des Dominicains
érigé en 1229 par le Prince-
Evéque Jean d’Eppes.

Cest saint Dominique
(1170-1221), un noble Cas-
tillan renommé pour ses
préches contre I'hérésie ca-
thare, qui a fondé cet or-
dre. En 1674, I’état de déla-
brement de I'église du cou-
vent nécessita sa
démolition. Le peintre Ber-
tholet Flémalle a dressé
pour la nouvelle des plans
somptueux. Le nouveau ba-
timent €tait surmonté par

un dome néogothique qui
dominait tout le quartier
et nécessita 1700 poutres.
Cependant, il ne tint guére
qu'un siécle et disparut en
1817 aprés avoir servi de ma-
gasin de fourrage pour I'ar-
mée impériale francaise.
Cest sur 'emplacement du
couvent des Dominicains
que fut construit I'Opéra
Royal de Wallonie.

La rue des Dominicains
accueille aujourd’hui de
nombreux commerces
ainsi que les bureaux de la
Dernieére Heure-Les Sports.
Vous ne l'aviez jamais re-
marqué? Il suffit de lever
les yeux. Un indice: nous
sommes situés juste au-
dessus d’'un célébre maga-
sin de bandes dessinées.

w Un dos d’ane

A quelques métres de 13,
se trouve Pont-d’ile. Le
pont d’fle enjambait le bras
de Meuse qui, de la Sauve-
niére, regagnait le cours
principal du fleuve en sui-
vant I'actuelle rue de I'Uni-
versité, un autre biez sui-
vait I'actuelle rue de la Ré-
gence. Surplombant au
moins ces deux bras du
fleuve, ce pont était tres
long (de 'actuelle rue de la
Wache a l'actuelle rue Lu-
lay-des-Fébvres); sa forme

en dos d’ane se retrouve
encore dans la voirie ac-
tuelle.

Enfin, citons Vinave-d'ile,
ou “le cceur de lile”. Cette
ile, formée par le bras de la
Meuse, suivait (jusqu'au
XIXe siécle) le boulevard
d’Avroy, le boulevard de la
Sauveniére et revenait par
la rue de l'Université re-
joindre le cours principal.

w Une forme étrange

Le “vindve” est un mot
wallon qui n’a pas de tra-
duction francaise précise. Il
s'agit d’'une grande rue,
d'une rue principale qui,
dans ce cas, arbore une
forme triangulaire large de
neuf métres a hauteur de la
rue du Pont d’ile et de 38
meétres a hauteur de la
Vierge de Del Cour (1696).

Cette série ne pourrait
pas se faire sans l'aide des
éditions Noir Dessin Pro-
duction et de I'ouvrage
qu’elles ont consacré, voici
plusieurs années, aux rues
de notre cité.

Signalons a cet égard que
“Le livre officiel des rues de
Liége”, qui reprend les
noms de plus de 2000
voies liégeoises, est tou-
jours disponible a la vente
chez Noir Dessin Produc-
tion. Lisa Neirynck

Un ancien commerce transformé en logement d’urgence

A terme, il permettra de loger une grande
famille en cas de sinistre.

epuis de nombreuses

années et particulie-

rement suite aux
inondations de juillet 2021,
les autorités de Chaudfon-
taine travaillent a une
meilleure anticipation de
tels événements météorolo-
giques majeurs. Par exem-
ple, en septembre dernier,
les élus publiaient “une
check-list” reprenant des
conseils pour “éviter les dra-

mes et se prémunir de tout
risque”.

Ainsi, les habitants sont
notamment invités a “ras-
sembler lampes de poche, pa-
piers d’identité, ou encore mé-
dicaments  indispensables
pour composer leur propre kit
de sécurité”. 1l est également
conseillé de “nettoyer régu-
lierement les gouttieres et les
grilles d’'avaloir”.

Au-dela de l'anticipation,

les autorités communales
ont aussi di repenser le
paysage longeant la Vesdre,
en faisant I'acquisition, par
exemple de 26 maisons si-
nistrées. Ces derniéres, dé-
molies, laisseront prochai-
nement place a une digue.
Une maniere “d’étendre le lit
de la riviere et de proposer
aux Calidifontains un nou-
veau lieu de détente”.

w Cing chambres

En paralléle, le Conseil a
voté, en décembre dernier,
l'acquisition d’'un immeu-
ble situé Voie de I’Air Pur, a

Beaufays. Cet ancien com-
merce sera remis en état et
pourra accueillir une
grande famille en cas de si-
nistre. A noter que dans le
cadre du redéploiement de
logements d’utilité publi-
que a la suite des inonda-
tions de juillet 2021, la Com-
mune bénéficie d'un mon-
tant de 2,5 millions d’euros.
L'immeuble de cinq cham-
bres sera, lui, acheté pour la
somme de 340 000 euros.
L’échevin de 'Urbanisme,
Dominique Verlaine, se ré-
jouit de la future acquisi-
tion de ce bien, qui sera

proposé a la location. Une
opération immobiliére ju-
gée “urgente et particuliére-
ment indispensable”, ont dé-
claré les autorités. Aussi, cet
ancien commerce “est situé
a un endroit névralgique du
territoire de Chaudfontaine”.
Comprenez que, au carre-
four avec la rue de Tilff, “il y
a parfois de gros problémes
de mobilité”, nous confie
I’échevin. “Le matin et le soir,
de grosses files ont tendance
a se former et il faudrait, a
terme, améliorer les infras-
tructures”.

L.N.



’est la saison de la poisse pour Jan Verton-
C ghen. Le défenseur central de 37 ans s'est a
nouveau blessé. Ce week-end a I'entraine-
ment, sa cheville s'est dérobée et s'est tordue. An-
derlecht précise dans un communiqué qu’il ne
s'agit pas d’une rechute liée a sa blessure aux ten-
dons dAchille.
La gravité de ce nouveau souci n'est pas encore to-
talement claire. Le fait d’apercevoir le capitaine du
RSCA marcher avec des béquilles a la compétition
“Masters of Madness” (NdIR: organisée avec Dries
Mertens) ne laissait rien présager de bon mais les
premiers pronostics semblent toutefois étre positifs.
Son cas ressemblerait, selon nos informations, a
celui de Killian Sardella — qui souffrait d’'une Iésion
aux ligaments de la cheville il y a quelques semai-
nes. Sterke Jan peut donc tabler sur un petit mois
pour étre remis sur pied.
Vertonghen n’a toutefois pas I'dge du latéral droit.
Son corps a besoin de plus de temps pour se re-
mettre. C’est d’autant plus vrai qu'il est déja fragi-
lisé par sa blessure qui I'a forcé a étre au repos de-
puis aodt. Il sait également mieux que personne

BLESSE A LA CHEVILLE,
EDEFENSEUR SERA OUT S
RUN'MOIS SELON

O Waagnatie Expo & Events

que les pronostics ne sont pas toujours la réalité.
Longtemps, il a cru que sa blessure estivale ne du-
rerait que quelques semaines. Il a eu besoin de
quatre mois pour s’en remettre.
C’est un nouveau coup dur pour lui. Il était pour la
premiere fois sur le banc pour le dernier match de
I'année civile. Son vrai retour approchait a grands
pas.
Il sera juste retardé. Il N'impactera pas le mercato
d’Olivier Renard si la courte durée de son absence
est confirmée. Le directeur sportif doit, par contre,
passer la deuxiéme vitesse pour faire signer sa ci-
ble prioritaire : un défenseur central gaucher rapide
capable de prester directement et d’aider le club
jusgu’en fin de saison. C’est d’autant plus vrai que
Zanka ne devrait pas rester. Il est proche d’un dé-
part a Los Angeles, en MLS.
Au rayon des bonnes nouvelles, Mario Stroeykens
a repris le chemin du terrain. Le meneur de jeu avait
annonceé en interne espérer étre retapé de sa bles-
sure a la cheville pour jouer le Topper de dimanche
face au Club Bruges.

Romain Van der Pluym

DR/PHOTONEWS
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Le-la sportif-ive étranger-ere préféré-e des Belges

Sondage DH - COIB - iVOX 2024

Entre le Gannibhale et la Bel

. SONDAGE |

L'insatiable Tadej Pogacar peut ajouter une nouvelle victoire a son
tableau de chasse: le cycliste slovene a gagné le coeur des Belges.
Il est leur sportif étranger préféré selon notre sondage,

devant deux Néerlandais, Mathieu van der Poel et Max Verstappen...

a retraite de Rafael
Nadal, plébiscité en
2023, marque un
tournant dans I'histoire de
notre sondage: depuis sa
création, il y a dix ans, le
tennisman espagnol de 38
ans avait toujours figuré
dans le top 5 des sportifs
étrangers préférés des Bel-
ges. Il disparait cette fois de
notre hit-parade, qui consa-
cre uniquement les sportifs
en activité. Le successeur de
Rafa espére hériter durable-
ment de son capital sympa-
thie. Car, pour lui, c’est une
premiére !
Tadej Pogacar, 4° en 2023,
est ’heureux nouvel élu. Le
cycliste slovéne remporte

=

w Il n’y a pas que Urska qui aime son Tadej. Le peu

la onziéme édition de notre
traditionnel sondage
(lancé en 2014, dans le
sillage de la version belge,
qui avait alors déja trois
ans) “Le-la sportif-ive étran-
ger-ére préféré-e des Bel-
ges”, réalisé par iVOX en
collaboration avec le COIB.
Sur un panel représentatif
de 1000 Belges de plus de
18 ans, interrogés par iVOX
du 4 au 11 décembre 2024,
19,7% des votants 'ont cité
parmi leurs cinq spor-
tif(ve)s étrangers-éres pré-
féré(e)s. Le nouveau canni-
bale du cyclisme a tout ba-
layé sur son passage en
2024: 25 succés, pour la
plupart trés prestigieux,

des Strade Bianche au Tour
de Lombardie, en passant
par Liége-Bastogne-Liege, le
Giro (avec six étapes), le
Tour de France (six étapes
aussi) et le maillot arc-en-
ciel de la course en ligne
des Mondiaux. Mais rem-
porter des courses ne suffit
pas pour gagner le cceur
des fans. Pogacar réunit des
qualités sportives et humai-
nes. Son sourire, sa “baby
face”, ses déclarations tou-
jours respectueuses, ses
bonnes relations avec ses
adversaires, son humilité...
Le patron du peloton est
aussi le pote des coureurs.
Et prés d’'un Belge sur cinq
aimerait donc le compter

ple belge adore aussi Pogacar! o rresse sports

Pogacar: “Génial et gratifiant d’étre reconnu de la sorte”

Tadej Pogacar a appris qu'’il avait rem-
porté le sondage de La DH alors qu’il
était en stage de préparation avec son
équipe UAE Team Emirates. Ravi, le
Slovéne a réagi a sa victoire en souli-
gnant qu’il adorait rouler sur les courses
belges... “Ce n’est pas pour ce type de
distinction que je fais du vélo, mais
c’est bien sdr génial et gratifiant d’étre
reconnu de la sorte, a confié le cham-

pion du monde. La passion des gens

pour le cyclisme en Belgique, c’est
quelque chose de trés spécial. On le
ressent vraiment lorsqu’on évolue en
course dans votre pays. Je suis déja
trés excité de retourner sur les classi-
ques pavées en Flandre en 2025, avant
d’enchainer avec les classiques dans
les Ardennes. C’est une période de
I’'année formidable pour y étre, I'am-
biance est électrique...”

L. D.

parmi ses amis...

Quatriéme de notre son-
dage en 2023, Pogi a dribblé
les deux Néerlandais qui
étaient coincés derriere Na-
dal: son rival sur deux
roues Mathieu van der Poel
(2° avec 14,6% des votes) et
la star des quatre roues,
Max Verstappen (3e avec
12,6 %). Un tiercé dans l'or-
dre, identique a celui choisi
par les néerlandophones.
Et si le Slovéne a conforté
son avance sur les Bataves
au “général”, c'est parce
qu’il a mieux performé
dans le sud de notre pays:
Pogacar se classe 4° coté
francophone (10,4%), tan-
dis que le champion du
monde de F1 doit se conten-
ter du 9°¢ rang (7,3%), et que
le petit-fils de Poulidor
n’est que 13° (6,1%). La diffé-
rence de perception entre
les deux communautés lin-
guistiques se marque par
ce constat: le Slovéne a été
cité par plus d'un Flamand
sur quatre (26,6%), mais
par un francophone sur dix
“seulement” (10,4%). Au
nord, le cyclisme (et sa va-
riante dans les labourés)
est roi, le sud est plus éclec-
tique, partagé entre tennis,
F1, foot et vélo...

Cest la deuxiéme fois
qu’un cycliste est plébiscité
dans notre sondage, aprés
le doublé du Francais Julian
Alaphilippe, en 2020
et 2021. L'ancien protégé de
Patrick Lefevere, moins en
vue ces derniéres saisons -
il commence une nouvelle
aventure avec I'équipe Tu-
dor -, reste néanmoins
dans votre peloton de téte,
avec une 6° place (8,9%), a
égalité avec Cristiano Ro-
naldo. Les deux hommes
sont devancés dans notre
référendum 2024 par Lio-
nel Messi (4° avec 10,5%) et
Novak Djokovic (5° avec
9,9%).

Le footballeur argentin
de 37 ans, lauréat en 2022 a
la suite d’Alaphilippe,
garde ses aficionados, des
deux cotés de la frontiére
linguistique (autour des
10%, davantage dans le
Nord). Ce qui permet au

n°10 de I'Inter Miami de ga-
gner un nouveau duel face
a CR7. L'inoxydable atta-
quant portugais d’Al-Nassr,
bientdt 40 ans (il les fétera
le 5 février!), reste le n°1des
footeux dans le sud du
pays, mais il glisse au 2e
rang chez nos voisins fla-
mands, derriére La Pulga.

w Djokovic,
sportif préféré
des francophones

Septiéme I'an dernier,
Novak Djokovic réintegre,
lui, le top 5, qu'il clot. Le
tennisman serbe a souffert
sur les terrains en 2024:
pas de levée du Grand Che-
lem ni de Masters 1000 a
son palmarés de I'année. La
derniére fois que ¢a lui
était arrivé, c’était en 2017,
I'année ot Pogacar faisait
ses débuts pros dans
I’équipe Rog - Ljubljana...
Désormais 7° mondial, le
joueur de 37 ans a sauvé sa
saison en décrochant l'or
olympique a Paris, le seul
trophée qui manquait a
son palmareés. Plus discret
donc qu’en 2023 (il avait ga-
gné trois Majeurs), Djoko a
néanmoins conservé ses
supporters en Belgique
(9,9% contre 9,4% en 2023).
1l profite donc du retrait de
Nadal, et dribble Ronaldo,
pour revenir dans le quinté
de téte, lui qui avait perdu
des plumes lors de la pan-
démie mondiale par son at-
titude ouvertement anti-
vax. Un revers pour la “next
gen” du tennis (Alcaraz est
17¢, Sinner est 40°...). Pour
preuve, Venus Williams
(38°%), 44 ans, 977° mondiale,
qui a fété ses 30 ans sur le
circuit WTA (2 matchs
joués, et perdus, en 2024),
reste la tenniswoman pré-
férée des Belges...

Grande satisfaction aussi
pour Djokovic: il redevient
le plus aimé des Belges
francophones, perpétuant
une tradition tennistique
bien ancrée dans le sud de
notre pays. C'était Nadal
qui occupait ce tréne de-
puis 2022, et I’Espagnol
avait succédé a Roger Fede-
rer (2021). Le Serbe avait
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w Le top 5 de notre sondage 2024

déja été plébiscité en 2020,
mais a cette époque, 26,8%
des votants francophones
l'avaient cité parmi leurs
cinq sportifs préférés. Ils
sont désormais 14,3 %...

w Alonso,
le plus aimé a Bruxelles

Coté francophone, Djoko-
vic précede deux pilotes de
F1, discipline toujours trés
appréciée dans le sud du
pays (4 pilotes présents
dans le top 10). Et C’est Fer-
nando Alonso qui, de ce cé-
té-ci de la frontiére linguis-

tique, occupe la pole (13,1%),
juste devant Lewis Hamil-
ton (11%). Dans ce classe-
ment particulier, Charles
Leclerc (8°) précéde méme
Verstappen (9°). Alonso n’a
pas vécu une saison inou-
bliable, ses performances
au volant de son Aston
Martin se sont révélées
bien inférieures a celles de
2023. Mais cela n’a pas en-
tamé le capital sympathie
du pilote espagnol de 43
ans. Le double champion
du monde est d’ailleurs le
sportif préféré en région

Tadej Pogacar est le 6° sportif
différent qui remporte notre sondage,
créé il y a dix ans dans sa version

“étrangere”, apres Roger Federer (5 fois),
Usain Bolt, Julian Alaphilippe (2 fois),
Lionel Messi et Rafael Nadal...

?‘ : L %
‘Le-la sportif-ive étranger-ére préféré-e des Belges”. oo.r.

bruxelloise (13,6%), ou il
peut compter sur les votes
de la forte communauté
hispanique, et au “général”,
il se classe 9e (8,2%), juste
derriére Armand Duplantis
(8 avec 8,5%)...

Nouveau venu dans no-
tre top 10, I'athléte suédois
a aussi pu compter sur les
voix de la population plus
“internationale” de notre
capitale (il est classé 2¢, der-
riere Alonso, en région
bruxelloise, a égalité avec
Julian Alaphilippe). Mé-
daillé d’or aux JO de Paris,
le perchiste a brillé dans la
ville lumiére, en battant
son propre record du
monde, 6,25 m, le neu-
viéme de sa carriére... qu'il
améliorera une dixiéme
fois (6,26 m) quelques se-
maines plus tard! Ce qui
lui permet un bond de 12
places dans notre sondage.

FAIT DUJOUR o3

gique, c’est I’amour ouf

Ce sont aussi les Jeux pa-
risiens qui permettent a Si-
mone Biles de réintégrer le
top 10. La gymnaste améri-
caine a brillé a Paris (trois
médailles d’or), pour son
grand retour sur la scéne
olympique aprés le trauma-
tisme de Tokyo. Au Japon,
elle avait da interrompre
ses Jeux pour préserver sa
santé mentale, ce qui avait

-\

Q o

e

w Djokovic embrasse sa femme Jelena sous I’éireinte dé sa fille

ému le peuple belge puis-
que Biles avait décroché le
5°rang de notre sondage en
2021. C’est grace aussi aux
JO que Femke Bol effectue
la meilleure entrée dans
notre top 50: I'athléte néer-
landaise, héroique avec le
relais mixte 4x400 m, est
désormais 15, grace aux vo-
tes flamands...

Laurent Denuit

T £

Tara, aprés sa médaille d’or aux JO de Paris 2024. o are
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LE-LA SPORTIF-IVE ETRANGE PREFERE-E DES BELGES - SONDAGE 2024 - LE TOP 50

(1) cvcusme 19,7% [ 2) CYCLISME 14,6% [ 3) AuTO 12,6% [ 4) FooTBALL 10,5% [ 5) TENNIS 9,9%
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LETOP 10 DES FRANCOPHONES
© Novak DJOKOVIC @& 14,3%

@ Femando Alonso &  13,1%
© Lewis Hamilton & 11,0%
@ Tadej Pogacar g 10,4%
© Ciistiano Ronaldo @ 9,8%
o Lionel Messi -2, 9,1%
@ Julian Alaphilippe () 85%
@) Charles Leclerc -, 7,5%
© Max Verstappen = 7,3%
() Carlos Alcaraz £67%
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LE TOP 10 DES NEERLANDOPHONES

1 TadejPOGACAR @9 25,1%
2 Mat.vanderPoel 3 20,2%
3 MaxVerstappen @ 15,9%
4 Lionel Messi -2, 10,8%
5 Armand Duplantis {p 10,3%
6 SimoneBiles &£ 10,1%
7 MarianneVos= 9,1%
8

Julian Alaphilippe{ ) 8,9%
9 Cristiano Ronaldo @  8,1%
10 Tom Pidcock & 7.5%

LETOP 10 EN WALLONIE

o Novak DJOKOVIC @& 15,1%

©) Fernando Alonso & 13,4%
€) Tadej Pogacar §p 12,1%
) Cristiano Ronaldo @ 11,7%
© LewisHamilton 5 11,7%
@ Lionel Messi = 9,9%
€ Charles Leclerc 4™ 8,6%
©) Max Verstappen 8,5%
© Julian Alaphilippe { ) 8,4%

6,4%

(D Kylian Mbappé { )
' 6,4%

© Mathieuvan
der Poel o

LE TOP 10 A BRUXELLES
© Fernando ALONSO & 13,6%
©) Julian Alaphilippe ) 11,7%
@ Armand Duplantis $p  11,7%

@ Novak Djokovic 11,2%
© Lionel Messi = 11,0%
0 Tadej Pogacar @@ 9,9%
@) Lewis Hamilton <= 9,4%
© Jude Bellingham 8,9%

© Mathieu van der Poel o 8,4%

) Hakim Ziyech @ 8,3%
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LETOP 10 EN FLANDRE

1 TadejPOGACARW 27,4%
2 Mat.vanderPoel o 26,1%
3 MaxVerstappen o 24,0%
4 Lionel Messi <%~ 23,0%
5 Armand Duplantis {5  21,6%
6 Simone Biles & 18,4%
7 Marianne Vos o 17,5%
8 Julian Alaphilippe ()  11,4%
9 Cristiano Ronaldo @ 8,8%
= Tom Pidcock = 8,8%
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LE TOP 10 DES HOMMES

© TadejPOGACAR @  24%
@ Mat.van der Poel o 16,2%
© Max Verstappen = & 15,1%
O Lionel Messi = 11,8%
© Armand Duplantis & 11,3%
O Novak Djokovic &% 1%
€ Julian Alaphilippe () 10,9%
© Femando Alonso & 97%
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D Erling Haaland % 7.6%

@ Cristiano @

7,6%
Ronaldo it

LETOP 10 DES FEMMES

@ Tadej POGACAR @ 15,6%
€ Mat.van derPoel o 13,1%
€ Max Verstappen S 103%
0 Cristiano Ronaldo @ 10,1%
e Lionel Messi -2, 9,2%
O Simone Biles £ 9,1%
@ Novak Djokovic L) 9%
© Julian Alaphilippe () 7,1%
© Lewis Hamilton g 7%
@ Kylian Mbappé ) 7%

LETOP 10 DU FOOTBALL

@ Lionel MESSI = 10,5%
@ CristianoRonaldo @)  8,9%
€ Kylian Mbappé ( ) 5,8%
) Erling Haaland 42 4,4%
e Neymar & @ 4,3%
@ Karim Benzema ( ) 3,9%
€ JudeBellingham = 3,6%
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LE TOP 10 FOOT FRANCOPHONE

@ cristiano RONALDO @)  9,8%

@ Lionel Messi = 9,1%
9 Karim Benzema { ) 6,4%
O Kylian Mbappé ( ) 6,2%
© Jude Belingham &=~ 5,4%
O Antoine Griezmann () 5,4%
@ Neymar & 5,2%
© Robert Lewandowski e 3,9%
© Erling Haaland & 28%

( Lamine Yamal © 28%
LETOP 10 FOOT NEEF;LANDOPHONE
1 Lionel MESSI = 11,5%
2 (CristianoRonaldo @)  8,1%
3 Kylian Mbappé ( ) 5,5%
4 FErling Haaland & 4,9%
5 Neymar & 3,6%
6 Lamine Yamal & 3,0%
7 Robert Lewandowski o 2,9%
8 Luka Modric & 2,5%
9 Harry Kane ﬂé 2,3%
10 Jude Bellingham ="|§ 2,2%
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SELON LES AGES

Les moins

de34ans
@ Lionel MESSI &
€) Max Verstappen o

" 13,3%
12,1%
© Mathieu van der Poel o 11,9%

) Tadej Pogacar @ 10,6%
© Julian Alaphilippe () 10,3%
@ Simone Biles 2= 10,2%
) Cristiano Ronaldo @) 10%
©) Lewis Hamilton 3 8,1%
©) Jude Bellingham & 7,9%
([ Fernando Alonso § 6,6%
Les35>54ans e

@) Tadej POGACAR g  16,2%

€ Mathieu van der Poel 2 11,8%

€ Cristiano Ronaldo € 10,8%
O Max Verstappen = 10,7%
© Lionel Messi = 10,1%
® Novak Djokovic 9,6%
) Fernando Alonso & 7.8%
(€ Simone Biles & 6,9%
© Armand Duplantis {§  6,8%
(D) Carlos Alcaraz & 5,6%

Lewis Hamilton &= } 5,6%

Les55ansetplus —~pi =
@ TadejPOGACAR @ 28,2%
@ Mathieu van der Poel o 18,6%

€) Max Verstappen = 14,5%
) Novak Djokovic &R 12,9%
© Armand Duplantis {8~ 12,7%
® Julian Alaphilippe () 11,7%
) Fernando Alonso & 9,4%
©) Lewis Hamilton & 9%
© Lionel Messi % 9%
{) Marianne Vos 2 8,5%

Sondage réalisé en ligne par le bureau d'études
de marché et de marketing iVOX entre le 4 et le
11 décembre 2024 auprés de 1000 Belges
représentatifs (langue, sexe, age, diplome,
région), La marge d'erreur maximale est de
3,02%. Parmi 100 sportifs belges en activité, les
sondés devaient choisir leurs cing préférés, avec
possibilité d'ajouter un sportif de leur choix.

DBIIsports
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LE PALMARES

@ TADEJPOGACAR g9 19,7%
© Mathieu van der Poel 5)14,6%

© Max Verstappen = 12,6%
o Lionel Messi ) 10,5%
9 Novak Djokovic @ 9,9%

@ LIONEL MESSI =) 16,7%
e Julian Alaphilippe { )  16,6%
9 Rafael Nadal &) 13,9%
© Max Verstappen = 12,4%
6 Novak Djokovic M  12,2%

© JULIAN ALAPHILIPPE ( )25,6%
e Roger Federer 0 23,2%
9 Novak Djokovic @ 20,2%
o Rafael Nadal &) 14,8%

9 Mathieu van der Poel o 12%
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© ROGERFEDERER )  19,6%

e Rafael Nadal 9 16,2%
e Cristiano Ronaldo ° 15,6%
o Peter Sagan e 13,8%
9 Lionel Messi 9 13,1%

@ USAINBOLT 23 28,3%
© Peter Sagan & 23.9%
9 Roger Federer () 22,1%
o Rafael Nadal £) 19,8%

18%
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e Rafael Nadal £) 25,7%
© Lionel Messi =) 25,5%
© Usain Bolt 553 21%
6 Maria Sharapova e 16%

@ RAFAELNADAL ©  18,4%
0 Mathieu van der Poel 315,5%

o Max Verstappen : 15,2%
0 Tadej Pogacar a 14,3%
9 Lionel Messi ) 14%

© JULIAN ALAPHILIPPE ( )19,2%

e Roger Federer €) 16,3%

9 Max Verstappen : 15,6%

0 Rafael Nadal £) 12%

© simone Biles £ 11,6%
A

@ ROGERFEDERERQ)  18,6%
e Cristiano Ronaldo ° 15,8%
9 Lionel Messi =) 15,8%

0 Mathieu van der Poel 315,8%
e Rafael Nadal ) 13,5%

© ROGERFEDERER () 30,5%

6 Rafael Nadal @ 21,4%
o Peter Sagan & 20,2%
0 Serena Williams % 17,6%
e Cristiano Ronaldo ° 16,9%
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Karamoko
officialise mardi

STANDARD

Le premier transfert des Rouches

sera officialisé le jour de I'ouverture

du mercato. Bosko Sutalo reste, lui, incertain
pour le match contre Courtrai.

e Standard ne traine
pas pour réaliser ses

transferts, ou en tout
cas pour boucler le premier.
Un accord a été trouvé avec
Versailles (D3 francaise)
pour le transfert d’Ibrahim
Karamoko, pour moins de
200000 €. La transaction
sera officialisée ce mardi,
avec I'ouverture du marché
des transferts en Belgique.
Le renfort de ce défenseur
de formation, plutét dans
une logique de le faire jouer
au milieu, doit permettre a
Ivan Leko de densifier I'im-
pact physique (il mesure
1,90 m).

Pour autant, cette arrivée
suscite quelques interroga-
tions en raison du parcours
laborieux d’'un joueur passé
par Virton, alors en D2, en
2021-22, sans laisser un sou-
venir prégnant (13 matchs,

srpo

SRR

=

“

2 titularisations en une de-
mi-saison)... Le souvenir de
Jonathan Panzo, un flop du
dernier mercato hivernal,
reviendra vite si Karamoko
ne parvient pas a s'imposer.
Il a signé un contrat de trois
ans et demi, ce qui n’est pas
rien.

A Tlentrainement, Kara-
moko ne croisera pas en-
core David Bates ou Nathan
Ngoy, qui sont toujours oc-
cupés avec un travail indivi-
duel, comme Bosko Sutalo.
Le défenseur croate, forfait
depuis une blessure ressen-
tie contre Gand, s’est en-
trainé en marge du groupe,
et si le staff espére le remet-
tre sur pied pour la récep-
tion de Courtrai, ce ven-
dredi, le doute est encore
permis. Pour ce premier
match de I'année, Ivan Leko
devra encore bricoler une

w Un accord a été trouvé avec Versailles pour le transfert de
Karamoko, pour moins de 200000 €. o rrotonews

défense, que Boli Bolingoli
ne rejoindra pas encore,
toujours  blessé, tout
comme Mohamed Bada-
mosi qui est toujours sur le
flanc. Arnaud Bodart, lui, a
bien repris I'entrainement.

w Chadli avec le SL16
FC, que Sahaho quitte

Cette semaine, marquée
par une prise de décision
pour le sponsor maillot qui
devra remplacer le sponsor
actuel Circus, un autre
mouvement, dans le sens
des départs, est attendu
puisque Hakim Sahabo va
passer au Beerschot sous la
forme d’un prét sans option
d’achat. Le jeune milieu (19
ans), qui n’a pas convaincu
Ivan Leko pour le noyau A,
ne jouera donc pas avec Na-
cer Chadli au SL16 FC.

L’ancien Diable (66 caps,
35 ans), qui s’entrainait
avec l'équipe de D1 ama-
teurs depuis plusieurs
mois, va en effet intégrer le
groupe de Sébastien Grand-
jean pour finir la saison.
Cest une belle maniéere de
boucler la boucle pour le
Liégeois, qui avait quitté
l'académie du Standard il y
a quasiment vingt ans pour
rejoindre MVV19 (Pays-Bas),
avant de faire la carriére qui
a été la sienne.

Frédéric Bleus

Journal du mercato
courTRAIMouhamed
Gueye, milieu défensif de
21 ans, arrive du Rapid
Vienne. Linternational U20
sénégalais a paraphé un
contrat jusqu’en juin 2028.
Tomoki Takamine et
Takuro Kaneko retournent
au Japon.

SAINT-TROND Lenfant-terrible
Didier Lamkel Zé revient en
Belgique : 'ancien Anversois
va passer ses tests médi-
caux chez le Canaris de Fe-
lice Mazzu.

ANTWERP Ritchie De Laet
n'‘occupe plus le poste d’en-
traineur des jeunes. Le laté-
ral Laurit Krasniqi, lui, re-
joint le club lituanien de FK
Panevezys.

= B

w Skov Olsen, Deman et Vanzeir animent déja cette période

mouvementée. o seLcaimaco

1

Le mercato
bel et bien lance

PRO LEAGUE

Le Club pourrait perdre un élément clé,
I’Antwerp va rapatrier un Diable et
La Gantoise un ex-Unioniste.

lors que la fenétre
des transferts
s'ouvre ce mardi

7 janvier, pratiquement
tous les clubs de Pro Lea-
gue s'activent déja. Cer-
tains craignent des dé-
parts.

w Wolfshourg
s’intéresse a Skov Olsen

Et si le Club Bruges ve-
nait a perdre son joueur
au plus grand talent? Si,
d’'un coup de génie, An-
dreas Skov Olsen peut
faire passer les Blauw en
Zwart de 'ombre a la lu-
miére, le Danois serait sur
les tablettes de Wolfs-
bourg. L’ancien club de
Kevin De Bruyne va voir
son ailier, Ridle Baku,
prendre la direction du RB
Leipzig et est ainsi a la re-
cherche d'un successeur.
Actuellement en stage,
Wolfsbourg a inscrit le
nom de Skov Olsen sur sa
liste de cibles pour cet hi-
Ver.

Le Club n’a encore rien
entendu de la part des Al-
lemands ni de son direc-
teur sportif danois Peter
Christiansen. De l'autre
coté de la frontiére, un
montant de 15 millions €
est évoqué.

w Deman va passer

sa visite médicale

Finalement, Jean Butez
ne va pas rejoindre Will

Still a Lens, mais plutot
s’envoler pour les lacs ita-
liens. Le portier francais a
fait ses bagages pour
Come ce dimanche, his-
toire de régler son trans-
fert. Depuis le début de la
saison, Butez était a la cave
a Anvers, tandis que Senne
Lammens a solidement
verrouillé son poste entre
les perches du matricule 1.

Dans le sens des arri-
vées, 'Antwerp n’est pas
loin de boucler celle d’Oli-
vier Deman. L’ancien laté-
ral du Cercle a recu la per-
mission du Werder de
quitter le stage pour négo-
cier son prét dans la ville
portuaire. Le Diable (4
caps) va passer sa visite
médicale.

w La Gantoise
pense a Vanzeir

Les Buffalos pourraient
bien déja frapper un
grand coup: ils veulent ra-
pidement trouver un rem-
placant pour Max Dean,
leur attaquant anglais
blessé jusqu’en fin de sai-
son. Un des profils qui ap-
parait sur la liste de cour-
ses de La Gantoise est celui
de Dante Vanzeir. L'intérét
n'est pas encore concret
pour 'ancien Unioniste, fi-
naliste malheureux de la
MLS avec les New York Red
Bulls. Vanzeir serait ouvert
a un nouveau défi.

HNB
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I’efficacite de Nusa et I’enigme Dragus

Que sont devenus Mohammed Amoura, Antonio Nusa,
Thomas Delaney, Denis Dragus et Lucas Stassin”?

lors que le mercato d’hiver
s’est ouvert, ’heure est ve-
nue de faire un premier bi-

lan des 20 principaux départs de
I'été 2024.

w Amoura comme Wirtz et Kane

Mohammed Amoura aurait-il
changé? La lecture de ses statisti-
ques le laisse croire. Parfois criti-
qué pour son individualisme la sai-
son derniére, I'Algérien est davan-
tage un passeur qu’'un buteur a
Wolfsbourg puisqu’il a fait mar-
quer a 7 reprises pour 5 réalisa-
tions. De quoi faire de lui le
deuxiéme meilleur passeur de
Bundesliga, une longueur derriére
Omar Marmoush avec le méme to-
tal qu’Harry Kane, Florian Wirtz ou
Michael Olise. Ce qui ne change
pas par contre avec ’Algérien, c’est
cette manie de tout faire trés vite.

Son adaptation, d’abord, a peine
contrariée par une blessure au ge-
nou en préparation qui I'a privé
des deux premiéres journées, a été
éclair. Facilitée notamment par Se-
bastiaan Bornauw. Ses accéléra-
tions ensuite, avec une pointe a
35,58 km/h. Si Ralph Hassenhiithl
fait parfois face aux mémes soucis
qu’Alexander Blessin pour le faire
entrer dans son cadre tactique, I'at-
taquant considéré comme la
meilleure recrue de I'été des Loups
est vite devenue indispensable et
vise les 20 buts cette saison.

w Pour Haaland,
Nusa est incroyable

Son talent n’a jamais été remis
en cause. Son expression, notam-
ment chiffrée, a parfois pu agacer a
Bruges. Mais en passant a Leipzig
cet été, Antonio Nusa a laissé der-
riére lui ce souci. Lui qui avait bou-
clé sa derniére saison belge avec 4
buts et 4 passes décisives en 46 ap-
paritions, a déja marqué autant de
fois et fait marquer deux fois plus
en seulement 24 matchs. Avec en
point d’orgue ce triplé d’assists
contre Francfort le 4 décembre
dernier.

L'évolution n’est pas que chif-
frée: le Norvégien est devenu un
piston qui s’occupe de tout, tout
seul sur le coté gauche. Pas forcé-

ment programmeé pour jouer
autant, il posséde le sixiéme plus
gros temps de jeu de 'équipe et a
su prendre le meilleur sur I'inter-
national allemand David Raum.

“Il court beaucoup, il est rapide,
fort dans les duels, défend intelligem-
ment et se montre régulier”, apprécie
son entraineur Marco Rose. Si,
comme les autres, il a peiné en Li-
gue des champions, celui qui a su
composer avec 'encombrante éti-
quette de remplacant de Dani
Olmo brille aussi maintenant en
sélection: lors du dernier rassem-
blement, il s’est offert un doublé
en Slovénie avant de marquer au
Kazakhstan. “Il est incroyable”, a ré-
sumé Erling Haaland.

w Delaney mitigé

Sept ans aprés son départ, Tho-
mas Delaney vit un retour con-
trasté a Copenhague, son club for-
mateur. Souvent aligné aux cotés
d’un autre ex de Pro League, Lukas
Lerager, le milieu a porté le bras-
sard quand Viktor Claessen n’était
pas 13, a encadré les jeunes et s’est
imposé comme un leader. N’hési-

Sl ] it T

"Mohammed Amuurain’ia pas perdu ses bonnes habitudes. o

tant pas a hausser le ton aprés la
débacle au Rapid Vienne lors de la
derniére journée de Conference
League (3-0) qui contraint les siens
a un barrage face a Heidenheim
avant potentiellement d’affronter
Chelsea.

“Cétait vraiment mauvais. Per-
sonne n'a été a la hauteur. Je ne suis
pas content. On doit étre critique en-
vers nous et les supporters devaient
létre aussi...” La place de leader a
égalité avec Midtjylland d’un
championnat qui va hiberner jus-
qu'au 13 février le consolera peut-
étre.

w L'énigme Dragus

Ses 15 buts a Gaziantep la saison
derniére avaient fait naitre I'idée
d’un déclic. Mais le retour sur terre
n'est que plus brutal. Recruté par
Trabzonspor qui a vu partir ses
deux meilleurs buteurs cet été,
Paul Onuachu (17 buts) et Treze-
guet (11), Denis Dragus n’a pas
réussi a faire aussi bien que ces
deux ex de Pro League avec deux
réalisations, une en championnat,
l'autre en Coupe d’Europe.

Soit autant que lors de ses cinq
derniéres sélections avec la Rou-
manie. L’attaquant reste insaisissa-
ble comme il I'a encore montré
lors de I'un des matchs de I'année

£ e

en Turquie: capable de réussir les
gestes les plus improbables avec
cet éclair de génie et ce coup du
foulard incroyable qui a permis
aux siens de mener a Galatasaray; il
a manqué en fin de match le plus
simple face a Muslera.

w Stassin ne veut pas imiter
Dony

Voir Saint-Etienne débourser
10 millions d’euros (dont un en op-
tion) pour Lucas Stassin avait quel-
que chose de surprenant. Sous les
ordres d’Olivier Dall’Oglio, les
Verts n’ont marqué que 12 buts en
15 journées dont cinq par le seul
Zuriko Davitashvili et Stassin, sou-
vent esseulé en pointe, s’est battu
mais a souffert avec trois passes dé-
cisives, un penalty provoqué et un
seul but. L’arrivée d’Eirik Hor-
neland sur le banc fin décembre
peut donner un nouveau souffle a
sa saison. Face a Reims, les Stépha-
nois ont livré leur meilleur match
de la saison. Comme I'ancien atta-
quant de Westerlo, passeur décisif
puis buteur. De quoi chasser la
comparaison avec Lois Dony, lui
aussi acheté pour la somme record
de 10 millions en 2017, et considéré
comme le plus grand flop de I'his-
toire du club.

Jonathan Lange
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de 40 a 21 (4/6)

Top 100 des joueurs qui feront 2025 >

Des Diables en quéte de trophees,

Notre Rédaction vous présente les 100 joueurs qui feront

le plus parler d’eux en 2025.

40

Charles De Ketelaere (Bel)

En 2024, le Diable a
certainement connu la
meilleure année de sa
| carriére avec un titre
/ en Europa League et
22 un transfert définitif a

I'Atalanta. Un transfert qui
lui a fait le plus grand bien puis-
qu'il est I'un des artisans de 'excel-
lente campagne du club lombard,
qui joue actuellement les premiers
réles en championnat.

L'objectif de I'année est donc
simple pour CDK: décrocher le
premier Scudetto de I'histoire du
club de Bergame, aprés lui avoir of-
fert son premier titre européen il y
a quelques mois.

Cody Gakpo (P-B)

Aprés un début de sai-

son difficile et marqué

par une excellente

¥ forme de son concur-

@ rent Luis Diaz, le Néer-
landais commence petit a

3

petit a trouver un rythme de croi-
siére sous les ordres d’Arne Slot.
Son défi en 2025 est de gagner des
titres avec Liverpool et continuer a
se montrer décisif en équipe natio-
nale.

Alphonso Davies (Can)
Pion essentiel du onze
de Kompany, le Cana-
} dien a da attendre le
/ dernier match de I'an-
# née avant de trouver le
chemin des filets pour la
premiére fois de la saison. Aprés
une saison vierge en 2023-2024, un
phénoméne rarissime en Baviére,
le club munichois voudra tout ra-
fler cette année, malgré une élimi-
nation en Coupe d’Allemagne.

Xavi Simons (P-B)

A seulement 21 ans, le
milieu de terrain en est
} déja a sa cinquieme
/ saison chez les pros.
Prété a Leipzig par le

3

Doku et Lukaku voudront
se montrer décisifs en sélection
et en club. o pHoToNEWS

PSG jusqu’en fin de saison, il sera
certainement I'un des dossiers a
suivre lors du prochain mercato
estival puisque plusieurs cadors
européens comme le Barca, Liver-
pool ou le Bayern seraient intéres-
sés.

Warren Zaire-Emery (Fra)
“L’objectif est de conti-
P\ nuer a progresser en
) 2025”, affirmait le Pari-
/ sien en décembre.
- C'est en tout cas bien
parti pour le jeune joueur
de 18 ans, pion essentiel dans
I'échiquier de Luis Enrique. Une
année ou il tentera également de
s'imposer en équipe de France, lui
qui n’a glané que 179 minutes en
2024.

3

William Saliba (Fra)
Lui, en revanche, est un
élément indispensable
| dans le onze de Des-
) champs. Héritier de Va-
rane, il tentera de gla-
ner son premier titre inter-
national en Nations League. En
club, il est également irremplaca-
ble et aura a cceur d’enfin gagner

3

la Premier League avec des Gun-
ners souvent bien placés récem-
ment, mais jamais couronnés.

Rafael Leao (Por)
Aprés un Euro en dents
de scie et un début de
) saison compliqué, le
Portugais voudra se ra-
D~ cheter en 2025. A 25 ans,
le Milanais arrive a I'age de
la maturité et voudra briller en
Lombardie, avant un potentiel
transfert cet été?

3

3

Julian Alvarez (Arg)
Aprés une saison
BN ¢prouvante avec City, il
& . &) 2enchainé sur un titre
4{1“ ¥ a la Copa America,
7 8% avant de s’envoler pour
les Jeux olympiques et de
signer a I'Atlético dans la foulée.
Malgré une période d’adaptation,
il est devenu irremplacable et vou-
dra ajouter des trophées a son in-
croyable collection. Il compte déja
seize titres... a 24 ans.

Alexis Mac Allister (Arg)
Deuxiéme saison a Li-
verpool et deuxiéme
) coach pour le cham-
pion du monde, qui
" reste le métronome des
Reds sous les ordres de
Slot. Le numéro dix des Reds vou-
dra lui aussi étoffer son armoire a
trophées en 2025. C'est en tout cas

3

—
Notre top 100:
mode d’emploi

Comme chaque année, notre
Rédaction vous propose un
top 100 des joueurs qui mar-
queront les douze prochains
mois de leur empreinte. Les
débats ont été longs pour
choisir ceux qui feront le plus
parler d’eux a travers leurs
performances, leurs tro-
phées et leurs transferts. Si-
mon Hamoir, Gilles Joinau,
Mariano Spitzer, Louis Jans-
sen, Julien Parcinski et Nico-
las Christiaens sont finale-
ment arrivés au compromis
que nous vous présentons
en six épisodes.
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Cristiano

bien parti, si le club de la Mersey
garde son rythme de croisiére...
3 Romelu Lukaku (Bel)

Et si 2025 était (enfin) 'année de
la stabilité pour Big Rom? Aprés un
2024 difficile tant sportivement
que mentalement, le Belge a en-
core réussi son adaptation dans un
nouvel environnement.

Sous contrat jusqu’en 2027 avec
Naples, I'ancien de Chelsea voudra
enfin rester dans le méme club
deux saisons d’affilée. Chose qui
ne lui était plus arrivée depuis...
2021, ol il venait d’enchainer deux
ans a I'Inter. Le meilleur buteur de
I'histoire des Diables voudra égale-
ment retrouver du plaisir en sélec-
tion.

Bradley Barcola (Fra)
Ce n’est ni Dembélé, ni
Ramos. Non, le
| meilleur buteur du
PSG en Ligue 1 cette sai-
son, c’est bien Barcola
avec dix roses plantées. Il a
cependant connu une baisse de ré-
gime en fin d’année avec une série
de huit matches consécutifs sans
se montrer décisif. Il voudra donc
rapidement retrouver sa forme du
début de saison.

3

Rodrygo (Bré)
Moins décisif et avec
moins de temps de jeu
| au vu de I'armada of-
fensive du Real, le Bré-
silien parvient tout de
méme 4 tirer son épingle
du jeu. Notamment en fin d’année
ot il a enchainé trois goals et deux
passes décisives. S'il est débarrassé
de ses blessures et qu’il retrouve
son niveau, il va poser un sérieux

casse-téte a Ancelotti.

2

Enzo Fernandez (Arg)
Aprés un début de sai-
son difficile, I'’Argentin
) est devenu le patron
¥ de Chelsea. A tel point
@ qu’il en porte désor-
mais le brassard. Une pres-
sion qui n’effraie pas le meilleur
jeune joueur du dernier Mondial
puisqu’il ne cesse d’enchainer les
buts et les passes décisives pour
permettre aux hommes de Ma-
resca de jouer les premiers roles
en championnat.

2

2 Jérémy Doku (Bel)

A l'image de son équipe, cette
saison est difficile pour l'ancien
Anderlechtois. Bien moins décisif
dans un noyau qui a perdu ses re-
péres, il alterne les titularisations
et les passages sur le banc. Il a éga-
lement été rattrapé par quelques
pépins physiques, notamment a
Iischio.

Méme son de cloche chez les Dia-
bles, ot il reste un élément essen-
tiel mais a peiné a se montrer déci-
sif avec trois petites passes décisi-
ves délivrées en douze matches
disputés en 2024. Vivement 2025
pour le joueur de 22 ans.

2 Declan Rice (Ang)

Véritable métronome de I'échi-
quier d’Arteta, I'ancien de West
Ham participe
grandement a
la bonne pre-
miére partie de
saison d’Arse-
nal. Mais il ne
devra pas bais- 7
ser la garde car F.i/ <
la concurrence est intense avec des
joueurs comme Partey, Merino et
Jorginho.

w Cristiano Ronaldo compte bien franchir la barre des 1 000 buts inscrits. o monTace ArrBELGA

2

Michael Olise (Fra)
Pour sa premiere sai-
son au Bayern, et donc
| dans une grosse écu-
rie, le Francais ne sem-
5 ple pas ressentir de
pression avec neuf buts et
autant de passes décisives en 23
rencontres. Son objectif en 2025
est bien simple: remporter le pre-
mier trophée de sa carriére, lui qui
a obtenu la médaille d’argent avec
les Bleus aux Jeux olympiques.

Lautaro Martinez (Arg)
Septiéme du Ballon
d’or, le capitaine de
I'Inter est devenu la ré-
¥) férence du football ar-
gentin en Europe de-

puis le départ de Messi en
MLS. Et ¢a lui porte bien avec une
deuxiéme Copa America glanée,
ou il en a été le meilleur buteur. En
club, il s’est offert un deuxiéme
Scudetto en étant meilleur buteur
et désigné meilleur joueur.

Pedri (Esp)

2 MILIEU/BARCELONE
Enfin débarrassé de ses blessu-
res, 'élégant milieu de terrain con-

2

FOOTBALL o9

ldo en mission

nait un trés bon
début de saison
en Catalogne. In-
dispensable dans
le onze de Flick, il
tentera  d’aider
son club de cceur
a soulever la
Champions League, un an apreés

avoir remporté I'Euro.
2 Cristiano Ronaldo (Por)
Avec ses 43 goals inscrits en
2024, le quintuple Ballon d’or en
est désormais a 916 roses plantées
dans toute sa carriére. Inutile de
préciser qu’il compte bien attein-
dre la barre des 1000 avant de rac-
crocher les crampons. Difficile
mais pas impossible lorsqu’on
connait le personnage...
2
Meilleur joueur de Pre-
(@B mier League la saison
L L" | passée, Foden peine a
. retrouver son niveau.
Gﬂ Le joueur de 24 ans de-
vra donc se ressaisir pour
aider Guardiola et compagnie a

sortir de cette mauvaise passe.
Mariano Spitzer

Phil Foden (Ang)
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“J’ai essaye d’introduire Ia
tdes joueurs mais c’est impo

Les helles histoires de Provinciales >
Serie (1/4)

Ephémere Diable rouge, Ritchie Kitoko entraine I'équipe B
de Stockay, lanterne rouge en P3 liégeoise,

depuis deux mois apres une terrible blessure.

Trés loin de ses aventures avec Romelu Lukaku,

Radja Nainggolan et méme Zinédine Zidane.

y avais toujours dit que je joue-
rais jusqu'a 40 ans et que je
ne serais jamais entraineur.”

Ritchie Kitoko se marre en gou-
tant la créme chantilly de son cap-
puccino dans un bistrot de Jemep-
pe-sur-Meuse. L’ancien Diable (une
sélection mais zéro cap en 2009)
s’est doublement démenti en quel-
ques semaines, raccrochant les
crampons cet été a 36 ans avant de
reprendre les U19 de Stockay. Puis
aussi son équipe B, en P3 liégeoise.
“La date du 13 novembre 2022 a tout
changé.”

Ce jour-la en D2 ACFF, celui qui
est le capitaine de Stockay aprés
une longue carriére profession-
nelle en Italie, en Espagne et en

y_ |

en P3 cette saison. oo.r.

w Ritchie Kitoko a repris I’équipe B de Stockay

Greéce tente d’empécher une frappe
de Sekou Koné a Acren. Le pied
heurte la jambe sur le terrain syn-
thétique et Kitoko se reléve avec
une double fracture tibia péroné.
“Je me suis directement dit que le foot-
ball était fini. Jai quand méme tenté
de rejouer au début de cette saison
mais je n'osais plus aller dans les
duels. Et ma jambe est encore un peu
déformée. Malgré I'envie de jouer, je
devais arréter.”

Quelques semaines plus tard, vous
voila coach de lanterne rouge en P3A
avec I’équipe B de Stockay.

“Le club m’a d’'abord proposé de
reprendre les U19. Puis la combinai-
son avec l'équipe B aussi. Le but est

1 e

d’essayer de se sauver pour éviter la
bascule en P4 mais on a déja pas
mal de points de retard. Il y a du
talent mais on est fort jeune.”

“Si je sanctionnais les
retards ou les absences,
je mettrais des amendes
tous les jours.”

Quand on a joué 300 matchs pros en
quinze ans de carriére, c’est difficile
de s’adapter a laP3?

“Je ne dirais pas que c'est difficile
mais ca demande de ladaptation. A
mon premier match, contre Donceel,
j'étais surpris de ne voir qu'un arbi-
tre. Je me demandais ot étaient les
juges de ligne (rires). Avec mes
joueurs, javais aussi le projet de
faire la préparation physique, un
domaine qui m'intéresse, mais c'est
compliqué. Je voulais aussi intro-
duire la pesée des joueurs mais c'est
impossible... Cest la P3 et C’est @ moi
a m’adapter. J'ai toujours connu les
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amendes pour les arrivées tardives a
Pentrainement. Si je fais ca ici, je
donne des amendes tous les jours.
Quand ils viennent...”

C’est motivant quand méme ?

“Oui parce que je vois qu'il y a de
la qualité quand méme. Jessaie de
leur apprendre des petits trucs et ils
sont réceptifs. Ils sont trés jeunes et il
leur manque quelques cadres. Je
songe parfois a rejouer avec eux
mais je ne suis pas encore sur. Je vais
commencer a passer mes diplomes
pour étre le mieux formé possible.
Jentame le cursus UEFA B début 2025
et je veux aller jusqu’a la Licence Pro.
Je n'aurais jamais cru ¢a quand je
jouais mais jadore étre entraineur. Je
pense tout le temps a ce que je peux
améliorer, ce que je peux préparer
comme exercices, etc. C'est passion-
nant.”

Vous avez des anciens entraineurs qui
vous inspirent?
“Oui deux. D'abord, Rubi, qui est le

B

e La eI
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w Ritchie Kitoko était le capitaine de Stockay en D2 ACFF avaﬁt de se hlésser gravement

puis de se lancer dans le coaching avec I’équipe réserve en P3. o eoa
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sible en P3”

coach d’Almeria aujourd’hui. Je I'ai
eu a Girone avant qu'il ne parte au
Barga comme adjoint a la grande
époque de la MSN (NdIR: Messi,
Suarez et Neymar). Puis Francisco
Rodriguez a Murcie. Ce ne sont pas
les deux noms les plus connus mais
ils m’'ont appris la compétition et la
tactique. Je les voyais faire évoluer
leur équipe. Je n’en suis qu’au début
de ma carriére et jessaie de picorer
partout. Le coach de I'équipe A de
Stockay, Stéphane Demets, me prend
comme T2 quand les horaires des
matchs le permettent.”

“J’ai joué avec Diego
Costa, il portait déja
I’équipe a 20 ans

mais je n’imaginais pas
qu’il irait si loin.”

Vos joueurs vous posent des ques-
tions sur votre carriére pro?

“Oui, ils vont voir sur Internet et
me demandent de parler de certains
stades, de certaines équipes ou de
certains partenaires. Je le fais tou-
jours avec plaisir. Cest enrichissant
de transmettre. Quand je jouais a
Murcie, j'ai eu Pedro Munitis comme
entraineur. Il avait gagné la Ligue
des champions au Real Madrid et
j'adorais quand il nous racontait ses
souvenirs.”

Vous racontez quoi comme souvenirs
avos joueurs?

“T'aime bien expliquer un de mes
premiers matchs quand j'étais a
I'Udinese, méme si je n'avais pas
joué. La théorie de notre entraineur
quand il plagait les pions de I'équipe
adverse en disant: ‘Ca, c'est Ronal-
dinho, ¢a, c’est Seedorf...” Je me suis
dit que j'étais dans un autre monde
apres avoir fait mes débuts pros a
Albacete en D2 espagnole.”

Vous aviez quand méme déja cotoyé
Diego Costa a Albacete.

“Oui, il était prété par I'Atlético
Madrid mais il était encore trés
jeune. Un gars super, le Brésilien qui
mettait l'ambiance dans le vestiaire.

Mais sur le terrain, il se transformait:

un compétiteur de fou. Il portait
l'équipe a 20 ans. Je n'imaginais pas
qu’il irait aussi loin mais il avait une
telle mentalité que rien ne lui sem-

blait impossible. En Espagne, j'ai eu
la chance d’affronter beaucoup de
futurs grands joueurs, comme Nacho,
Joselu, Vazquez, Carvajal... J'ai méme
battu Busquets en Coupe du Roi
junior. Mais il m’avait impressionné,
quelle facilité!”

Vous avez aussi joué avec Zidane.
Luca, le fils de. C’était au Racing
Santander.

“Un chouette garcon, humble et
trés bien éduqué. Zinédine venait
parfois le voir a I'entrainement,
toujours discrétement. Mais un jour,
en sortant d'une séance vidéo, il était
dans le couloir. Comme je parle
frangais, on a sympathisé et on a fait
une photo que je garde précieuse-
ment. Luca est un bon gardien, un
peu petit mais avec une technique
incroyable. A lentrainement, il pou-
vait étre dans le jeu sans probléme.
Le souci pour lui, c’est son nom de
famille. Il a une grosse pression
parce qu'il s'appelle Zidane. A la
moindre erreur, tu sais que la compa-
raison va venir. Cest dur pour lui.”

“Zidane a entendu
que je parlais francais
et on a sympathise.”

Vous avez raconté a vos joueurs votre
expérience étonnante de la Kirin Cup
avec les Diables ?

“Le moment le plus inattendu de
ma carriére. La direction d’Albacete
qui m’appelle en me disant que je
dois quitter I'entrainement pour
rentrer en Belgique et rejoindre les
Diables au Japon pour cette Kirin
Cup, un trophée amical. Il y avait eu
des forfaits et javais été rappelé en
dernieére minute. avais pris l'avion
avec un autre jeune, Radja Nainggo-
lan. Cétait la premiére fois que je
voyageais en premiére classe. Il y
avait Moussa Dembélé, Thomas
Vermaelen, Jan Vertonghen... Le
niveau était trés haut et moi j'arri-
vais de D2. C'était magnifique, méme
si je n’ai finalement pas joué une
minute. Le sélectionneur Frankie
Vercauteren ne m’avait pas parlé. Il
était assez froid. Je n’ai plus jamais
été repris apres mais je suis tombé
dans la période la plus forte en
équipe nationale. Je n’ai méme
jamais espéré, il fallait étre dans un
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w Ritchie Kitoko a rencontré Zinédine Zidane en Espagne. oo r

gros club européen. Jaurais pu étre
sélectionné avec la RD Congo, otl j'ai
passé les quatre premieéres années de
ma vie, mais il n'y a jamais eu d’'ap-
pel.”

Vos joueurs de P3 réagissent com-
ment a ces souvenirs ?

“Ils me chambrent (rires). lls me
demandent ce que je viens faire dans
des stades minuscules aprés avoir
connu les plus grandes enceintes du
monde. Mais je suis quelqu'un d’as-
sez humble. Je ne me sens trop bien
pour aucun club, aucune équipe.
Jaime apprendre.”

“En Gréce, un président
venait dans le vestiaire
pour nous dire sur quel
score on devait perdre.”

Vous leur parlez aussi des mauvais
aspects du football pro?

“Moins. Cest vrai que j'ai vécu de
trés belles choses dans le football
mais aussi quelques cotés moins
glamours. En Espagne, j'ai été vic-

time du racisme dans les stades. En
Greéce, il y a eu des problémes de
paiement. J'ai d’ailleurs gagné un
procés a la Fifa il y a peu et jattends
mon argent. En D2 grecque, la cor-
ruption existe aussi. Je ne vais pas
dire ot mais j’ai joué dans un club
ot le président venait dans le ves-
tiaire et nous disait sur quel score on
devait perdre. Il y a aussi un agent
qui m’a téléphoné pour me proposer
une prime si je laissais filer un
match. Ce que jai refusé évidem-
ment.”

Quand vous avez quitté le Standard a
18 ans, faute de contrat pro, vous
auriez signé pour cette carriére ?

“Oui, c'est stir. 'ai vécu du foot, j'ai
joué des années en Espagne ot la
densité de talents est incroyable. J'ai
joué I'Europa League avec Tripolis et
j'ai méme goiité un peu a l'équipe
nationale. J'ai connu des tas de gars
plus doués que moi qui n‘ont pas ma
carriére. Je veux maintenant me
lancer a fond dans le coaching et on
verra ot ¢a me méne.”

Christophe Franken
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Operation redemption reussie

DIABLES ROUGES

Kevin De Bruyne a célébreé son 400° match
pour City avec une passe décisive.

n n’avait plus vu ca
E depuis plus de huit

mois (le 25 avril
2024), alors que c'était
auparavant devenu une ha-
bitude, méme une routine.
Ce samedi, Kevin De
Bruyne et Romelu Lukaku
ont a nouveau été décisifs
le méme jour, chacun de
leur coté. Le capitaine de
I'équipe nationale et son
premier bras droit ont tous
deux traversé des moments
compliqués ces derniers
mois, ces derniéres semai-
nes, mais les voila enfin de
retour au premier plan en
meéme temps.

w KDB revit

Kevin De Bruyne (33 ans),
lui, a parfaitement décalé
Phil Foden sur le troisiéme
but de Manchester City
contre West Ham. Soit seu-
lement son troisieme assist
de la saison, aprés avoir
passé cinq matchs consécu-
tifs sans étre décisif. Une
éternité pour lui. Comme
ce résultat confortable (4-1)
que 'on n’avait plus vu de-
puis le mois d’aotit et qui
permet d’enchainer un
deuxiéme succés.

“On essaye de s’‘améliorer.
La premiére partie de saison
a été difficile pour de nom-

breuses raisons. Mais je
pense que ¢a va un peu
mieux. Personnellement, c’est
physiquement que je devais
m’améliorer mais ¢a com-
mence a aller mieux”, a posi-

tivé au micro de la chaine
du club celui qui a parti-
cipé a son 400° match pour
City.

“Je me souviens de mes dé-
buts, mais ce n’était pas hier,
a souri KDB. J'ai vieilli, cela
fait presque dix ans mainte-
nant. Mais c'est clair que je
n‘aurais jamais pensé jouer
autant pour ce club. Etre ici

De Bruyne: “Mon contrat ? Je m’en fiche.
J’essaie juste de retrouver mon niveau.”

w Kevin De Bruyne et Romelu Lukaku ont brillé ce samedi. © maco

et jouer a ce niveau avec
Péquipe montre simplement
que j'ai pu étre performant.”

Son avenir reste néan-
moins flou. On I'a d’ailleurs
senti hésitant au moment
d’aborder son futur: “Es-
sayons de continuer comme
¢a jusqu'a la fin de la sai-
son”, a-t-il dit sur la chaine
du club, avant d’étre inter-
rogé plus précisément sur
Sky Sports mais de répon-
dre plus séchement. “Je
m'en fiche. Jessaie juste de
retrouver mon niveau, a-t-il

. % L\ ‘i\&
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répondu par rapport a sa
fin de contrat dans six
mois. Ces derniers mois ont
été inconfortables a cause de
cette blessure. Mais je sens
que je m’améliore chaque se-
maine. Je peux jouer 90 mi-
nutes maintenant.”

w Lukaku assume

De son co6té, Romelu Lu-
kaku (31 ans) est plus serein
quant a son avenir (il est
sous contrat jusqu’en
2027), alors que son club
brille collectivement (ire
place provisoire). En revan-
che, il devait se racheter
personnellement aprés son
penalty manqué la se-
maine derniére contre Ve-
nezia. Il l'a fait parfaite-
ment a la Fiorentina:
d’abord en servant de re-
lais pour le splendide but
de David Neres (0-1), puis
en prenant a nouveau ses
responsabilités sur penalty
(0-2).

“Chaque match que je joue
avec Romelu, le sentiment
s‘améliore. Cest un grand
joueur avec qui je travaille
beaucoup a l'entrainement”,
a salué David Neres sur
DAZN, alors que Big Rom a
combiné un but et un as-
sist pour la 13¢ fois en Serie
A depuis la saison 2019-
2020. Personne n’a fait
mieux que lui durant ce
laps de temps. Pourvu que
c¢a dure. Pour lui et KDB.

Simon Hamoir

Tottenham et Manchester United n’ont pas digéré les fétes

PREMIER LEAGUE

Méme si Manchester United s’est réveillé
ce dimanche contre Liverpool,
son bilan est I'un des pires.

e Boxing Day en guise
L d’entrée, le dernier

match de 2024
comme plat principal et le
premier de 2025 pour le
dessert. Entre Noél et L'Epi-
phanie, les clubs de Premier
League ont une nouvelle
fois recu un menu trés co-
pieux. La preuve: en atten-
dant Nottingham Forest ce
lundi soir, un seul club est

parvenu a prendre le maxi-
mum de points durant
cette période. Il s’agit de
Newcastle. “Notre confiance
a clairement changé, c'est ce
qui se passe naturellement
quand on gagne des matchs.
Clest quelque chose sur lequel
on s’est concentré, les perfor-
mances ont été bonnes”, s’est
réjoui le coach Eddie Howe
qui a réussi la meilleure

opération au classement:
+ 3 places.

Tenu en échec ce diman-
che par Manchester United
(2-2), Liverpool se conten-
tera de son 7 sur 9 qui lui
permet de garder son
avance sur tous ses poursui-
vants. Et méme de distancer
Chelsea qui n’a pris qu'un
point en trois matchs. “Pour
moi, ce n'est pas une question
de classement, il s'agit simple-
ment de voir comment nous
pouvons améliorer les cho-
ses”, relativise néanmoins
I'entraineur Enzo Maresca.

Arsenal a en revanche

gardé le méme rythme que
Liverpool (+7). Comme
Manchester City (+7) qui
s’est bien repris pendant les
fétes pour dépasser Aston
Villa (+4) et prendre la 6e
place du classement. “Cela
va nous aider. Nous ne som-
mes pas encore a notre
meilleur niveau, mais nous
allons certainement nous
améliorer”, se réjouit Pep
Guardiola.

Le menu des fétes n’a par
contre clairement pas été
digéré par Tottenham (+1)
et Manchester United (+1)
qui restent bloqués hors du

top 10 aprés leurs mauvais
résultats. “Nous avons été cri-
tiqués et a juste titre. Notre
position au classement en dit
long, nous avons perdu trop
de points. Méme aujourd’hui,
nous ne pouvons pas nous
contenter d’'un point vu notre
bonne prestation”, a regretté
Bruno Fernandes, décu du
résultat contre les Reds.

Le pire bilan des fétes est
partagé par Leicester City et
Southampton, qui n’ont
pris aucun point et squat-
tent les deux derniéres pla-
ces du classement...

S. Ha.
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w Lucas Stassin a brillé ce samedi face a Reims. © maxeer
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Stassin passe
enfin au Vert

SAINT-ETIENNE 3-1 REIMS
LIGUE 1 > 16 JOURNEE
Pour la premiére de son nouveau coach, le Diablotin
a brillé avec un but et un assist contre Reims.

es sourires sont revenus a
Saint-Etienne. Aprés quatre

défaites consécutives - dont
deux cartons concédés a Rennes
(5-0) et face a I'OM (0-4) - et un
changement d’entraineur, les Verts
ont enfin pu se donner un peu
d’air en bas de classement. Et c’est
en grande partie grace a la perfor-
mance de Lucas Stassin (20 ans).
C'est lui qui sert Augustine Boakye
sur le 2-1 (57°) et c’est aussi lui qui
réussit un magnifique piqué pour
inscrire le troisiéme but stépha-
nois (80°: 3-1).

“En une semaine,
on a changé la maniere
de jouer.”

“T'ai la méme occasion en premiére
mi-temps et j'ai un peu pris trop de
temps. La, je vois qu'il revient, je fais
le crochet et ensuite ¢a vient un peu
comme ¢a mais je suis content de
donner la victoire”, a raconté le
Belge au média du club aprés avoir
inscrit son deuxiéme but depuis
son arrivée a I'ASSE il y a quatre
mois. Son deuxiéme d’affilée en Li-
guel.

Sauf que celui-ci a été accompa-
gné d’'une performance beaucoup
plus aboutie qu'il y a trois semai-
nes a Toulouse (2-1). En réalité, I'an-
cien buteur de Westerlo a profité
de la suspension d’Ibrahim Sis-
soko pour s’assurer une place dans
le onze et surtout des plans du
nouveau coach, Eirik Horneland.

“T'ai beaucoup plus le ballon dans les
16 métres et beaucoup moins au mi-
lieu de terrain, a expliqué Stassin en
zone mixte. Je suis un peu plus libre,
je pense que cela est dii au fait que
Pon va chercher ladversaire plus
haut, on récupére des ballons beau-
coup plus haut et cela me permet
d’étre plus devant le but.”

Arrivé le 20 décembre pour
prendre la succession d’Olivier
Dall’Oglio, I'entraineur norvégien
dirigeait “Sainté” pour la toute
premiére fois ce samedi contre
Reims, '’équipe de Luka Elsner. “En
une semaine, on a un peu changé la
maniére de jouer, la maniére de pres-
ser, témoigne le Diablotin. Cest un
peu différent. On a vu que ¢a a mar-
ché face a Reims, j'espére que ¢ca con-
tinuera par la suite. Le coach a été
positif cette semaine, il fallait étre po-
sitif. Il met de la voix a 'entrainement
et dans le vestiaire. On sait qu'il est
derriére nous. Les joueurs retranscri-
vent cette énergie, on la ressent par-
tout.”

Auteur de quatre assists en octo-
bre et novembre, Lucas Stassin a
mis du temps a se libérer. Mais le
voila visiblement enfin lancé sous
le maillot des Verts. “Mon point fort
de base, c'est d’'étre dans les 16 me-
tres, d'étre la et d’'aider 'équipe. J'ai
eu la chance de le faire aujourd’hui,
jespére que je pourrais continuer a
aider I'équipe comme ¢a pour les pro-
chains matchs”, se motive celui qui
défiera le PSG dimanche prochain
au Parc des Princes.

S. Ha.

FOOTBALL 13

La folle premiere

semaine de

Conceicao

INTER MILAN - AC MILAN (LU. 20H)
SUPERCOUPE D'ITALIE > FINALE

Sergio Conceicéo a déja I'occasion de soulever

un trophée ce lundi soir.

core au chomage. Le voila

désormais en passe de rem-
porter la Supercoupe d’Italie. Le
tout face au club duquel il a
porté le maillot durant deux sai-
sons (2001-2003), et apres avoir
éliminé I'équipe de son fils Fran-
cisco en demi-finale (NdIR: vic-
toire 1-2 contre la Juventus ven-
dredi). “La vie est ainsi: parfois,
les difficultés donnent naissance a
de belles choses”, a souri Sergio
Conceicao ce dimanche matin
devant la presse rassemblée a
Riyad.

C'est en effet dans le stade ha-
bituellement occupé par le club
d’Al-Nassr ot évolue son légen-
daire compatriote Cristiano Ro-
naldo que l'ancien joueur du
Standard disputera ce derby mi-
lanais. “J'ai du respect pour toutes
les équipes avec lesquelles jai
joué. Mon fils joue pour la Juven-
tus, le sentiment est le méme quel
que soit ladversaire. Mais jai
aussi des sentiments pour mes
joueurs: je veux vraiment bien
préparer les choses, car ils peuvent
battre une équipe forte. Cest la
chose la plus importante que nous
avons en téte: la base doit étre no-
tre ambition de remporter un ti-
tre.”

Sur le banc d’en face, il retrou-
vera aussi Simone Inzaghi, avec
qui il a joué durant deux saisons
a la Lazio. “Nous allons certaine-

nl y a huit jours, il était en-

ment nous embrasser. Il y a parfois
des épisodes qui surviennent pen-
dant le match (NdIR: il fait réfé-
rence a un petit froid lors de
leur dernier affrontement avec
Porto et I'Inter), mais il sera mon
ami avant et apres le match. Et
pendant, il sera un adversaire.”

La préparation n’a cependant
pas été optimale. D’abord parce
qu’il n’a rejoint le club que
lundi dernier, la veille du départ
pour I'Arabie saoudite. Aussi
parce que lui et plusieurs de ses
joueurs ont été touchés par une
grippe. “T'ai encore froid, mais ce
n'est pas ce qui compte, s'est-il
néanmoins motivé. L'important
cest le match, méme si nous
n‘avons pas eu beaucoup de
temps pour nous préparer.”

En croisant son pass€, Sergio
Conceicao réve aussi d’écrire
son futur dans les meilleures
conditions. Revenir en Italie
avec un trophée dans les valises
permettrait a coup str de créer
une nouvelle dynamique, aprés
les difficiles semaines de
I'équipe sous Paulo Fonseca.
Une belle maniére également
pour ses assistants et anciens
coéquipiers au Standard - Sira-
mana Dembélé et Vedran Runje
- d’entamer leur nouvelle aven-
ture. Notons que le vainqueur
remportera la coquette somme
de 8 millions d’euros...

S. Ha.

w Une semaine aprés sa nomination, Sergio Conceigcao
peut déja remporter un trophée. o arp
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Saelemaekers, homme du derby entre la Roma et la Lazio

[ATTIE] Avec le Genoa, De Winter a connu sa premiére titularisation depuis le 5 octobre et sa blessure a l'ischio.
[IZ1IH En servant son coéquipier Yunus Akgiin, Mertens a délivré son 13° assist de la saison avec Galatasaray. De
quoi bien débuter son année 2025 qui pourrait étre sa derniére avant la retraite.

EIEETETEH Un but, célébré en formant un cceur avec ses mains pour les supporters de la Roma, aprés un assist.
Voila comment Saelemaekers a offert le derby aux siens. Les hommes de Ranieri se sont imposés 2-0 face a la Lazio.

Les Belges de Séville humiliés par une équipe de D2

FLLUN A1) Touché a la cheville, 'attaquant lillois a di céder sa place aprées 10 minutes contre Nantes (1-1).
AT Titulaires, Lukebakio, Sambi-Lokonga et Idumbo ont été éliminés de la Coupe du Roi par Almeria (4-1).

el
e
-

Feel Good

fOIR=m ™

radiocontact.be

Angleterre

20° J. Sa: Tottenham — Newcastle
1-2, Aston Villa — Leicester 2-1,
Bournemouth — Everton 1-0, Man
City — West Ham 4-1, Crystal Pala-
ce — Chelsea 1-1, Southampton —
Brentford 0-5, Brighton — Arsenal
1-1. Di: Fulham — Ipswich Town
2-2, Liverpool — Man United 2-2.
Lu: Wolverhampton — Nottingham.

Classement: 1. Liverpool 46 pts
(19 m.); 2. Arsenal 40; 3. Nottin-
gham 37 (19); 4. Chelsea 36; 5.
Newcastle 35; 6. Man City 34; 7.
Bournemouth 33; 8. Aston Villa 32:
9. Fulham 30; 10. Brighton 28; 11.
Brentford 27: 12. Tottenham 24 ; 13.
Man Utd 23; 14. West Ham 23; 15.
Crystal Palace 21; 16. Everton 17
(19); 17. Wolverhampton 16 (19);
18. Ipswich 16; 19. Leicester 14;
20. Southampton 6.

BUTEUR 18 buts Salah (Liverpool).

A VENIR > 21¢ J. Ma 14 : Brentford —
Man City, Chelsea — Bournemouth,
West Ham — Fulham, Nottingham —
Liverpool. Me 15: Everton — Aston
Villa, Leicester — C. Palace, New-
castle — Wolverhampton, Arsenal —
Tottenham. Je 16: Ipswich Town —
Brighton, Man Utd — Southampton.

France

TROPHEE DES CHAMPIONS Di:
PARIS SG —Monaco 1-0.

16° J. Ve: Nice — Rennes 3-2. Sa:
Saint-Etienne — Reims 3-1, Lille —
Nantes 1-1, Lyon — Montpellier 1-0.
Di: Angers — Brest 2-0, Lens — Tou-
louse 0-1, Strasbourg — Auxerre 3-1,
Marseille —Le Havre 5-1.

Classement: 1. PSG 40 pts; 2.
Marseille 33; 3. Monaco 30; 4. Lille
28; 5. Lyon 28; 6. Nice 27; 7. Lens
24; 8. Toulouse 24; 9. Auxerre 21;
10. Strasbourg 20; 11. Reims 20;
12. Brest 19; 13. Rennes 17; 14.
Angers 16; 15. Saint-Etienne 16;
16. Nantes 15; 17. Le Havre 12; 18.
Montpellier 9.

BUTEUR 11 buts David (Lille).

A VENIR > 17¢ J. Ve: Nantes — Mo-
naco, Auxerre — Lille. Sa: Brest —
Lyon, Reims — Nice, Rennes — Mar-
seille. Di: Le Havre — Lens, Mont-
pellier — Angers, Toulouse — Stras-
bourg, PSG — Saint-Etienne.

Espagne

COUPE DU ROI (16 DE FINALE)
Sa: Huesca (D2) — BETIS 0-1, AL-
MERIA (D2) — FC Séville 4-1, Lo-
grones (D4) — BILBAO 0-0 (t.a.b.
3-4), Barbastro (D4) — FC BARCE-
LONE 0-4, Marbella (D4) — ATLE-
TICO MADRID 0-1. Di: ELCHE
(D2) — Las Palmas 4-0, OURENSE
(D3) — R. Valladolid 3-2, Cartagena
(D2) — LEGANES 1-2, Ponferradina
(D3) — R. SOCIEDAD 0-2, R. San-
tander (D2) - CELTAVIGO 2-3. Lu:
D. Minera (D4) — Real Madrid.

Italie

SUPERCOUPE (FINALE) Lu: Inter
Milan —Milan AC.

19° J. Sa: Venise — Empoli1-1, Fio-
rentina — Naples0-3, Vérone — Udi-
nese 0-0. Di: Monza — Cagliari 1-2,
Lecce — Genoa 0-0, Torino — Parme
0-0, AS Rome — Lazio 2-0.

Classement: 1. Naples 44 pts; 2.
Atalanta 41 (18 m.); 3. Inter40 (17);
4. Lazio 35; 5. Juventus 32 (18); 6.
Fiorentina 32 (18); 7. Bologne 28
(17); 8. AC Milan 27 (17); 9. Udine-
se 25;10. Roma 23 ; 11. Torino 21;
12. Empoli 20; 13. Genoa 20; 14.
Parme 19; 15. Verone 19; 16. Co6-
me 18 (18); 17. Cagliari 17; 18. Lec-
ce 17; 19. Venezia 14; 20. Monza
10.

BUTEUR 12 buts Retegui (Atalan-
ta), Thuram (Inter).

A VENIR > 20° J. Ve: Lazio — Céme.
Sa: Empoli — Lecce, Udinese — Ata-
lanta, Torino — Juventus, AC Milan —
Cagliari. Di: Genoa — Parme, Vene-
zia — Inter, Bologne — Roma, Naples
—Verone. Lu: Monza — Fiorentina.
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“Une grande
inspiration
pour moi”

ATP 250 > BRISBANE

Reilly Opelka, qui a brillé cette semaine
en Australie, s’est lié d’amitié avec
Tim Van Laere, le célebre galeriste belge.

a semaine de réve se
sera terminée par

E une déception et des

inquiétudes. Aprés deux
ans de galére a cause de
blessures au dos et au poi-
gnet, Reilly Opelka avait re-
trouvé le sourire a Brisbane
(ATP 250) sur le premier
tournoi de la nouvelle sai-
son. Qualifié pour la finale
apreés avoir notamment do-
miné Novak Djokovic, le
géant (2,1 m) américain,
rattrapé par ses problémes
physiques, a dt abandon-
ner en finale face a Jiri Le-
hecka. Une déception pour
lui mais aussi pour ses fans
belges. Car le natif du Mi-
chigan est lié a notre pays
depuis 2021 et une rencon-
tre avec notre compatriote
Tim Van Laere, propriétaire
de galeries d’art trés ten-
dances a Anvers et Rome.
On retrouve d’ailleurs une
trace de cette collaboration
avec le logo de la galerie
sur les casquettes et chaus-
sures roses (NdIR: le code
couleur du galeriste) du
joueur.

“Cette collaboration repose
sur une amitié sincére, et non
sur un partenariat de sponso-

1l 1‘_,‘:“ = é"'.‘ i
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w Reilly Opelka dans
une ceuvre de Kati Heck.
© INSTAGRAM OPELKA

RS

ring officiel, explique-t-on
du coté de la galerie anver-
soise. Tim Van Laere et Reilly
Opelka ont fondé ensemble la
TVLG Art&Tennis Club, une
initiative née de leur passion
commune pour lart et le ten-
nis. Depuis leur rencontre, ils
ont développé une véritable
amitié et échangent chaque
semaine. Ils sefforcent de se
retrouver aussi souvent que
possible, que ce soit lors de
tournois, de visites de musées
ou de galeries. Reilly Opelka
visite régulierement la gale-
rie et se rend sur les foires in-
ternationales auxquelles la
galerie participe. En trés peu
de temps, il est devenu pas-
sionné par l'art et a constitué
une collection impression-
nante.”

“C’est la que ma
passion pour I’art
a vraiment
commence.”

Cette passion pour l'art,
le joueur américain a pu la
développer et s’en servir
pendant ses longs mois
loin des courts.

“Apprendre a connaitre
Tim au cours des dernieres
années a été un honneur. Sa
galerie et ses artistes ont été
une grande inspiration, ex-
pliquait I'ancien joueur du
top 20 il y a quelques se-
maines. Cest ce qui m’a per-
mis de rester le plus sain d’es-
prit et de me stimuler pen-
dant mon absence. ['ai cotoyé
des personnages. Et jaime
vraiment les personnages.
Les artistes sont des gens trés
spéciaux a fréquenter. Ce
n’est pas un travail que vous
choisissez, cest lui qui vous
choisit. Je pense qu'il faut étre

une personne spéciale pour
étre un artiste. J'ai cotoyé des
esprits différents, des gens in-
telligents et gentils.”

Quand il voyage aux qua-
tre coins de la planéte,
Reilly Opelka en profite
pour assister a des exposi-
tions, des défilés de mode
ou visiter des galeries. Et
son amitié avec notre com-
patriote lui donne certains
privileges.

w Une amende
de 10000 dollars

“Je peux prendre le télé-
phone et appeler Tim n’im-
porte quel jour, poursuivait
I'Américain. Jai pu inter-
viewer Rinus Vandevelde
(NdIR: artiste belge spécia-
lisé dans le dessin en noir
et blanc). L'une de ses artis-
tes, Kati Heck, m’a peint. Jai
eu le premier choix sur un ta-
bleau de l'exposition de Jona-
than Meese, un Allemand que
jadore. Tim m’a appelé en
premier et m’a laissé choisir,
ce qui était super gentil de sa
part pour un artiste que
jaime et que les gens aiment
aussi. J'ai beaucoup de
chance d’avoir ce lien avec
lui”

De son coOté, Tim Van
Laere a toujours vu des
points communs entre les
artistes et les joueurs de
tennis: “Un joueur sur le

5

w Notre compatriote, Tim Van Laere, avec Reilly Opelka. © courtesy TiM vAN LAERE GALLERY, ANTWERP - ROME.

court doit tout comprendre
par lui-méme et trouver des
solutions, méme si ses entrai-
neurs sont assis derriére lui.
Ceest la méme chose avec les
artistes. Ils peuvent avoir un
studio avec vingt assistants,
mais en fin de compte, c'est
Partiste qui doit comprendre
et gérer la toile vide. Mon res-
pect pour les joueurs de ten-
nis est égal a celui des artis-
tes. Reilly est un homme élo-
quent, intelligent, drole qui
affiche une passion et une cu-
riosité profondes envers l'art
et la mode.”

WV

TENNIS 15

Pour l'anecdote, on se
rappellera que lors de 1'US
Open 2021, Opelka avait
recu une amende de
10000 dollars pour étre
monté sur le court avec un
sac rose avec le logo de la
Tim Van Laere Gallery. Ce
dernier avait été considéré
trop grand. En conférence
de presse, 'Américain ex-
pliqua que: “Cette galerie
abrite beaucoup de mes artis-
tes préférés et cest la que ma
passion pour l'art a vraiment
commencé.”

Christophe Verstrepen

w Reilly Opelka avec son sac, sa casquette et ses chaussures

Tim Van Laere. oor
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“Lp [Vlopdial au Rwanda
a ete decisif dans mon choix”

Le grand talent belge de 19 ans, Jarno Widar,
est resté chez Lotto malgré les convoitises.

Il explique ce choix.

coté d’Arnaud De Lie
m sur la photo de fa-

mille de Lotto, il fait
encore plus petit qu’il n’en
a l'air. Mais ce n’est pas
parce qu’il ne dépasse pas
le meétre 70 que Jarno Wi-
dar n’a pas les idées claires.
Un moment a ses cotés suf-
fit pour s’en convaincre: le
gamin sait ce qu’il veut.
Considéré comme un
énorme talent (aprés ses
victoires sur le Giro Next
Gen, I'Alpes Isére Tour et le
Tour de la Vallée d’Aoste en
2024), le coureur de 19 ans
a été trés convoité ces der-
niers mois par les plus
grandes structures du
monde (dont Red Bull

Bora, comme un certain
Maxim Van Gils). Mais il a

w Jarno Widar (au centre) veut marcher sur les traces de De Li

choisi de rester chez Lotto
(et de signer un contrat jus-
qu’en 2027). Un choix qu'il
explique.

“Je n’ai pas hésite
au moment de
signer chez Lotto.”

Jarno, comment avez-vous
vécu le fait d’alimenter la
rubrique mercato ces der-
niers mois ?

“Beaucoup de choses ont
été écrites mais au final,
C'est une histoire assez
banale. Il a été dit que j’étais
déja parti de chez Lotto mais
ce n'était pas vrai. Tous les
matins, ma maman venait
me rapporter ce qui était
écrit mais moi, je restais

i

dans I’équipe de développement de Lotto. © rrotonews

calme. Quand une équipe
vous dit qu’elle vous appré-
cie, vous I'écoutez. Le monde
du vélo est un petit monde et
il vaut mieux avoir de bon-
nes relations avec les gens.
Jai été flatté de recevoir de
lintérét de la part de gran-
des équipes mais je me sens
bien chez Lotto. Quand j'ai
recu la proposition de con-
trat, je I'ai signée immédiate-
ment et je n'ai pas douté. [ai
vite senti que c'était le bon
choix. L'équipe me laisse
grandir tranquillement et
me laisse décider de nom-
breuses choses.”

C’est donc vous qui avez
décidé de rester une année
supplémentaire dans I’équipe
de développement, plutdt que
de faire directement le grand
saut chez les professionnels ?

“Oui, méme si je dois étre
honnéte en disant que j'ai
hésité. 'avais envie de pas-
ser directement chez les

e. Mais il va encore faire une saison

professionnels, mais le
réglement des championnats
du monde UCI a changé. A
partir de 2025, les coureurs
qui ont un contrat profes-
sionnel ne peuvent plus
courir avec les U23. Et je
souhaite absolument partici-
per au Mondiaux espoirs au
Rwanda. Cela a été la raison
principale de ma décision.”

Parce que vous avez envie
d’y devenir champion du
monde U23?

“Vouloir, c’est une chose,
mais pouvoir en est une
autre (sourire).”

En dehors de cela, quels
seront vos objectifs en 2025 ?
"Les championnats d’Eu-

rope et le Tour de I'Avenir
sont deux objectifs que j'ai
manqués I'an passé et
j'aimerais les remporter cette
année. Mais plus globale-
ment, jespére continuer d
progresser et devenir la
meilleure version de moi-
méme. Si j'y parviens, les
résultats viendront naturelle-
ment. Je suis content de ma
progression en 2024 et
j'espére continuer dans ce
sens. Avec mon nouvel en-
traineur, nous avons pu
élaborer un plan d’entraine-
ment avec notamment de
Pentrainement en altitude et
des blocs de travail spécifi-
ques. L'année derniére,
j'avais juste fait des entrai-
nements par intervalles. ['ai
donc le sentiment que je
peux faire de grands pro-
gres.”

Vous allez quand méme faire
des courses avec I’équipe
professionnelle ?

“Je pense que je n’en ferai
que deux: 'Ardéche Classic
et la Drome Classic, début
mars (NdIR: il participera
également a trois autres
épreuves professionnelles
avec I'équipe de dévelop-
pement: la Classic Var, le
Tour des Alpes-Maritimes
et la Semaine internatio-
nale Coppi et Bartali).”

Quel est votre réve, en tant
que coureur?

“I'ai un grand réve: c'est le
Tour de France. Mais j'insiste
bien: c'est un réve. Et je veux
essayer de l'atteindre.”

“J’ai un grand
réve: le Tour
de France.”

Cela passe notamment par le
travail de I’exercice du con-
tre-la-montre, qui n’est pas
votre spécialité.

“(il coupe fermement)
Jai déja participé a plusieurs
chronos par le passé et j'ai
souvent terminé dans le top
10. J'ai par exemple fini
neuvieme du chrono sur le
Giro Next Gen en 2024. Nous
allons faire des tests aérody-
namiques cette année et
tenter de me rendre le plus
rapide possible sur mon vélo
de contre-la-montre. Je ne
deviendrai peut-étre jamais
un des meilleurs coureurs du
monde dans le domaine
mais je vais tout donner
poury parvenir.”

Allez-vous également devoir
travailler sur cette peur de la
chute qui vous a paralysé il y
a quelques mois?

“Chez les juniors, en 2023,
je suis tombé trois fois en
une semaine. Deux fois en
course et une fois a 'entrai-
nement. Sans gravité, mais
cela m'a un peu traumatiseé.
Jétais dans un état mental
assez compliqué et je voyais
le pire (NdIR: Gino Mdder
était décédé quelques semai-
nes plus tot dans une des-
cente au Tour de Suisse).
Certains médias ont dit que
j'avais un probléme de
technique mais c'est totale-
ment faux. Je sais descendre
et rouler en peloton. Mais a
grande vitesse, j'avais une
certaine peur en moi. Mais
depuis, j'ai beaucoup tra-
vaillé cet aspect avec un
coach mental. Et ¢a va
mieux.”

Interview > Maxime Jacques
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Jaune qui risque
7 ans de prison

Rohan Dennis a plaidé coupable,
en décembre, apres avoir percuté sa femme
au volant d’une voiture et causé sa mort.

y était un grand nom
du peloton.
D’abord parce que
Rohan Dennis, double
champion du monde du
chrono, a porté le maillot
de leader sur le Tour de
France, le Tour d’Italie et le
Tour d’Espagne au cours de
sa carriére. Celui qui a
aussi remporté des mé-
dailles olympiques, une
d’argent sur la piste (pour-
suite par équipes a Lon-
dres) et une de bronze sur
la route (au contre-la-mon-
tre de Tokyo), a roulé pour
des équipes comme BMC,
Ineos ou encore Jumbo-
Visma. Puis, parce que le
Sportif australien de I'an-
née 2018 n’a jamais été
étranger a I'une ou l'autre
crise de colére.

Dennis a toujours eu
cette réputation d’une téte
bralée. A I'image de ce fa-
meux abandon surprise
lors de la Grande Boucle de
2019. Ce jour-la, durant
I'étape qui a emmené le pe-
loton dans les Pyrénées en-
tre Toulouse et Bagnéres-
de-Bigorre, le rouquin a
jeté I'éponge. Sans méme
donner de raison initiale-
ment. Plus tard, pendant
que les bruits de couloirs
ont évoqué des frictions
entre lui et son équipe Ba-
hrain-Merida, le spécialiste
des épreuves chronomé-
trées a admis avoir des pro-
blémes de matériel mais a
aussi justifié son abandon
par des raisons personnel-
les.

“Elles sont trés éloi-
gnées de la course et ont
fait déborder le vase, a
alors déclaré Dennis.

Jai eu une conversa-

tion trés sincére avec ma
femme juste avant le Tour. Ce
n’était pas une bonne conver-
sation et ¢a m'a fait com-
prendre ce que jétais en
train de devenir. Je me suis
dit que tout ¢a ne valait pas
la peine et qu'il y avait bien
plus que le vélo dans la vie. Je
veux étre heureux, et pour
étre honnéte, j'aurais pu finir
seul et entrer dans la catégo-
rie des athletes profession-
nels qui ont divorcé moins
d’un an apres la naissance de
leur enfant.”

w Un drame a quelques
métres de la maison
Al'époque, il était loin de
s'imaginer qu'il serait jus-
tement celui qui provoque-
rait la mort de Melissa, la
championne du monde
2015 de poursuite par
équipe qu’il a épousée en
2018. Le 30 décembre 2023
aux alentours de 20 h, une
poignée de jours aprés
avoir passé Noél en famille,
Dennis, au volant de sa
Volkswagen -

Amarok, a percuté sa
femme, a quelques meétres
du domicile familial, a Me-
dindie. Selon l'enquéte, la
victime s’était accrochée a
la poignée de la portiére et
a été trainée sur plusieurs
métres par la voiture en
marche, avant de lacher
prise.

Dans la foulée, Melissa
Hoskins, ancienne cham-
pionne du monde de pour-
suite par équipe en cy-
clisme sur piste (elle avait
terminé quatrieme aux JO
de Londres en 2012) agée de
32 ans au moment des faits,
a succombé a ses blessures
a I'hopital d’Adélaide. Lais-
sant derriére elle deux en-
fants. “Les mots ne peuvent
exprimer notre douleur, notre
tristesse et les circonstances
tragiques du déces de Me-
lissa, a écrit Peter Hoskins,
le pére de la victime, au
nom de la famille. Moi-
méme, Amanda (la mére),
Jess et nos familles sommes
complétement dévastés et
avons encore du mal a
comprendre ce qui s'est
passé. Non seulement
nous avons perdu une fille

\
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et une sceur, mais ses enfants
ont perdu leur meére, une dme
libre, généreuse, dotée d'un
grand cceur, de patience et
d’'un amour passionné pour
la vie.”

w Décision le 24 janvier

En raison de la notoriété
des protagonistes, I'affaire
a, sans surprise, suscité 'in-
térét en Australie. Le drame
a provoqué des vagues
d’émotion. Les médias lo-
caux ont sans relache cou-
vert les développements ju-
diciaires. La requalification
des charges, notamment, a
généré des

w Melissa Hoskins et Rohan Dennis, devant leur sapin. o or
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tensions et eu un énorme
impact émotionnel. Au
bout du compte, Dennis a
conclu un accord de plai-
doyer et... ne sera pas tenu
directement responsable.
Initialement, I’Australien
qui a raccroché son vélo en
2017 a été accusé de con-
duite dangereuse ayant
causé la mort et de meur-
tre. Finalement, ces deux
charges graves ont été
abandonnées, tandis qu'’il a
plaidé coupable a une ac-
cusation moindre de con-
duite imprudente aggravée
en décembre. En d’autres
mots: il n’est pas considéré
comme directement res-
ponsable du décés de Me-
lissa mais il reconnait
qu'il a agi de maniére
a créer un risque sé-
rieux de préjudice...
L'accord de plai-
doyer reflete I'ab-
sence d’intention
laa délibérée de
: nuire, mais Den-
b/ nis reste passible
9_"- d’'une peine d’em-
prisonnement pou-
vant aller jusqu’a sept
ans et d’'une suspension
de permis de cinq ans. La
décision finale sur sa
peine sera rendue le
24 janvier 2025.
Louis Janssen

5517[/}7,'

w Champion du monde de chrono en 2018 et 2019, Dennis reconnait
qu’il a agi de maniére a créer un risque sérieux de préjudice... o e
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N omque
S'en sort
nien

w Sylvain Moniquet, avec son maillot Cofidis. © coriis

Renversé a I'entrainement vendredi,
le grimpeur de Cofidis ne souffre pas
de fracture.

y accident dont avait
L été victime Remco
Evenepoel au début

du mois de décembre avait
fait beaucoup de bruit. Le
champion du monde du
contre-la-montre  n’avait
pas pu éviter une portiere
d’'une camionnette de la
poste et avait été projeté au
sol. Avec comme consé-
quences un vélo cassé mais
surtout des fractures a
I'omoplate droite, aux co-
tes et a la main. Cet inci-
dent, avec la renommée
dont dispose le troisiéme
du Tour de France, avait
rappelé la dangerosité des
routes, en Belgique, pour
les usagers faibles.

Mais le danger n’a pas di-
minué depuis. Les acci-
dents se multiplient. Louka
Matthys avait lui aussi été
renversé par une voiture.
“Des incivilités des automobi-
listes, malheureusement, j'en
vois tous les jours quand je
pars rouler. Certains oublient
que la route se partage, qu'il
faut doubler les cyclistes de
maniéere prudente, en lais-
sant un bel écart (d'un me-
tre et demi...)”, avait com-

menté le coureur pro de la
formation Wagner-Bazin
WB. Sa préparation hiver-
nale a été retardée par une
cOte cassée. Deux jeunes
coureurs non profession-
nels du méme club (I’En-
tente Cyclisme Wallonie)
ont subi pareilles mésaven-
tures, dans deux accidents
différents a deux jours d’in-
tervalle, dont un qui aurait
pu étre bien plus grave,
puisqu’Alexy Delongueville
a été plusieurs journées
dans le coma. Heureuse-
ment, celui qui souffre
d’une fracture de la rotule
et du fémur a donné des
nouvelles rassurantes ce
week-end sur son état.

Ces dangers de la route
ont a nouveau fait I'actua-
lité ce week-end. Cette fois,
c’est Sylvain Moniquet qui
a été victime d’'un accident
alors qu’il pédalait. Le
grimpeur namurois a lui
été renversé par une voi-
ture, vendredi. “Je roulais
tranquillement de Namur
vers Dinant, mais, dans un
rond-point a Profondeville,
une voiture ne m’a pas vu et
m’a roulé dessus, explique-

t-il. Méme avec lagilité de
Mathieu van der Poel, je
n‘aurais pas pu l'éviter. Cela
ne m’était jamais arrivé. Cest
fou de se dire qu'on prend
parfois des risques en course
ou dans les descentes de cols
et qu'un tel accident dange-
reux peut nous arriver a 25
kilométres/heure, sur une
route qu'on connait par
ceeur... Apres laccident, jai
directement été aux urgen-
ces. J'ai pu rentrer chez moi,
car, heureusement, je n'ai
rien de cassé.”

Mais il est bien cassé phy-
siquement. “Je n'ai pas
bougé jusqu'au lendemain,
la je peine encore a plier les
jambes, il m’est par exemple
impossible de faire des
squats, mais cela évolue fa-
vorablement, détaille celui
qui vient de changer de
maillot, passant de la tuni-
que Lotto a celle de Cofidis,
ou il a signé deux ans. Si
tout va bien, jespere refaire
une demi-heure de rouleau
lundi en fin de journée ou
mardi.”

Et reprendre le pro-
gramme qui était le sien:
effectuer des tests a Lille
avec sa nouvelle équipe
avant de partir pour I’Espa-
gne et un stage de prépara-
tion avec ses nouveaux coé-
quipiers.

Julien Gillebert

Bain de boue
et de confiance
pour van Aert

______CYCLoCROoss |

Vainqueur samedi et dimanche
a Gullegem et Termonde, il va décoller
pour 'Espagne avec le sourire.

out van Aert a
bien commencé
I'année  2025.

Aprés avoir terminé
une saison 2024 tres
compliquée avec ses
deux graves chutes (a A
Travers la Flandre et au
Tour d’Espagne) avec
une bonne reprise dans
les labourés a Loen-
hout, ou il s’était classé
quatriéme, le coureur
de Visma | Lease a Bike a
retrouvé les joies de la
victoire. Sur le Super-
prestige de Gullegem,
samedi. Et sur la man-
che de la Coupe du
monde de Termonde, ce
dimanche.

Sa puissance y a fait
des ravages sur ce tracé
boueux qu'’il adore, sur
lequel il s’est imposé a
trois reprises en... qua-
tre éditions. “I'ai ajouté
ces épreuves pour voir otl
jen étais et, avec deux

victoires, le bilan est tres
positif, explique-t-il, le
visage maculé de boue.
Jai pris du plaisir, a Ter-
monde. Cest pour ce
genre de journées que
jlavais voulu devenir cy-
clo-crossman. Il y avait en
plus une chaleureuse am-
biance, avec de nom-
breux encouragements.”

Ses deux victoires ne
I'ont pas incité a chan-
ger son programme, a
ajouter le championnat
de Belgique planifié di-
manche a Heusden-Zol-
der. Aprés une journée
de repos ce lundi, il va
décoller pour I’Espagne,
pour un stage avec son
équipe en vue de la sai-
son de route.

Ses prochains cyclo-
Cross seront, comme
prévu, Benidorm et
Maasmechelen, les 19 et
25 janvier.

J. Gil.

w Van Aert va décoller pour un stage avec son équipe
en Espagne avec le sourire. ©seLca
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Il faut toujours avoir
un “MacGyver” dans son equipe

DAKAR 2025

Véritable dimanche de galere pour Sébastien
Loeb et Fabien Lurquin, trahis par
I'électronique de leur Dacia.

e Dacia Sandrider est
L rapide, c’est un fait.

Mais la marque du
groupe Renault se lancait
dans une inconnue concer-
nant la fiabilité de I'engin.
Ce n’est évidemment pas la
méme limonade entre le
Rallye du Maroc, unique
épreuve complétée jusqu’a
présent par le bolide fran-
co-roumain, et I'impitoya-
ble Dakar. Dimanche, on a
peut-étre eu un premier élé-
ment de réponse avec les
ennuis rencontrés par Sé-
bastien Loeb.

Le nonuple champion
WRC, copiloté par le Belge
Fabian Lurquin, court tou-
jours aprés sa premiére vic-
toire sur le Dakar. Lors de la
premiére partie de 1'étape-
marathon, ses actions ont
hélas pris un sale coup
quand son Sandrider se ré-
vélait soudain moins frin-
gant qu’a I'accoutumée.

Cristina Gutierrez:

“On a trois ventilateurs nor-
malement, on a perdu le pre-
mier a un moment donné, a
expliqué I'Alsacien depuis
le désert de Bisha. On a
perdu le ventilateur avant, ¢ca
a commencé a chauffer et ¢a
a dégradé la puissance. On a
réussi a se trainer comme ¢a
puis on a perdu un deuxieme
ventilateur donc la ¢a chauf-
faitvraiment. On s'arrétait sur
chaque dune, en attendant
que ¢a refroidisse pour pren-
dre de I'élan et monter la sui-
vante. Il y a vraiment eu un
gros bug électronique. Une
fois de plus, c’est sur moi que
les pépins sont tombés. Je suis
décidément maudit.”

Méme s'il y a encore beau-
coup de kilométres a avaler
d’ici a I'arrivée finale a Shu-
baytah et que les jeux sont
loin d’étre faits dans un Da-
kar 2025 qui s’annonce
aussi indécis que stratégi-
que, il n’est jamais bon de

“Mon navigateur Pablo Moreno est le roi
de Ia débrouille et a remis Ia voiture
de Seb et Fabian en état de marche.”

Carlos Sainz est parti en tonneaux mais son
Ford Raptor, grande inconnue de ce Dakar,
montre de belles choses.

avoiture est un peu abi-
L mée, et nous aussi.”

Cest par cet euphé-
misme que Carlos Sainz a
résumé son dimanche en
Arabie saoudite. Vainqueur
en 2024 avec Audi, le vété-
ran espagnol s'est offert
I'image du jour lors de la
premiére partie de I'étape
de 48 h. Il ne restait plus
grand-chose de son Ford

Raptor quand celui-ci a re-
joint le bivouac dimanche
soir. Et pour cause puisque
le Matador s’est offert une
belle chaleur.

“Ce fut une étape assez
compliquée, commente 'ex-
champion WRC. Au passage
sur une dune coupée, nous
sommes partis en tonneaux.
Nous avons pu continuer
grace a l'aide de notre équi-

perdre plus de 30 minutes
sur le groupe de téte dans
lequel on retrouve un des
équipiers de Loeb, le redou-
table Nasser Al-Attiyah.
Dans les écuries, avoir un
équipage en mesure de por-
ter secours aux capitaines
du team sera crucial lors
des prochains jours. Loeb et
Lurquin ont ainsi de la
chance dans leur malheur

en ayant pu compter sur
l'aide peut-étre salvatrice de

w Sébastien Loeb et Fabian Lurquin ont pu compte

la troisieme Dacia pilotée
par la féminine Cristina Gu-
tiérrez.

“Quand Seb et Fabian ont
eu des problémes, nous nous
sommes arrétés pour les
aider, explique I'Espagnole.
Heureusement, mon naviga-
teur Pablo Moreno est le roi
de la débrouille, un véritable
MacGyver! Il est parvenu a re-
mettre leur voiture en état de
marche. Nous nous sommes
arrétés trois fois pour réparer

de leur équipiere Cristina Gutiérrez. © xinvARCINRED BULL CONTENT POOL

Performances renversantes pour Ford et Sainz

pier Mitch Guthrie qui s’est ar-
rété et nous a tractés pour
nous remettre sur nos quatre
roues.”

Le pére du pilote
Williams n’était toutefois
pas au bout de ses peines.
“Ensuite, nous avons rencon-
tré plus de problémes, la voi-
ture chauffait, nous ne pou-
vions pas bien voir a cause du
pare-brise fendu et nous
avons crevé. Mon navigateur
Lucas Cruz a de surcroit dil te-
nir la portiére qui ne fermait
plus et on a fait quelques er-
reurs de navigation. La jour-
née a été de mal en pis.”

L'addition était salée
pour Carlos S' qui laissait
prés d'une heure dans
I'aventure. Mais il faut voir
le positif. Pour les Ford Rap-
tor rescapés, tout va tres
bien pour le moment. Les
bolides américains, a la ban-
de-son “so US” avec leurs
gros V8, sont la grande in-
connue du Dakar 2025. Au
Marog, ils ne roulaient pas
dans la méme catégorie que
les Dacia, Toyota et Mini.

Pour leur premiére con-
frontation directe avec
leurs rivaux, les machines
de M-Sport font forte im-

fsur I’aide précieuse du navigateur

MOTEURS 19

et mine de rien, ils sont trés
heureux parce qu'ils ont
réussi a atteindre l'avant-der-
nier bivouac comme nous, et
ce lundi ils devraient partir en
principe sans probléme. Ils
ont certes perdu du temps,
mais pas tant que ¢a.”

Si Loeb et Lurquin par-
viennent a remonter jus-
qu'en téte, on devra une
fiére chandelle chez Dacia a
M. Moreno.

Martin Businaro

pression avec Mattias Eks-
tréom 4e du général au mo-
ment d’aller au lit diman-
che soir. Nani Roma, 7, est
aussi au rendez-vous.

“Te suis fatigué mais heu-
reux, commentait Ekstrom.
Mon navigateur Emil Bergvist
a fait de lexcellent travail.
Nous sommes partis 15 et on
a fini la journée en 4° place. Il
n’y a plus qu'a monter la tente
et faire la papote avec les
autres pilotes.”

Et si un Raptor rugissait
sur la plus haute marche du
podium le 17 janvier?

M. Bus.
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| Paris 2024, des Jeux de folie |

Série (10/10)

“Nous sommes tombeés
dans les bras I'un de 'autre,
¢’etait tres emouvant...”

MARATHON

Proches ou parents d’un sportif, ils ont vécu de prés

sa consécration aux Jeux, olympiques ou paralympiques,
de Paris. Ils reviennent sur ces instants magiques.

lls parlent aussi du parcours du champion. Aujourd’hui:
Peter Robbens, le premier coach de Bashir Abdi.

eter Robbens n’aurait voulu

manquer le marathon hom-

mes des Jeux de Paris pour
rien au monde. Et pour cause: il
est 'ancien entraineur de Bashir
Abdi, aujourd’hui double médaillé
olympique sur la distance mythi-
que des 42,195 km.

MECHELEN

M. Robbens, ol vous trouviez-vous
sur le parcours lors de cette journée
historique du 10 aoiit 2024 ?

“T'étais situé parmi les spectateurs
juste avant le dernier virage et
Pentrée sur le stade des Invalides, a
environ 200 métres de la ligne d’arri-
vée. Je me trouvais avec la famille de

lianz ()

w Peter Robbens est venu récupérer le Spike d’or attribué a Bashir Abdi
fin novembre. oseca

MECHELE

Bashir, sa femme, ses enfants et son
frére Ibrahim. Nous avons tout suivi
sur 'écran géant!”

A 'issue de la course, vous vous étes
pourtant retrouvé de maniére un peu
fortuite dans la zone d’arrivée. Ra-
contez-nous cela...

“Oui, c'est exact! C'est une histoire
un peu particuliére. En fait, le Néer-
landais Abdi Nageeye, qui était en
difficulté depuis le 37 kilometre, a
abandonné a un kilomeétre du but et
a continué a marcher pour se retrou-
ver dans le public avec nous. Il a été
rapidement reconnu et, comme tout
le monde voulait une photo ou un
autographe avec le médaillé d’argent
de Tokyo, j'ai décidé de 'emmener et
de 'accompagner vers larrivée. Il
avait froid et avait besoin d’'un peu
de calme. De cette fagon, je me suis
retrouvé sur le stade et j'ai pu me
retrouver dans une zone a laquelle je
n’avais en principe pas acces.”

Vous avez alors croisé Bashir Abdi,
qui venait de remporter la médaille
d’argent. Que lui avez-vous dit?

“Je dois dire qu'on s’est trés peu
parlé! Nous sommes tombés dans les
bras l'un de l'autre et c’était un
moment trés émouvant pour moi.
Clest quand méme une deuxiéme
médaille olympique consécutive, ce
dont peu de sportifs belges peuvent
se prévaloir, et méme dans le milieu
du marathon ils ne sont pas légion a
avoir réussi semblable exploit ! Et
puis, vous savez, j’ai accompagné
Bashir pendant une dizaine d’an-
nées, de ses débuts dans l'athlétisme
jusqu’apres les championnats du
monde de Londres en 2017, et je suis
devenu aujourd’hui 'un de ses plus
grands supporters. Le voir évoluer a
ce niveau, étre devenu un maratho-
nien a part entiére sous la direction
de Gary Lough et faire partie du
gratin mondial, c'est vraiment une
fierté. Ce que Bashir réalise depuis
des années, c'est tres fort!”

Comment avez-vous vécu cette jour-
née?

“I'avais toute confiance en Bashir,
surtout aprés avoir pris connais-
sance de ses derniéres séances d’en-

trainement via son ami de toujours,
Bert Misplon. Je savais que si tout se
passait bien en course, un top 5 était
possible. Pour une médaille, en
revanche, cela dépendait aussi de la
forme du jour, de la concurrence, de
la gestion de la chaleur, des circons-
tances de course, etc. On ne peut
jamais savoir. Et surtout je craignais
vraiment les portions descendantes
du parcours, otl Bashir n’a jamais
été trés a l'aise. Et les chaussures de
nouvelle génération n’ont rien ar-
rangé! ['ai trouvé cela un peu dange-
reux pour étre honnéte, ce qui n’en-
léve rien a la beauté du parcours.”

“A dix kilometres
de I’arrivée, j’ai su
qu’il allait prendre
une médaille.”

Aprés un trés bon départ, et avoir
bien négocié les premiéres cotes,
Bashir a rétrogradé en 11° position a
la mi-course.

“Oui, cela illustre bien ce que je
viens de vous dire. Tamirat Tola a
réussi une premiere fois a s'isoler a
Pavant de la course, et Bashir a
perdu du terrain, mais les choses
sont ensuite rentrées dans I'ordre d
la faveur d’un regroupement. Sur les
images que nous pouvions voir,
I'Ethiopien était clairement le plus
fort en course sur ce parcours et ce
ne fut pas une surprise de le voir a
nouveau seul en téte apres 28 kilo-
meétres. Mais derriere lui, Bashir
semblait également assez a l'aise et
les choses se présentaient bien. Ni
Kipchoge ni Bekele ni Nageeye, ce
dernier ayant heurté une table au
ravitaillement, n’avaient pu accro-
cher le bon groupe.”

Quand avez-vous eu tous vos apaise-
ments quant au fait que Bashir allait
une nouvelle fois monter sur le po-
dium?

“A dix kilométres de l'arrivée
environ. Je me suis tourné vers sa
femme et je lui ai dit que Bashir
allait prendre une médaille. ['en
étais convaincu! Je le voyais d sa
manieére de courir, a la fraicheur qui
semblait encore étre la sienne. Aprés
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coup, Bashir m’a avoué que cest a
cing kilomeétres du but qu'il a acquis
la certitude d’étre médaillé. Il a
pourtant attendu le 40e kilomeétre
avant d’accélérer pour lacher le
Kenyan Benson Kipruto et assurer la
deuxieme place. Il a parfois ten-
dance a attendre trop longtemps
pour tenter de faire la différence.”

Avez-vous eu un petit espoir de le voir
refaire son retard, retombé un mo-
ment & 15 secondes, sur Tola?

“Pas vraiment, c'était trop difficile.
On ne sait pas si IEthiopien était
déja dans la gestion et s'il en gardait
un peu sous la semelle. Quant a
Bashir, il avait encore deux concur-
rents pas trop éloignés dans son dos
et il importait surtout de maintenir
Pécart sur eux sans faire de folie. Et a
ce niveau, on ne rattrape pas 15
secondes aussi facilement. Je crois
que Bashir a terminé a la place qui
lui revenait.”

Nourrissiez-vous le méme sentiment
aux JO de Tokyo ?

“Ecoutez, je vais vous le dire fran-
chement: non. Selon moi, Bashir a
perdu une médaille d’or au Japon! Il
était plus fort en 2021 qu’en 2024.
Malheureusement, les circonstances
ont joué un grand role. Je veux
parler du contexte sanitaire, des
tests obligatoires et du fait que

w Bashir Abdi a conquis une deuxieme médaille olympique consécutive a Paris. o seica

Bashir a dil se rendre plus tét que
prévu a Tokyo, puis a Sapporo. Ce
n’était pas le scénario idéal pour lui.
Pendant cinq ou six jours, il a trés
mal dormi, et pas uniquement en
raison du jetlag. C'est mon senti-
ment, en tout cas. A 100%, je crois
qu’il aurait pu répondre a l'attaque
d’Eliud Kipchoge, voire I'anticiper. Au
lieu d’étre dans l'action, il était dans
la réaction. Il a, bien entendu, fait le
maximum vu les circonstances, et
cela fait partie du jeu dans les
grands rendez-vous, mais si son état
de fraicheur avait été meilleur, le
titre olympique lui était accessible.”

“Je lui souhaite de vivre
ses quatriemes JO

a Los Angeles,

mais une médaille,

ce sera difficile...”

Le début de son année 2024 avait été
marqué par une blessure au sacrum.
A-t-il un peu paniqué a ce mo-
ment-1a?

“Oui, quand méme. On ne sait
jamais comment une rééducation va
se dérouler, si la revalidation va étre
aussi rapide qu’on l'espére, etc. Ce
n’est jamais idéal en vue d’'un objec-
tif important. Mais j'ai dit a Bashir
qu’il y avait du positif dans chaque
situation et que, méme si plus rien

w La médaille d’argent
aprés la médaille de bronze:
le Gantois est aux anges! o arr

ne pouvait se mettre en travers de sa
route, il disposait de suffisamment
de temps pour bien se préparer pour
les Jeux. Et C'est ce qui S'est passé. En
outre il était sans doute plus frais
mentalement que certains de ses
concurrents qui avaient déja couru
un marathon en début d'année.”

Il n’a couru qu’une épreuve avant les
Jeux, un 10 km sur route fin mai a
Manchester ou il a battu son record.
Saviez-vous alors qu’il était sur le
bon chemin?

“Cétait un signal positif mais il
était aussi prévu que Bashir s’aligne
deux semaines plus tard aux cham-
pionnats d’Europe de Rome sur
semi-marathon. Son entraineur a
toutefois préféré mettre cette période
a profit pour continuer d s'entrainer.
C'était un peu difficile a vivre pour
Bashir, qui aime se tester sur semi
quelques semaines avant un mara-
thon et qui n’avait donc pas son
point de repére habituel.”

Tout s’est pourtant bien passé pour lui
a Paris si I’'on excepte cette grosse
frayeur le matin de la course oi il n’a
pu monter dans le bus des athlétes,
dont les portes étaient déja fermées,
conformément au protocole.

“Oui, en effet! Je pourrais cepen-
dant vous raconter d’autres mo-
ments semblables vécus avec lui.
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(rires) Cela ne m’a d’ailleurs pas
trop surpris quand j'ai lu cette his-
toire dans les médias apres la
course. Bashir, qui a donc rejoint la
zone de départ en taxi, s'était bien
gardé de me le dire quand je l'ai
croisé au départ, juste avant que je
n’aille rejoindre sa famille...”

Que peut-on encore attendre de
Bashir dans les années a venir?

“Dans un mois, il va féter son 36e
anniversaire et il a trés bien compris
qu'il ne pouvait plus trop attendre
afin daméliorer son record d’Europe.
1l doit saisir chaque opportunité et
ce sera d’ailleurs son ambition
avouée au marathon de Rotterdam
le 13 avril. Ses priorités sont de rester
en bonne santé - il se remet actuelle-
ment d’'une opération au pied - et de
battre son record. Pour la suite, je
n’ai pas de vue sur son programme:
jlignore s’il ira aux Mondiaux de
Tokyo en septembre ou s'il privilé-
giera un marathon rapide comme
celui de Berlin. A plus long terme, je
lui souhaite évidemment de tout
ceeur de vivre ses quatriémes Jeux
olympiques a Los Angeles. Mais il
aura 39 ans en 2028 et je crains qu’il
ne soit plus en mesure de se battre
pour les médailles face a la nouvelle
génération. [espére évidemment me
tromper!”

Interview > Laurent Monbaillu
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Nafi Thiam
intraitable, des

relais conquerants |
et un Noah Lyles en |
danger sur 100m

PROJECTIONS

Nous avons sorti notre boule de cristal pour tenter d’y voir
plus clair dans les différents défis de 'année a venir.

Nafi Thiam va-t-elle remporter
1 un troisiéme titre mondial ?
[ITl Aprés une saison au

cours de laquelle elle a remporté
un troisiéme titre de championne
d’Europe et surtout une troisiéme
médaille d’or consécutive aux Jeux
olympiques, Nafi Thiam ne man-
quera pas de défis sportifs en 2025.

Le premier pourrait d’ailleurs ar-
river trés vite avec les Mondiaux en
salle qui se dérouleront en Chine
du 21 au 23 mars. Comme il s’agit
du dernier titre manquant a son fa-
buleux palmareés, on se dit que la
possibilité existe de voir notre
compatriote effectuer son retour
au pentathlon, deux ans aprés
avoir établi un nouveau record du
monde lors de 'Euro qui s’est tenu
a Istanbul.

Le second grand rendez-vous de
I'année conduira Nafi Thiam au Ja-
pon: c’est en effet la ville de Tokyo,
ot elle a conquis son deuxiéme ti-
tre olympique en 2021, qui ac-
cueillera, du 13 au 21 septembre, la
20° édition des championnats du
monde.

Aprés Londres en 2017 et Eugene
en 2022, la protégée de Michaél
Van der Plaetsen va-t-elle rempor-
ter un troisieme titre mondial? La
réponse est oui si elle parvient a
rester en bonne santé.

On se souvient de son malheu-
reux forfait en 2023 en raison de
problémes aux tendons d’Achille.
En gardant ces tensions physiques
sous controdle, on ne voit guére qui
pourrait 'empécher de conserver
son brevet d’invincibilité dans un

2025 en questions
Série (4/8)

S

grand championnat ayant cours
depuis... 2021!

Les Belgian Cheetahs vont-elles
monter sur leur deuxiéme
podium ?

[T La premiére médaille est,
dit-on, toujours la plus difficile a
décrocher. En montant sur le po-
dium des championnats d’Europe
de Rome, en juin dernier, les re-
layeuses du 4x400 m belge ont
peut-étre fait le plus difficile, a sa-
voir ouvrir leur palmarés avec une
médaille de bronze. L'année 2025
nous dira si ce résultat a constitué
un déclic pour cette équipe créée
en 2018 et qui a perdu a l'intersai-
son 'une de ses fondatrices, Hanne
Claes.

L’Euro en salle, sans doute la
compétition la plus accessible, lui
offre en tout cas une premiére op-
portunité de s’illustrer et de confir-
mer son nouveau statut, quelques
jours a peine avant les Mondiaux

indoor. Les Belgian Cheetahs, qui
ont vu Cynthia Bolingo et Camille
Laus s’envoler respectivement vers
la Floride et la Géorgie, vont-elles
bénéficier de ce nouvel élan? C'est
ce qu'on leur souhaite !
Quatriémes mondiales indoor a

Glasgow, finalistes pour la
deuxiéme fois (7°) aux Jeux de Pa-
ris, nos représentantes voudront
aussi jouer les premiers roles aux
championnats du monde de Tokyo
en fin de saison. Face aux Etats-
Unis, aux Pays-Bas et a la Grande-
Bretagne, leur objectif de podium
sera toutefois plus difficile a attein-
dre.

Bashir Abdi va-t-il améliorer son
record d’Europe du marathon?
[Tl Notre vice-champion
olympique de marathon est ac-
tuellement convalescent aprés un
accident domestique (une chute
dans l'escalier) survenu en fin
d’année passée et dont il se serait
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w La victoire de Noah Lyles a Paris
n’a tenu qu'a un fil. oarr

w Aux Mondiaux de Tokyo,
Nafi Thiam va continuer
sur sa lancée des Jeux

de Paris. o©egeea

volontiers passé. Le Gantois de 35
ans devrait toutefois étre rétabli
juste a temps pour effectuer une
bonne préparation en vue du ma-
rathon de Rotterdam le dimanche
13 avril.

Bashir Abdi a préféré le rendez-
vous néerlandais a I'’Euro de run-
ning qui aura lieu a Louvain au
méme moment. Il ne dira pas que
financiérement il y trouvera davan-
tage son compte mais ce sera bel et
bien le cas. Il adore en outre le par-
cours de Rotterdam, ou il a signé
un record d’Europe en 2h03.36 lors
de I'édition 2021, et il entend bien
continuer a repousses ses limites
sur un tracé qu'il estime favorable.

“Si je veux garder mon record d’Eu-
rope encore quelques années, je vais
devoir courir encore plus vite”, a-t-il
expliqué pour justifier sa décision
de courir aux Pays-Bas plutdt qu’en
Belgique. “Et pour moi, le parcours
de Rotterdam est idéal.”

Pour améliorer son meilleur

temps, le natif de Mogadiscio aura
cependant besoin de condition
parfaites, de liévres disciplinés et
résistants, ainsi que d’une concur-
rence susceptible de lui permettre
d’élever son niveau. Pas évident.

Cynthia Bolingo va-t-elle
retrouver son niveau de 2023 ?

[T La carriére de la talentueuse
Bruxelloise a été trop souvent ryth-
mée par les blessures. Au lende-
main de Jeux olympiques ot elle
n’a fait qu'un rapide passage en sé-
ries du 400 m, ne pouvant défen-
dre ses chances lors du repéchage
et n'étant pas d'un grand secours
pour les relais belges au Stade de
France (a Tokyo, déja, elle n’avait
pu défendre ses chances), la sprin-
teuse, qui fétera déja ses 32 ans ce
12 janvier, a opté pour un change-
ment radical.

Direction les Etats-Unis ou elle
s’entraine depuis la rentrée sous
les ordres de Gary Evans a
Clermont. “Je voulais un environne-
ment qui me challenge!” nous a ex-
pliqué Cynthia Bolingo aprés avoir
révélé son choix. “Mais ce n'est évi-
demment pas une garantie de suc-
ces.”

Voyons cependant ce déménage-
ment de maniére optimiste: oui,
I'année 2025 correspondra avec le
retour au premier plan de notre
compatriote sur la scéne trés con-
currentielle du 400 m féminin.

Cinquiéme mondiale il y a deux
ans, 'ancienne protégée de Carole
Bam, mieux entourée, bénéficiera
aux Mondiaux de Tokyo d’une pré-
paration hivernale solide et d'un
début d’été rondement mené. Croi-
sons les doigts!

Les Belgian Tornados vont-ils
remporter de nouvelles
médailles ?
[IT Plus personne ne lignore:
le relais 4x400 m masculin se

trouve a un tournant de son his-
toire. La retraite sportive de Kevin
et Jonathan Borlée, le départ de Jac-
ques Borlée a la téte de I'équipe et
I'intronisation d’'un nouveau coach
en la personne du Néerlandais
Bram Peters constituent autant de
défis intéressants a relever pour ce
groupe qui a pris la bonne habi-
tude de monter sur les podiums in-
ternationaux depuis 2010.

Les Belgian Tornados ne pour-
ront peut-étre pas s’appuyer d’em-
blée sur Alexander Doom, son élé-
ment le plus rapide qui a trainé
longtemps une vilaine blessure,
mais ils ne manquent pas de res-
sources avec Jonathan Sacoor, Dy-
lan Borlée, Florent Mabille, Robin
Vanderbemden, Christian Iguacel,
Daniel Segers et, espérons-le, Julien
Watrin qui espére retrouver bien
vite son meilleur niveau.

La saison en salle leur donnera
de premieres occasions de se met-
tre en valeur alors que le rendez-
vous des Mondiaux de Tokyo est
cerclé de rouge dans leur agenda
depuis un bon moment. Alors,
deux médailles supplémentaires
pour les Tornados en 2025? On y
croit!

Armand Duplantis va-t-il franchir
6,30 m a la perche ?

[II0 Trois nouveaux records du
monde et un deuxiéme titre olym-
pique ont renforcé la popularité
planétaire du Suédois au cours de
I’'année écoulée. Perché a 6,26 m,
soit 10 cm au-dessus de Renaud La-
villenie et 11 cm au-dessus de Ser-
guei Bubka, deux hommes qui
avaient établi leur record person-
nel en salle, Mondo Duplantis
plane sur la discipline avec une fa-
cilité assez déconcertante.

Le prodige né en Louisiane, qui a
célébré son 25° anniversaire il y a
quelques semaines, va tenter le
pari de franchir 6,30 m en 2025. En
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continuant a s’attaquer a son re-
cord du monde centimétre par
centimetre, il aurait donc besoin
de battre celui-i a... quatre repri-
ses dans les neuf mois a venir pour
réussir dans son entreprise.

En 2024, il a battu trois fois le re-
cord du monde mais pas une seule
fois en salle, ot les conditions sont
pourtant les plus favorables a
priori. Les choses pourraient tour-
ner autrement cette fois mais il
faudra a nouveau un grand Du-
plantis, de toute facon, pour grim-
per a 6,30 m, lui qui zappera I'’Euro
indoor au profit des Mondiaux en
Chine.

Noah Lyles conservera-t-il
son titre de champion du monde
du 100 m?

LTI Le sprinter floridien a rem-
porté deux succés majeurs sur
100 m en l'espace de deux ans.
D’abord sacré champion du
monde de la ligne droite a Buda-
pest en 2023, 'année de son fabu-
leux triplé 100 m-200 m-4x100 m, il
a ensuite remporté le titre olympi-
que au Stade de France, I'été der-
nier, au bout d’'une course hale-
tante qui I'a vu remonter ses prin-
cipaux concurrents in extremis.

Challengé par Letsile Tebogo sur
200 m, Noah Lyles sera une nou-
velle fois testé par Kishane Thomp-
son et Fred Kerley, ses dauphins a
Paris, sur 100 m lors des Mondiaux
de Tokyo. Cinq milliémes de se-
conde ont permis a I’Américain de
s'imposer dans la Ville Lumiére,
mais sa marge sur la concurrence
ne pourrait étre beaucoup plus ré-
duite.

Et comme Lyles aime courir plu-
sieurs liévres a la fois dans les
grands championnats, il se peut
que 2025 soit déja 'année de la pas-
sation de pouvoir sur 100 m ot les
prétendants sont nombreux.

Laurent Monbaillu
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Basket
NBA: Mitchell touché
a l'orteil
Ajay Mitchell et 'Oklahoma Ci-
ty Thunder ont décroché une
14¢ victoire de rang en s’offrant
les Knicks (117-107) vendredi
en NBA. Mitchell, auteur de 8
points en un peu plus de 13 mi-
nutes de jeu, a quitté le parquet
en deuxieme mi-temps en rai-
son d’une blessure a l'orteil.
VENDREDI LA Lakers — Atlanta 119-
102; Dallas — Cleveland 122-134; To-
ronto — Orlando 97-106 ; Sacramento —
Memphis 138-133; Denver — San Anto-
nio 110-113; Houston — Boston 86-
109; La Nouvelle-Orleans — Washing-
ton 132-120; Oklahoma City — New
York 117-107; Detroit — Charlotte 98-
94.
SAMEDI Miami — Utah 100-136; LA
Clippers — Atlanta 131-105; Chicago —
New York 139-126; Milwaukee — Port-
land 102-105 (Camara s’est encore il-
lustré avec 15 points, 6 rebonds, 2
passes et 1 interception en 34 minu-

tes); San Antonio — Denver 111-122 (a.
p.); Detroit — Minnesota 119-105; In-
diana — Phoenix 126-108; Brooklyn —
Philadelphie 94-123; Golden State —
Memphis 121-113.

Coupe: Ostende,
Anvers, Courtrai et

Louvain en demies
Anvers a décroché dimanche
aprés-midi un des quatre tic-
kets pour les demi-finales de la
Coupe de Belgique en élimi-
nant Limburg United, le tenant
du trophée sur le score de 91-
78. Les trois autres quarts de
finale ont vu Ostende et Cour-
trai se qualifier sans suspense
face a Charleroi et Alost. Enfin,
seul Louvain a confirmé a do-
micile (78-73) son succes du
match aller face a Malines. En
demi-finale, Ostende affrontera
Anvers tandis que Courtrai en
fera de méme face a Louvain
les 11 et 13 février prochain. La

Trois Belges déja en action
Les qualifica-

tions de [Australian Open ont commencé la nuit der-
niére avec déja trois Belges en action. Raphael Colli-
gnon (ATP 121/22 ans) affrontait Martin Landaluce
(ATP 151), un Espagnol de 18 ans vainqueur de 'US

Open 2022 chez les juniors face a Gilles-Arnaud
Bailly. Gauthier Onclin (ATP 232, 23 ans) jouait face a
IArgentin Roman Andres Burruchaga (ATP 156, 22
ans). Enfin, Ysaline Bonaventure (WTA 939, 30 ans)
devait en découdre avec la Tchéque Brenda Fruhvir-
tova (WTA 178/17 ans). La nuit prochaine, Alexander
Blockx (ATP 203/19 ans), vainqueur de IAO juniors en
2023, defiera IAméricain Eliot Spizziri (ATP 223/23
ans). Kimmer Coppejans (ATP 399/30 ans) retrouvera
face a lui le Frangais Matteo Martineau (ATP 210/25
ans). Chez les dames, Marie Benoit (WTA 200/29 ans)
s'élancera face a la Britannique Yuriko Lily Miyazaki
(WTA 182/29 ans). Hanne Vandewinkel (WTA 223/20
ans) jouera, elle, au premier tour contre IAllemande

Eva Lys (WTA 131/22 ans).

C.V.

finale se jouera le dimanche
9 mars a Ostende.

Bobsleigh

Van Petegem 16°

a Winterberg

Kelly Van Petegem a pris la 16°
place de I'épreuve de Coupe
du monde de Winterberg, sa-
medi en Allemagne, 3°des 8
étapes au programme de la
saison de bobsleigh. Kelly Van
Petegem a effectué sa premie-
re descente en 59.47 (13°) et
signé un chrono de 58.95 pour
son deuxiéme run. Avec un to-
tal de 1:58.02, la Belgian Bullet
termine 16e a 1.19.de lAlle-
mande Lisa Buckwitz, déja la
plus rapide de la premiére
manche. En bob a deux, Kelly
Van Petegem et Jienity de Kler
ont pris la 13° place.

Coupe du monde:

Dendermonde

CLASSEMENT 1. Wout van Aert; 2.
Emil Verstrynge; Joran Wyseure; 4.
Toon Aerts; 5 Michael Vanthouren-
hout...

Rallye-raid
Dakar 2025

AUTOS 1. Seth Quintero (USA) en
4:35.08; 2. Guerlain Chicherit (Fra) a
55 ; 3. Saood Variawa (AfS) 1.48; 4.
Martin Prokop (Tch) 1.49; 5. Cristina
Gutierrez (Esp) 2.13...9. Guillaume
De Mévius/Mathieu Baumel (Bel/Fra/
Mini) 5:37 ; 23. Sébastien Loeb/Fabian
Lurquin (Fra/Bel/Dacia) 14.16 (2:00);
45. Hugues Moilet/Olivier Imschoot
(Fra/Bel/MD) 53:19; 53. Stefan Car-
mans/Antonius van Tiel (Bel/P-B/Red-
Lined) 1u28:37. Général: 1. Seth
Quintero (USA) en 4:35.08; 2. Guerlain
Chicherit (Fra) a 55; 3. Saood Variawa
(AfS) 1.48; 4. Martin Prokop (Tch)
1.49; 5. Cristina Gutierrez (Esp)
2.13...9. Guillaume De Mévius/Ma-
thieu Baumel (Bel/Fra/Mini) 5:37; 23.
Sébastien Loeb/Fabian Lurquin (Fra/
Bel/Dacia) 14.16 (2:00); 45. Hugues
Moilet/Olivier Imschoot (Fra/Bel/MD)
53:19; 53. Stefan Carmans/Antonius
van Tiel (Bel/P-B/Red-Lined) 1h28:37

MOTOS 1= étape: 1. Daniel Sanders
(Aus) 4:41:27;; 2. Ricky Brabec (USA) a
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FOOTBALL
[20H00] Suger Coupe : Inter

Milan — AC Milan >DAZN 1

BT Wolverhampton —

Nottingham Forest
>\V0O0sport World 1

TENNIS
Open dAustralie
(qualifications) > Eurosport

(IITED ATP Adélaide
> Eurosport

EEITED) ATP Auckland
> Eurosport

Open dAustralie
(qualifications) > Eurosport

RALLYE-RAID
EHI) Dakar, la quotidienLne
>

Coupe du monde
féminine a Villac
> Eurosport, ZDF (14h20)
T Tournée des 4

Tremplins & Bischofshofen
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2:04; 3. Ross Branch (Bot) 2:26; 4.
Skyler Howes (USA) 4:07; 5. Tosha
Schareina (Esp) 4:42...51. Jérome
Martiny (Anquety) 1h11:10. Général:
1. Daniel Sanders (Aus) 4:58:18; 2.
Ricky Brabec (USA) a 2:22; 3. Ross
Branch (Bot) 2:38; 4. Skyler Howes
(USA) 4:59; 5. Tosha Schareina (Esp)
5:07...51. Jérome Martiny (Anquety)
1h14:13.

CAMIONS 1~ étape: 1. Mitchel van den
Brink/Moises van de Pol/Jarno Torral-
lardona (P-B/P-B/Esp/Iveco) 5h11:09;
2. Ales Loprais/David Kripal/Darek Ro-
dewald (Tch/Tch/Pol/lveco) 1:40; 3.
Martin Macik/Frantisek Tomasek/Da-
vid Svanda (Tch/MM) 2:29...7. Richard
De Groot/Johannes Hulsebosch/Jan
Van der Vaet (P-B/P-B/Bel/lveco)
28:14; 26. Tom Geuens/Samuel Koo-
pmann/Anthony Robineau (Bel/Fra/
Fra/Overdrive Iveco) 3h35:04; 34. Di-
dier Monseu/Charly Gotlib/Edouard
Fraipont (Bel/MAN) 23h48:51... Géné-
ral: 1. Mitchel van den Brink/Moises
van de Pol/Jarno Torrallardona (P-B/
P-B/Esp/lveco) 5h11:09; 2. Ales Lo-
prais/David Kripal/Darek Rodewald
(Tch/Tch/Pol/lveco) 1:40; 3. Martin
Macik/Frantisek Tomasek/David Svan-
da (Tch/MM) 2:29... 7. Richard De
Groot/Johannes Hulsebosch/Jan Van
der Vaet (P-B/P-B/Bel/lveco) 28:14;
26. Tom Geuens/Samuel Koopmann/
Anthony Robineau (Bel/Fra/Fra/Over-
drive Iveco) 3h35:04; 34. Didier Mon-
seu/Charly Gotlib/Edouard Fraipont
(Bel/MAN) 23h48:51.

| Skialpin |
Saison terminée

pour Sarrazin

Le descendeur frangais Cypri-
en Sarrazin, gravement blessé
alatéte aprés une chute al'en-
trailnement le 27 décembre a
Bormio (ltalie), a été rapatrié a
Lyon vendredi et sa saison en
Coupe du monde de ski alpin
estterminée, a annoncé same-
di la Fédération francaise de
ski (FFS).

Kranjska Gora

GEANT 1. Sara Hector (Sué) 1:54.86
(58.05 + 56.81); 2. Lara Colturi (Alb)
+1.42; 3. Alice Robinson (N-Z) +1.52;
4. Julia Scheib (Aut) +1.86; 5. Sofia
Goggia (Ita) +2.07.

COUPE DU MONDE DE GEANT 1. Sara
Hector (Sué) 296 pts; 2. Federica Bri-
gnone (Ita) 200; 3. Alice Robinson
(N-Z) 200; 4. Thea Louise Stjernesund
(Nor) 152; 5. Julia Scheib (Aut) 150.
SLALOM 1. Zrinka Ljutic (Cro) 1:39.62
(50.82 + 48.80); 2. Wendy Holdener
(Sui) +0.16 (50.82 + +0.16); 3. Anna
Swenn-Larsson (Sué) +1.19 (51.16
+ +0.85); 4. Camille Rast (Sui) +1.36
(51.14 + +1.04); 5. Melanie Meillard
(Sui) +1.44 (51.60 + +0.66)

COUPE DU MONDE DE SLALOM 1.
Zrinka Ljutic (Cro) 309 pts; 2. Camille
Rast (Sui) 305; 3. Wendy Holdener
(Sui) 265; 4. Lena Durr (All) 235; 5. Ka-
tharina Liensberger (Aut) 234.

COUPE DU MONDE 1. Zrinka Ljutic
(Cro) 456 pts; 2. Sara Hector (Sue)
447; 3. Camille Rast (Sui) 433; 4. Fe-
derica Brignone (Ita) 319; 5. Wendy
Holdener (Sui) 316.

Kraft remporte

la manche d’Innshruck
La troisieme étape de la 73°
Tournée des Quatre Tremplins
de saut a ski est revenue a Ste-
fan Kraft, samedi a Innsbruck.
Devant leur public, les Autri-
chiens ont monopolisé le po-
dium puisque Kraft a devancé
Jan Hoerl et Daniel Tschofe-
nig. Au classement général de
la Tournée, les trois hommes
se tiennent dans un mouchoir
de poche avec seulement 1.3
pointentre la 1° et la 3° place,
dans le méme ordre.

Hobart

WTA 250 - DURE -275094 $

QUALIFS > 1 tour: Greet Minnen
(n°10) bat Despina Papamichail (Gré)
6-3, 6-1. 2° tour: Greet Minnen (n°10)
bat Lucia Bronzetti (Ita) 6-3, 7-6 (7/4).

Brishane

ATP 250-DURE -730000 $
Demi-finales: Jiri Lehecka (Tch) bat
Grigor Dimitrov (Bul/n°2) 6-4, 4-4 ab.;
Reilly Opelka (USA) bat Giovanni
Mpetshi Perricard (Fra) 6-3, 7-6 (7/4).
Finale: Jiri Lehecka (Tch) bat Reilly
Opelka (USA) 4-1 ab.

WTA 500 - DURE - 1520600 $
Demi-finales: Polina Kudermetova
(Rus) bat Anhelina Kalininia (Ukr) 6-4,
6-3; Aryna Sabalenka (BIr/n°1) bat Mir-
ra Andreeva (Rus/n°8) 6-3, 6-2. Fina-
le: Aryna Sabalenka (BIr/n°1) bat Poli-
na Kudermetova (Rus) 4-6, 6-3, 6-2.

Auckland

ATP 250 - DURE -766290 $

QUALIFS > 1 tour: Zizou Bergs
(n°2) bat Pablo Carrefio Busta (Esp)
2-6, 7-6 (8/6), 6-4. 2° tour: Zizou
Bergs (n°2) bat Francisco Comesana
(Arg/n°5) 3-6; 6-4, 6-3.

WTA 250 - DURE —275094 $

Quarts de finale: Clara Tauson (Dan/
n°5) bat Madison Keys (USA/n°1) 6-4,
7-6 (9/7); Alycia Parks (USA) bat Katie
Volynets (USA/n°8) 6-1, 6-4. Demi-fi-
nales: Clara Tauson (Dan/n°5) bat Ro-
bin Montgomery (USA) 6-4, 6-3; Naomi
Osaka (Jap/n°7) bat Alycia Parks
(USA) 6-4, 6-2. Finale: Clara Tauson
(Dan/n°5) bat Naomi Osaka (Jap/n°7)
4-6,0-0 ab.

Hong Kong

ATP 250 -DURE -766290 $
Demi-finales: Kei Nishikori (Jap) bat
Shang Juncheng (Chn) 4-3 ab.;
Alexandre Muller (Fra) bat Jaume Mu-
nar (Esp) 4-6, 7-6 (7/5), 6-4. Finale;
Alexandre Muller (Fra) bat Kei Nishikori
(Jap) 2-6,6-1,6-3

United Cup

DEMI-FINALES Sa: Kazakhstan — Po-
logne 0-2; Etats-Unis — Rép. tcheque
2-0. FINALE Di: Etats-Unis — Pologne
2-0.

Nairobi

ITF-TERRE - 30000 $

DOUBLE > Finale: Rinon Okuwaki/
Sada Nahimana (Jap/Bur) battent Vic-
ky Van de Peer/Alyssa Reguer (BEL/
Fra) 7-6 (7/3), 6-2.

Vendée Globe: Dalina

franchi I’équateur en téte
Le Frangais Charlie Dalin, en
téte du Vendée Globe, a fran-
chi'’équateur dimanche aprés-
midi, a 15h38, et lancé le sprint
final dans un duel intense avec
son compatriote Yoann Ri-
chomme, qu’il devance de 128
milles.

| D2ACFF_____|

U. Hutoise - Jette 2-1
Meux* — Habay LN 23l
Verlaine — Seraing U23 1-2
Manage — Eupen B 2-1
Ganshoren — Onhaye 1-1
REAL — Aywaille 3-2
1. Meux* 812 0 64117 42
2. Crossing 1811 2 53013 38
3. Onhaye 1811 4 3241536
4. Habay LN 1810 5 3251533
5. La Calamine 18 9 7 2312129
6.SeraingU23 18 9 7 2312929
7. REAL 18 8 6 4282428
8. Verviers 18 7 5 6221927
9. Raeren 18 8 8 2222526
10. Manage 18 6 7 5273123
11. Jette 18 6 7 5193023
12. Aywaille 18 6 8 42631 22
13.U. Hutoise ~ 18 5 7 6 24 30 21
14. Ganshoren 18 5 8 526 31 20
15. Verlaine 18 411 324 30 15
16. Pays Vert 18 413 123 41 13
17. Eupen B 18 311 4233513
18.LaLouviereC 18 2 10 6 24 33 12
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w Les organisateurs du marché de Nogl tirent un bilan négatif de cette édition. o

S,
5 >

ROMAIN RIXHON

Bilan decevant pour
le marche de Noel
. VERVIERS

Trop peu de monde, site pas assez

accueillant, trop long...

ette année, le marché
C de Noél verviétois a
innové en augmen-
tant fortement son nombre
de jours d’ouverture, en
passant de quatre jours a
un mois de présence, du
4 décembre 2024 au 5 jan-
vier 2025. “On nous a pro-
posé de se coller aux dates
d’ouverture de la patinoire
pour faire tout un village de
Noél, avec la patinoire, la féte
foraine et nous, expliquent
Manon Pirotte et Renaud
Hardy, les organisateurs. La
ville de Verviers nous l'a de-
mandé et dailleurs, ¢a faisait
plusieurs années que la ville
faisait le forcing pour que I'on
ouvre plus longtemps. On
avait refusé a chaque fois car
on estimait que le potentiel a
Verviers n'est peut-étre pas ld,
encore moins sur un autre
site que les places.”

Mais le duo organisateur
s’est tout de méme lancé,
avec un résultat final déce-
vant. “On est tous décus, mal-
heureusement. Il y a eu beau-
coup trop peu de visiteurs. Le
choix du site a joué un role
car méme si on n’est pas loin
du centre, on est en trop de-
hors.Du moins suffisamment

pour que le Verviétois ne
vienne pas. Au niveau chiffre
de fréquentation, on a eu seu-
lement un pourcent de Vervié-
tois au maximum! Les gens
venaient de toute la région
sauf d’ici, ce qui est dom-
mage. D'autant plus que le
Verviétois aime se plaindre
qu’il ne se passe jamais rien
dans la ville... On a méme eu
bon nombre de touristes ve-
nant de Tournai, de Flan-
dre,...”

w Un site “trop grand”

Ensuite, les organisateurs
pointent a nouveau le lieu.
“Le site Belgacom est trop
grand et les chalets sont trop
espacés. Ce n'est pas assez dé-
coré pour Noél par la Ville, no-
tamment rue du Collége ot il
n’y a rien. Sans oublier 'en-
trée de la patinoire, qui est
trop a l'avant du marché et
qui n’invite pas les gens qui
viennent patiner a rester et
faire un tour au marché. Ou
encore la météo, qui a aussi
joué un role. Cette année,
nous n‘avons pas été gatés
par le temps.Sur les 22 jours
d’'ouverture du marché, on a
eu 18 jours de pluie.”

Tout ceci est fort décevant

tant pour I'équipe organisa-
trice que pour les établisse-
ments Horeca qui ont joué
le jeu. “En plus, on avait un
beau programme au niveau
des animations, le passage de
la corrida,... Cest beaucoup
de travail pour nous. Il faut
rappeler que nous sommes
une ASBL et donc bénévoles.
Cest décevant mais qui ne
tente rien n'a rien.”

w “Format habitueP’

On l'a donc compris,
cette nouvelle formule a
vécu sa premiére mais éga-
lement sa derniére édition
dans ce format. Qu’en sera-
t-il d’ailleurs du futur du
marché de Noél?

“On ne sait pas encore si on
va lorganiser dans le futur.
On hésite vraiment. Mais si on
le refait, ce sera alors dans le
format habituel, sur quatre
jours, dans le centre. Donc
place du Martyr ou place
Verte. Avec un toit et avec une
moitié d’artisans et une moi-
tié pour I'Horeca. Et on de-
mande également davantage
de soutien de la part de la
ville. Notamment au niveau
de la communication. Car
hormis la notre, on n’a pas eu
beaucoup d’aide a ce sujet. Si
les échevins veulent un mar-
ché de Noél, il faut que l'on
soit plus soutenu!”

Romain Rixhon

LIEGE 13

Deux accidents

en chaine

a Huy

Durant la nuit de samedi a dimanche,
des automobilistes ont perdu le contréle

de leurs véhicules.

urant la nuit de
samedi a diman-
che, cinq véhicu-

les et un garage ont été
endommageés a la suite
de deux accidents dans
la rue Cherave a Huy.

Vers 1h40, une con-
ductrice agée d'une
trentaine d’années a
provoqué une premiere
collision en chaine apreés
avoir décidé d’outrepas-
ser une barriére placée
par la police pour empé-
cher les véhicules de cir-
culer dans la rue Che-
rave, particuliérement
glissante suite aux chu-
tes de neige et de pluies
verglacantes.

Un second véhicule a
rapidement provoqué
un deuxiéme accident
en chaine au méme en-
droit.

w Non-respect
de la signalisation

La conductrice d'un
véhicule Renault Clio
break a d’abord perdu le
controle et percuté une
voiture réguliérement
stationnée le long de la
chaussée. A la suite du
choc, la voiture touchée
a été projetée contre le
garage d’une riveraine.
Le véhicule de la trente-
naire a poursuivi sa
course et percuté une
autre voiture stationnée.

w Cinq véhicules ont été endommagés

tout comme un garage. oeoa

Par la suite, le conduc-
teur d'une BMW a aussi
décidé de rentrer dans la
rue en ne respectant pas
la signalisation mise en
place par la police. Il a
ainsi percuté deux véhi-
cules, dont la Clio.

w Une forte pente

Les airbags de la Re-
nault se sont déclen-
chés. La trentenaire a été
emmenée en ambu-
lance dans un hopital de
la région. Ses jours ne se-
raient pas en danger.

Le dépanneur Charlier
a été appelé. En effet, le
véhicule Clio n’était plus
en condition de circuler.

La police de Huy est
intervenue sur les lieux.
“Il S'agit d’'une rue en forte
pente”, indique le com-
missaire Remy de la po-
lice de Huy:. Il regrette le
non-respect des signali-
sations. “Malgré le place-
ment de ces dispositifs
censés assurer la sécurité,
cela n’empéche pas cer-
tains automobilistes de ne
pas respecter la signalisa-
tion. Un non-respect qui
provoque des accidents
comme celui qui sest pro-
duit cette nuit. Cela aurait
pu étre facilement évité
d’autant que les condi-
tions climatiques difficiles
avaient été annoncées.”

Sarah Rasujew
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avec accompagnement.

Destination La Sicile en version culturelle ou balnéaire (au choix) !
Du 4 au 13 juin 2025 - Séjour balnéaire

Situé sur la splendide cote sud-ouest de la Sicile, Sciaccamare est une succession de plages au sable doré, baignées par une mer cristal-
line. Offrez-vous une jolie parenthése sicilienne au sein du MANGIA'S MCLUB ALICUDI **** Immergé dans un parc d'oliviers, de palmiers
et d'hibiscus. Formule all inclusive avec vol au départ de Liége, possibilité de rajouter des visites (en option) a votre séjour plage.

Benvenuti in Sicilia ! Réservez-vite pour profiter des réductions.

Circuit culturel 4 Prix par personne : 2149€
Chambre individuelle : +394€

Découvrezles villes, sites et paysages de Réservez avant le 01/02 et bénéficiez de 100 € de réduction

carte de postale de I'une des plus grandes

fles de la Méditerranée : la Sicile. Située

au croisement des civilisations orientale et : A o Retrouvez les 2
occidentale, c'est une terre de contrastes = programmes complets
qui a tout pour séduire... Prix par personne : 2499€ via ces QR Code

Circuit avec guides locaux francophones Cham,bre individuelle : +439€
en hétels 4* avec pension compléte et Réservez avantle 01/02 et " o
¥

vol au départ de Liege. bénéficiez de 50 € de réduction Infos et réservations : Voyages Léonard

Tél: 04 377 99 10 - e-mail : dh@vleo.be - Lic: A1188
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! : Ne manquez pas Paris Match Belgique
des aujourd’hui chez votre libraire.

Bon de réduction de 0,40 € valable
exclusivement pour le numéro 1218

hilippe Boxho et Nading i
e de cette semaine.

LEWISTERE Paris MatCh BEIQique

Bon a découper et a remettre a votre
libraire. Offre non cumulable,

valable uniquement en Belgique pour
le numéro 1218.

BON DE REDUCTIONDE0,40 €

Avis a Mesdames et Messieurs les diffuseurs de presse : Paris Match Belgique
s'engage a rembourser intégralement ce bon de 0,40 € pour autant que les
conditions de vente aient été remplies. Ce bon doit &tre renvoyé a I'attention
de Highco Data, Kruiskouter 1-1730 Asse, au moyen de I'enveloppe couponing
IPM avant le 31janvier 2025.

NOodeclient AMP : .. .
NOde casier: . ...
Comptebancaire: ....... ..o
Cachetdulibraire:........... ..
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“Star Ac’”’;
Les demi-
finalistes
sont connus

Trois candidats ont rejoint Ebony, déja
qualifiée apres les évaluations de la semaine.

quatre pour trois places

ce samedi soir: Charles,
Ulysse, Marine et Franck.
Ebony, elle, avait déja sécu-
risé sa place en demi-finale
en remportant les évalua-
tions de la semaine. Pour
cette soirée décisive, les aca-
démiciens ont pu compter
sur la présence de plusieurs
artistes invités ainsi que sur
leur marraine, Clara Lu-
ciani. Afin de convaincre le
public, les quatre candidats
encore en lice ont non seu-
lement partagé la scéne en
duo avec les artistes, mais
aussi proposé chacun une
prestation en solo.

nls n'étaient plus que

w Du rap pour Franck, un
deéfi dansé pour Marine

La soirée a commencé
avec Ulysse, qui a interprété
Cendrillon du groupe Télé-
phone. Soutenu par un pu-
blic fidéle — lui qui a déja
été sauvé six fois malgré un
niveau souvent jugé en deca

de celui des autres candi-
dats —, il a donné le ton. Plus
tard, il a partagé la scéne
avec Styleto, ancienne in-
fluenceuse devenue chan-
teuse, sur son titre Faut que
tu m’aimes.

Marine a ensuite pris la
reléve avec un défi supplé-
mentaire cette semaine: un
tableau chanté et dansé sur
I Am What I Am de Gloria
Gaynor. Suspendue dans les
airs pour l'ouverture de sa
prestation, la jeune dentiste
n'a cependant pas con-
vaincu les internautes: “Je
m’attendais @ mieux, dom-
mage”, “Cest ¢a un tableau
chanté/dansé?”, “Trés décu du
résultat”. Pourtant, du coté
de Malika, la professeure de
danse, le défi était relevé!

Franck, de son c6té, a sur-
pris en s’aventurant dans
un registre totalement nou-
veau. Habituellement re-
connu pour ses chansons a
texte ou a voix, il a accompa-
gné MC Solaar sur son titre

—
“Touche pas a mon poste”
transféré sur une autre chaine?

Continuera ou continuera pas? C’est la question que
tout le monde se pose au sujet de Touche pas a mon
poste. Enjuillet dernier, [Arcom a pris la décision de ne
pas reconduire la fréquence de C8, chaine de la TNT
sur laquelle est diffusé le talk-show de Cyril Hanouna.

Résultat: 'émission s'éteindra avec la

w Cyril
Hanouna.
©cs

chaine le 28 février prochain. D’apres les
informations de Purepeople, TPMP de-
vrait ressusciter sur CStar, autre chaine
du groupe Canal +, normalement au dé-
but du mois de mars. Cyril Hanouna de-
vrait également diffuser son émission sur
sa propre chaine numérique.

A.P.

Wy &

mythique Bouge de la. Une
performance saluée par les
internautes: “Franck avec le
patron, il a géré!”, “Excellent
duo, ce style lui va si bien!”.
En solo, il a ensuite choisi
une reprise émouvante de
Dalida: Pour ne pas vivre seul.

Quant a Charles, il a tenté
de séduire le public avec
Rise Like a Phoenix de Con-
chita Wurst. Bien qu'il soit le
candidat ayant montré le
plus de progression cette
saison, ses difficultés d’in-
terprétation ont une nou-
velle fois été relevées: “Voca-
lement, oui, il envoie et c'était
trés beau, mais je n'arrive pas
a rester captivé”, “Magnifique
voix, mais il ne me touche
pas...”. Malgré ces retours
mitigés, la professeure de
chant Sofia Morgavi s’est
montrée enthousiaste: “Je
tattendais au tournant et tu
tes envolé. Tu es un divo!”
Charles a ensuite partagé la
scéne avec Gaétan Roussel
sur Je temmene au vent.

W

w Retour d’Héléna Bailly et de Ia marraine Clara Luciani..

PEOPLE 15

w “Mauvais gargon”
et Héléna Bailly:
le duo attendu

Et si les internautes ont
encore une fois critiqué la
faible envergure internatio-
nale des invités, le moment
le plus attendu était sans
conteste le duo de Marine et
Héléna Bailly sur Mauvais
garcon. La chanteuse belge,
apparue en jeans et pull
bleu pailleté — bien loin de
son image plus sage et girly
lors de leur premier duo sur
Summer Body — a livré une
prestation électrisante.

Les réactions sur X ont été
unanimes: “Omg, la presta-
tion d’Héléna et Marine, une
dinguerie, tellement fiére”,
“Cétait un moment magique,
incroyable!”.

W Ebony: au-dessus
du lot

Quant a Ebony; elle a vécu
ce prime sans le stress des
éliminations. Son seul di-

L'indétronable Jean-Jacques Goldman

Les années passent et se ressemblent. Ce 5 janvier, Le Journal
du Dimanche a dévoilé son classement des 50 personnalités pré-
férées des Francais et comme a I'accoutumée, c’est Jean-Jac-
ques Goldman qui rafle la premiére place du classement devant
lacteur Omar Sy qui a gagné 4 places depuis 'année derniére.
Si le sommet du classement reste inchangé, on note I'arrivée de
nombreux sportifs dans le Top 50. Leffet JO? SGrement. Ainsi, le
judoka Teddy Riner fait une remontée de 17 places et se retrouve
a la 3e position. Le nageur Léon Marchand débarque lui a la 5e
position tandis que le joueur de rugby Antoine Dupont gagne lui
38 places et se retrouve en 8e position du classement. Il faut attendre la 11e place pour
découvrir le nom de la premiere femme du classement: Marine Le Pen, la cheffe de file
des députés RN a IAssemblée. Les suivantes, Sophie Marceau et Karine Lemarchand,
arrivent respectivement a la 14e et a la 15e place du classement.

. Ce samedi soir, se déroulait le prime
qualificatif pour les demi-finales a la Star Academy. © caprure 71

lemme, comme 'année der-
nieére pour Pierre Garnier,
était de désigner le candidat
qu’elle affrontera en demi-
finale. Elle a interprété
LHymne a Pamour d’Edith
Piaf, une performance quali-
fiée par beaucoup comme la
meilleure de la saison. Cer-
tains y ont méme vu un
écho a Grégory Lemarchal,
qui, lors de la demi-finale de
sa saison, avait interprété ce
méme titre en duo avec No-
lwenn Leroy.

w Une élimination aux
portes des demi-finales

Au terme de la soirée et de
votes “trés serrés”, selon
Nikos Aliagas, c’est finale-
ment Ulysse qui a été éli-
miné. demi-finale.

Enfin, Ebony a choisi d’af-
fronter Franck en demi-fi-
nale. La semaine prochaine,
Marine fera face a Charles
pour décrocher une place
en finale.

Morgane Van Lierde

a
personnalité préférée
des Francais.

© PHOTO NEWS

A.P.
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“Ce n’est pas qu’un lieu gris
gui sent Ia naphtaline”

Home, la premiére fiction imaginée par Sara
de Paduwa, sort ce lundi sur La Une. Elle
plonge les téléspectateurs dans le quotidien
des résidents d'un home. Et cela avec humour.

igure incontestable
E de la RTBF, Sara de Pa-

duwa s’est essayée a
un nouvel exercice, cette
fois-ci derriére la caméra.
Ce lundi, Home, la fiction
qu’elle a imaginée, sera dif-
fusée sur La Une. Celle-ci
plonge les téléspectateurs
dans le quotidien d'une
maison de retraite. Et cela
avec beaucoup d’émotions
mais également avec de
I'humour. Une facon de cas-
ser les clichés sur ce lieu
bien souvent considéré
comme la triste derniére ré-
sidence.

“Ca fait tres longtemps que
javais cette idée en téte mais
il a fallu le temps qu'elle voit
le jour. Jai écrit une note d'in-
tention et je l'ai présentée a
Sandrine Graulich (Gestion-
naire d’Editions d’offres
“Nous” a la RTBF, NdIR.). Elle
a directement aimé lidée.
Tout s'est ensuite enchainé. Il

a fallu un an et demi pour
que le projet voit le jour”, ex-
plique Sara de Paduwa qui a
souhaité s’entourer de pro-
fessionnels pour faire nai-
tre cette fiction. “L’idée vient
de moi, j'ai écrit les thémes de
cette série mais c'est Mathieu
Debaty qui s’est occupé du
scénario. Le réalisateur Joa-
chim Weissman, qui a tra-
vaillé sur la série Trentenai-
res, a choisi le casting et a ce
sujet, on ne pouvait pas réver
mieux. Il est fait de comédiens
(Nicolas Lacroix, Laetitia
Mampaka ou encore Zidani,
NdIR.) aux parcours excep-
tionnels et de non-comé-
diens.”

Pourquoi avez-vous imaginé
une fiction autour du home ?

“T'ai toujours eu un pro-
fond respect et une admira-
tion pour les personnes dgées
et d'autant plus pour celles
qui se trouvent dans un

or
ot N

3

a partir de ce lundi sur la RTBF. © marTin coprroiD/RTEF

home. J'y ai été rendre visite a
mes deux grands-méres.
L'une d’entre elles n’est plus
la aujourd’hui. Je continue
d’aller voir l'autre. Et chaque
fois que j’y vais, j'ai envie
d’aller discuter avec les
résidents pour connaitre leur
histoire. Chacun d’eux a une
vie entiére a raconter, une vie
ot ils ont, comme tout le
monde, vécu des épreuves.”

“L’ombre m’attire
davantage
que la lumiere”.

Pourquoi avoir décidé d’en
faire une fiction et non un
documentaire ?

“D'abord, j'ai voulu en faire
un documentaire. J'ai tou-
jours trouvé ce genre fasci-
nant. Mais, cela demande
encore plus de travail et pour
moi l'exercice était nouveau.
C'était plus facile d’en faire
une fiction avec des comé-
diens et des non-comédiens.
Ce qui m’a aussi fait pencher
vers la fiction, c'est que je
pouvais y rajouter une tou-
che d’humour, des situations
cocasses. Mais, je tiens a

w Sara de Paduwa se retrouve derriere la caméra pour “Home”, une nouvelle fiction diﬁusée

préciser que méme si c'est
une fiction et quil y a de
Phumour, je me suis battue
pour qu'elle soit réaliste. Elle
a été tournée dans un vrai
home et les situations sont
plausibles.”

L'objectif était-il de casser les
idées recues sur les homes?

“L'idée était de donner un
coté lumineux aux homes, de
donner de la lumiére la ot il
n’y en a pas. Le home est une
sorte de derniere résidence
pour ses résidents. Quand on
pense a ces lieux, on pense
directement a la vieillesse et
a la fin de vie. Je voulais
montrer que le home n'est
pas qu'un lieu tout gris qui
sent la naphtaline. Ily a
aussi de trés chouettes choses
qui s’y passent. On a beau-
coup a apprendre de ceux
qui s’y trouvent.”

Avez-vous envie de vendre
cette fiction a I’étranger?
“L'envie est la. Ony a gardé
une certaine belgitude avec
laccent, etc. Mais Thumour

est universel donc ¢a pourrait
intéresser les téléspectateurs
en dehors de nos frontiéres.
Dans un premier temps,
jespere que ¢a plaira au
public belge.”

Ce nouvel exercice derriére la
caméra vous a-t-il plu?

“Cet exercice m’a vraiment
plu. J'ai adoré étre chef de
projet. Ca me permet de
passer a autre chose. Mais, ce
n’est pas le méme rythme que
Panimation ot tout va sou-
vent vite. Dans la fiction, on a
un peu plus de temps pour
faire les choses.”

Vous faites une apparition
dans un des épisodes de
Home. Avez-vous également
envie de vous tourner vers la
comédie ?

“On ne sait jamais mais si
je me lance la-dedans, il
faudrait que je travaille
beaucoup en amont, que je
prenne des cours, etc. Mais,
en réalité, 'ombre m’attire
davantage que la lumiére.”

Interview > Aurélie Parisi

Sur le départ du “6-8”? “L’envie de
quitter la matinale est 1a”

L’année 2025 commence sur les chapeaux de roues
pour Sara de Paduwa qui aprés la diffusion de Home
lancera, ce mardi soir, la deuxieme saison de The
Dancer sur La Une. “On n’a pas trop changé la for-
mule de The Dancer car ¢a avait bien fonctionné
comme ca lors de la premiére saison. Les coachs
sont encore plus investis que I'année derniére parce
qu’ils se sentent encore mieux dans leurs bottes, ex-
plique 'animatrice qui ajoute que ce qui fait la force de
I'émission de danse, c’est “son cété humain’ “On y a
raconté de belles histoires et surtout, on prend le

temps de les raconter.’

A co6té de ces deux rendez-vous et de son réle de
chroniqueuse dans le 8/9 sur VivaCité, I'animatrice
continue de présenter le 6-8, la matinale de La Une.
Une casquette de laquelle elle aimerait petit a petit se
défaire. “Lenvie de quitter le 6-8 est la, notamment
parce que I’horaire est trés contraignant. Cela fait
presque 20 ans que je me léve tot. Ca devient difficile
a combiner avec le reste, surtout avec une vie qui est
plutét du soir. Je ne pense pas le lacher tout de suite
mais I’envie du virage est la”

A.P.
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Les mauvaises audiences
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Aprés deux numéros aux
chiffres catastrophiques,
le programme quitte
le prime-time pour la
deuxiéme partie de soirée.
nnoncé comme une €mis-
m sion sportive et familiale,
Gladiators débarquait le
20 décembre sur TF1. Le principe
de ce divertissement est simple:
des hommes et des femmes venus
de la France entiére et de la Belgi-
que se mesurent a des athletes re-
doutables, huit hommes et huit
femmes, appelés les “Gladiateurs”
sur des jeux qui testent leur agilité,
leur puissance, leur habilité et leur
courage. A la clé pour I'homme et
la femme qui auront réussi a sortir
leur épingle du jeu: un casque d’or
et le partage d'un chéque de
50.000 euros.

Si le format, vieux de 30 ans, a
connu et connait encore un succes
dans le monde entier, en particu-
lier aux Etats-Unis et en Angleterre,
sa version francaise, présentée par
Denis Brogniart, Jean-Pierre Fou-
cault et Héléne Mannarino, n’a pas
vraiment convaincu les téléspecta-

“Gladiators’

teurs de TF1. “Des bouses y'en a eu
beaucoup a la TV ces derniéres an-
nées. Mais alors, je crois que #Gladia-
tors en surpasse beaucoup. Cest ba-
vard, mal scénarisé, ennuyeux, ¢ca n'a
aucun intérét... Vraiment #TF1 n'est
pas trés inspiré... Arrétez vite le pro-
gramme!” “I'espére que tfi ont
honte... parce que jaurais honte
d’avoir réalisé, diffusé ou ne serait-ce
que participer a une bouse pareille. ..
jai rarement vu une émission aussi
mauvaise que cen est malaisant...
#Gladiators”, peut-on lire sur X.

Ce mécontentement s’est res-
senti au niveau des audiences.
Aprés un lancement ayant seule-
ment rassemblé 1,9 million de té-
léspectateurs en France, Gladiators
n’affiche que 950.000 téléspecta-
teurs a son compteur a l'issue du
deuxiéme numeéro. La catastrophe
pour un prime-time sur TF1. La
chaine a donc embrayé en rempla-
cant son nouveau divertissement
par Jeff Panacloc Adventure 2024, le
17 janvier, et par Les Touristes: mis-
sion hotesses de l'air et stewards, le
24 janvier. De nouveaux épisodes
de Gladiators seront diffusés sur
TF1 mais en deuxiéme partie de soi-
rée.

Apres Les Bravos d’or, cérémonie

K.O sur TF1

w “Gladiators”, le nouveau divertissement de TF1, n’a pas convaincu.

© THOMAS BRAUT/ITV/TF1

récompensant les talents culturels
de 2024 sur France 2, voila une
autre nouvelle émission qui prend
I'eau sur le PAF. Les téléspectateurs
d’aujourd’hui sont-ils fermés au
changement ou beaucoup plus exi-
geants? On constate, en tout cas,
que sur la télévision linéaire, ce
sont souvent les mémes program-
mes qui arrivent en téte des

LN Radio fait peau neuve en 2025

RADIO

La station s’offre une nouvelle identité visuelle et réaffirme
sa promesse qui est de vous informer et de vous divertir

tout au long de la journée.
ui dit année nouvelle dit
bonnes résolutions et chan-

m gements. Cest clairement
dans cette seconde catégorie que se
positionne LN Radio. Pour 2025, la
station créée il y a deux ans s’offre
une nouvelle identité graphique
dés ce lundi 6 janvier. Pour écrire
un nouveau chapitre de son his-
toire.

Un changement de logo donc,
pour une identification plus sim-
ple, plus esthétique et plus claire,
explique Lloyd Byloos, le directeur
marketing du péle audiovisuel du
groupe IPM a qui appartient la ra-
dio, et directeur des programmes

de LN Radio.
Que les auditeurs se rassurent, ce

“rebranding” comme on l'appelle
dans le jargon, n’est pas synonyme
de changement de ligne éditoriale.
Tant sur le plan de l'information
que sur celui de son contenu musi-
cal, LN Radio conserve son ADN, a
savoir informer, divertir et accom-
pagner les auditeurs tout au long
de la journée avec le meilleur de la
musique, celle des années 80 a nos

jours. Du Music&News comme
vous I'aimez.

Cette transformation de l'iden-
tité graphique est plus qu'un sim-
ple relooking, “c’est une affirmation
de ce que nous sommes et de ce que
nous aspirons a devenir”, souligne
Lloyd Byloos. “Depuis nos débuts, LN
Radio s’est attachée a tisser des liens
trés forts avec ses auditeurs en propo-
sant un contenu authentique, enga-
geant et a leur image. Avec cette nou-
velle identité, nous renforcons cette
connexion”.

Avec une promesse renouvelée
aussi: “Celle de rester votre radio,

adio

w Voici le nouveau logo de LN Radio a partir de ce lundi. oor

audiences. En font partie les gros
formats tels que The Voice, la plus
belle voix ou encore Koh-Lanta, va-
leurs sires de TF1 bien qu’en chute
d’audience, et les polars. Les revi-
vals tels que la Star Academy sur TF1
ou encore le Bigdil, de retour sur
RMC Story, connaissent également
le succes.

Aurélie Parisi

proche, innovante et passionnée”.

Pour approfondir cette expé-
rience et renforcer ce lien, la sta-
tion déploie aussi deux nouveautés
dés ce lundi 6 janvier: un site inter-
net et une appli flambant neufs.
Vous y trouverez les podcasts des
émissions, les news people, les opé-
rations et autres concours, et tout
ce que LN Radio met a la disposi-
tion de ses auditeurs.

Depuis son arrivée sur les ondes
FM et le DAB +, LN Radio s’est impo-
sée comme une référence incon-
tournable dans le paysage radio-
phonique belge francophone. Elle
poursuit son évolution entamée en
septembre dernier avec l'arrivée
des émissions LN Matin, animée par
Dorothée Faraon et Emmanuel Beu-
gnet, et LN L’Aprem, qui passe désor-
mais aussi en mode duo, avec a la
barre Lise Leclercq et Philippe De-
raymaeker.

Charles Van Dievort
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5.59 Le 6-8 8.00 Le 8-9 9.00 C’est
vous qui le dites 10.32 On en rit encore
11.23 Demain nous appartient
11.58 Les Feux de I'amour %4 (118/250).
12.41 Quel temps pour la planéte.
12.58 JT 13h.

13.26 Alors on sort ?

13.34 Affaire conclue.

1510 D  Cherif. B Série policiere
francaise. Saison 1 (1 et 2/8). «Les liens
du sang» - «Faux-semblants». Avec
Abdelhafid Metalsi, Carole Bianic.
A Lyon, un policier chevronné, aux
méthodes parfois originales, doit élu-
cider une affaire de meurtre aux cotés
d’une nouvelle collégue ambitieuse.
17.07 Jai les clés. «Beffroi de
Mons : La sentinelle de la ville».

17.25 Ici tout commence. & (92/260).
17.56 Demain nous appartient.
Série dramatique frangaise. (92/260).
18.28 On n’est pas des pigeons.
Magazine du consommateur.

19.22 Home. Bl Saison 1(1/40).
19.30 JT 19h30.

20.06 L’'agenda ciné.

20.20 k%
Un petit miracle

Comédie de Sophie Boudre (2023).
Avec Alice Pol, Jonathan Zaccai. Apres
un incendie qui a ravagé les murs de
son école, une professeure doit faire
preuve d’imagination pour trouver une
nouvelle salle de classe.

TIPIK

6.00 Le réveil de Tipik 8.40 Castle
9.30 Affaire conclue — Best Of 110.51
N’oubliez pas les paroles 11.55 La
stagiaire ¥l Saison 9 (5 et 6/6).

13.42 Plus belle la vie. BY Feuilleton
réaliste (236 a 239/260).

15.34 Vanity Fair Confidential.
«Mystérieuse disparition au Texas».
16.20 Incroyable rénovation : du virtuel
au réel. B «Andy and Esther.

1711 N’oubliez pas les paroles.
1815 Un sigrand soleil. % Feuilleton
francais. (260/260).

18.42 Castle. Série policiere améri-
caine. Saison 4 (19/23). «47 secondes».
Avec Nathan Fillion, Stana Katic. Une
bombe explose lors d’'une manifesta-
tion a New York. Léquipe de Castle et
Beckett est chargée d’éplucher les cen-
taines de témoignages de I'incident.
19.30 Ici tout commence. Série

dramatique francgaise. (91/260). Avec
Zoi Sévérin. Anais provoque une situa-
tion embarrassante, Hortense prend les
rénes d’une cérémonie importante, tan-
dis que Solal quitte sa zone de confort.

DOCUMENTAIRE
.

]

20.05

Marché de Rungis, au coeur
de la révolution alimentaire &
Documentaire société. Rungis, dans le
Val-de-Marne, plus grand marché de

produits frais au monde, est en train
de vivre sa révolution.

RTLO

tvie

5.00 bel RTL matin 10.20 Shopping
Hours Magazine.

12.25 Plus belle la vie, encore plus
belle. Feuilleton francais.

13.00 RTLinfo 13 heures.

13.45 Histoires de familles. «Les dispa-
rus de Saint Anne — Luc Hennart».
14.20 % Quand I'amour frappe a la
porte. Téléfilm sentimental de Virginia
Abramovich (USA, 2022, 95 min). Avec
Katherine Barrell, Cody Ray Thompson,
Kaleb Alexander, AnnaMaria Demara.
15.55 Les reines du shopping. «A
Bordeaux : look d’été fleuri».

16.55 Plus belle la vie, encore plus
belle. Feuilleton francais. (241/210).
17.20 Un diner presque parfait.
«Mondial du diner — Jour 1».

18.25 Dans votre canap’.

18.30 Septante et un.

19.00 RTL info 19 heures.

19.40 Météo d’avant-soirée.

19.50 Images a I'appui. Magazine.
«Ce tatouage me pourrit la vie» - «<Une
maison qui se dégrade» - «<Un sapin qui
menace sa sécurité».

20.30
Le meilleur patissier

«Esprit de fétes». Jeu présenté par
Laétitia Milot. Suite et fin des demi-
finales du concours lors de cette trei-
zieme émission. L'épreuve créative les
amene a réaliser une boule a neige
XXL 100% comestible.

RTL

club

5.00 Télé-achat 6.40 Alice au pays des
merveilles 7.05 Nurdys 7415 Yapaka,
une vie de chien 7.20 K3 7.30 Poochini
7.35 La brigade des contes de fées
8.00 Yapaka, une vie de chien 8.05
Pokémon : la série XYZ 8.25 Yapaka,
une vie de chien 8.30 Shopping Hours
1510 Les experts. Série policiere.
Saison 13 (4/22) et Saison 6 (2/24). <La
musique dans la peau» - <Room Service».
Avec Ted Danson, Elisabeth Shue.
16.40 Les experts : Miami. Série poli-
ciere américaine. Saison 4 (8/25). «Le
clou de Ihistoire». Avec David Caruso.
17.30 Les experts : Manhattan. Série
policiere américaine. Saison 9 (7/17).
«Jeu de meurtres». Avec Gary Sinise,
A.J. Buckley, Hill Harper, Anna Belknap.
18.20 NCIS : Los Angeles. Série poli-
ciere américaine. Saison 1 (6 et 7/24).
«L’appét du gain» - «Personnel et confi-
dentiel». Avec Chris O’Donnell, LL Cool
J. Hanna et Callen enquétent sur la mort
suspecte d’'un marine, tombé d’un toit.
Un agent des services secrets, Natalie
Giordano, vient leur préter main-forte.

20.05 Kk %

Millenium : les hommes qui
n’aimaient pas les femmes
Thriller (2011). Avec Daniel Craig.
Un journaliste, dont la carriére a été
ruinée par un proces pour diffamation,
enquéte sur la disparition d’une fille.

6.00 TFou 6.55 Bonjour ! La
Matinale TF1 9.35 Téléshopping
10.30 Amour, gloire et beauté
11.00 Les Feux de I'amour Bl 11.45
Petits plats en équilibre

11.50 Les douze coups de midi.
12.55 Petits plats en équilibre.
13.00 JT13h.

13.40 Petits plats en équilibre.
13.45 Météo.

13.50 Plus belle la vie, encore plus
belle. Feuilleton francais. (240).
14.20 C’est Noél & la maison !
Téléfilm sentimental d’Emily Moss Wilson
(USA, 2022, 90 min).

15.50 k% Le nounou de Noél.
Téléfilm sentimental d’Ali Liebert (Etats-
Unis - Canada, 2022, 100 min).

17.30 Star Academy, la quotidienne.
18.30 Ici tout commence. B (1083).
19410 Demain nous appartient.
Série dramatique francaise. (1851).
20.00 JT 20h.

20.45 Tirage du Loto.

20.50 Météo.

21.00 C’est Canteloup.

2110 10}
Erica

Saison 1 (1 et 2/6). Série dramatique.
Avec Julie de Bona, Grégory Fitoussi.
«La princesse des glaces (1et 2/2)». De
retour dans sa ville natale, une roman-
ciere en mal d’inspiration découvre le
corps sans vie de sa meilleure amie.

22.03 %
Abdel et la Comtesse

Comédie d’Isabelle Doval. (2018). Avec
Charlotte de Turckheim, Amir El Kacem,
Margaux Chatelier, Anne Consigny, Sam
Karmann. La comtesse de Montarbie
d’Haust, qui vient de perdre son mari, ne
peut transmettre le domaine et le titre de
noblesse a sa fille. A son grand désespoir,
C’est Gonzague, un neveu téte a claques
et avide, qui héritera. La comtesse, qui
refuse cette fatalité, rencontre Abdel, un
jeune qui vit dans une cité.

23.40 On n’est pas des pigeons.
0.25 Quel temps pour la planéte.

21.45
Bonnes affaires a Bruxelles

Documentaire société. Une semaine
avant la France, c’est le lancement des
soldes d’hiver a Bruxelles. La capitale
belge regorge d’adresses a petits prix
comme ses boutiques vintage ou son
incontournable marché aux puces.
L'occasion pour de nombreux touristes
francais de venir y faire de bonnes
affaires tout en découvrant la ville.
22.31 Viva for Life. Bl «Les lives».
23.33 Biicheron : un métier a hauts
risques. %4 «Sensations fortes».

0.46 LlInternet Show.

22.50 C’est du gateau. Divertissement.

23.00
Le meilleur patissier :
le choc des équipes

Jeu. Par Noémie Honiat et Mohamed.
Invité : Jeffrey Cagnes. Pour I'ultime
épreuve de cette compétition spéciale,
les équipes composées des quatre der-
niers patissiers encore en lice, et emme-
nées par Noémie Honiat et Mohamed,
ont pour défi de revisiter le chausson aux
pommes, en version dessert a I'assiette
digne des plus grands palaces.

010 RTLinfo 19 heures.

0.55 Moments d’évasion.

22.20 Météo Club.

22.30 %%
Vertical Limit

Film d’action de Martin Campbell.
(2000). Avec Chris O’Donnell, Scott
Glenn, Robin Tunney, Izabella Scorupco,
Temuera Morrison. A la téte d’une équipe
d’alpinistes, la guide Annie Garrett entre-
prend I'ascension du K2, mythique som-
met de I'Himalaya. Une erreur d’appré-
ciation provoque le drame : I'équipe tout
entiere tombe dans une crevasse. Le
frére d’Annie, Peter, guide lui aussi, ras-
semble aussitot une équipe de secours.
0.40 Télé-achat.

2310 Eurodreams.

2315 @
New York Unité Spéciale

Série policiere américaine. Saison 25
(8/13), Saison 22 (11/16), Saison 6 (3/23)
et Saison 22 (9/16). «Le troisiéme
homme» - «Mise aux encheres» - «La
mauvaise éducation» - «Tout le monde
change». Avec Mariska Hargitay, Ice-T,
Peter Scanavino, Octavio Pizano, Kevin
Kane. Une agression dans la rue conduit
Carisi a porter plainte pour crime de
haine. Benson doit soutenir un témoin
confiné chez lui, trop effrayé pour parler.
2.05 Programmes de la nuit.

VOOSPORT WORLD 1

17.50 Premier League :

The Big Interview.

18.15 Football : Premier League.
20.25 Premier League Stories.

20.55 Football : Premier League.
20° journée Wolverhampton -
Nottingham Forest. En direct.

23.00 Basket-ball : Euroligue mas-
culine. Zalgiris Kaunas - Olympiacos.

VOOSPORT WORLD 2

15.00 Golf : Tournoi des champions.
4¢ tour. Quel golfeur lancera idéalement
son année en s’'imposant dans ce pre-
mier tournoi de 2025 ?

19.00 Golf : Masters d’Augusta

Film officiel 2024.

20.00 D MMA : UFC 310.
Poids mouches : Alexandre Pantoja - Kai
Asakura.

18.05 Clubland.

19.05 Ligue 1: Les temps forts.
19.35 Championnat d’Ecosse :

Les temps forts. Highlights round 22.

20.00 Football : Supercoupe d’lta-
lie. TBC - TBC. En direct.
22.00 Bundesliga Special Show.
Bundesliga Special: Midseason Review.
23.05 Football : Liga.

14.35 Basket-ball : NBA. Oklahoma
City Thunder - Boston Celtics / Los
Angeles Lakers - Atlanta Hawks.
19.35 Football américain :
Detroit Lions - Minnesota Vikings.
23.05 Basket-ball : NBA. Oklahoma
City Thunder - Boston Celtics. Diffusion
d’un match de la NBA, la prestigieuse
ligue américaine de basket-ball.

NFL.

14.30 Motonautisme : E1 Series.
Demi-finale 1/ Race-Off & Finals.

19.05 DTM. Season Review. Découvrez
le Deutsche Tourenwagen Masters,
championnat allemand de voitures de
tourisme. A I'issue de cette série de
courses automobiles, un pilote et une
écurie se voient designés vainqueurs.

20.00 ® MMA : PFL Europe. 4° tour.

17.05 *** LArche de Noé. Comédie
dramatique (France, 2023, 105 min).
18.50 Quelques jours pas plus.
Comédie dramatique (France, 2024).

20.30 All and Eva. Série sentimentale
suédoise. (3/6). Avec Tuva Novotny.
21.20 %% O Club Zéro. Comédie

dramatique (2023, 110 min).
23.10 % La Salle des profs. Drame.

11.45 Noél avec une star. Téléfilm sen-
timental (USA, 2016, 105 min) 13.30
Hercule Poirot 16.30 Miss Marple
18.25 L'avant Quotidien 19.15 Quotidien
21.25 21h Médias. Magazine. Présenté
par Julien Bellver. «Janvier 2015 : I'hor-
reur en France (1et 2/2)».23.00 ® 90’
Enquétes «Go fast, braqueurs et force-
nés : au coeur des opérations secretes
du GIGN». 0.39 Programmes de la nuit.

10.38 O Inspecteur Barnaby 12.36
William & midi 1442 ® Inspecteur
Barnaby 17.54 Pascale, Eric, Yann et
les autres. Talk-show. Premiere diffu-
sion. 18.49 La tribu de Baba. Talk-show.
Premiére diffusion. 19.52 Touche pas
a mon poste. Divertissement-humour.
Premiére diffusion. 2149 Commissaire
Magellan. «Grand large» - «Jeu, set et
meurtres» - «<Radio Saignac».

AB3 CHANNEL

5.34 Hélene et les garcons 6.00 Le
6/9 sur NRJ & AB3 9.10 Malcolm 10.50
Une histoire, une urgence 13.35 ® The
Resident. Saison 1(1a 4/14) 16.35 Gilmore
Girls. Saison 3 (327/22) 2045 D Faites
entrer 'accusé. Magazine. Présenté par
Christophe Hondelatte. «Albert Foulcher,
la vengeance de I'assureur». En 1993,
prés de Béziers, André Meffray, un
retraité, est abattu de cing balles de
revolver. La police soupgonne Albert
Foulcher, un ex-collegue de Meffray.
21.40 D The Sect. Documentaire.
«LEffroi» - «CEmprise» - «Le Déclin» - «Le
Deuil». Début octobre 1994, en Suisse,
deux incendies, I'un a Cheiry, dans le
canton de Fribourg, et l'autre a Salvan,
dans le Valais, font 48 morts, adeptes
de I'Ordre du Temple Solaire. 0.20 ®
Enquéte chrono «Affaire Béatrice Bowe :
meurtre au scalpel» - «Affaire Angélique
Six : qu’est-il arrivé a Angélique Six ?».
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france-2

6.00 Le 6hinfo B 6.30 Télématin
9.35 La maison des Maternelles
10.00 La maison des Maternelles a votre
service 110.35 Consomag %1 10.45
Chacun son tour % 11.55 Tout le monde
veut prendre sa place

12.55 Journal Météo climat.
13.00 Journal 13h00.

13.40 Journal Météo climat.
13.45 La p'tite librairie.

13.50 Ca commence aujourd’hui.
«lls ont partagé le méme homme avec
I'un de leurs proches» - «<Des vacances
paradisiaques qui ont mal tourné».
16.10 Affaire conclue. Magazine.
Présenté par Julia Vignali.

18.00 Tout le monde a son mot a dire.
Jeu. Présenté par Sidonie Bonnec et
Olivier Minne.

18.35 N’oubliez pas les paroles.
19.55 Journal Météo climat.
20.00 Journal 20h00.

20.50 Journal Météo climat.
20.55 Bon anniversaire les Victoires !
Les 40 ans. Magazine. «Les presta-
tions les plus folles».

21.05

Rivages
Saison 1 (1 et 2/6). Série de suspense.
Avec Fleur Geffrier. Abigail, océa-
nologue a I'lfremer, est envoyée a
Fécamp pour enquéter sur le naufrage
du Rose Davies, un chalutier qui comp-
tait a son bord 14 membres d’équipage.

france.3

8.30 Paname 9.05 Dans votre région
10.30 Consomag %1 10.40 Le goiit des
rencontres Nouvelle-Aquitaine 11415 Le
go0t des rencontres normandes 11.45
Météo 11.50 Outremer.I'info

12.00 Régions d'ici.

1210 La p'tite librairie.

1245 Dans le rétro.

12.30 ICI12/13.

12.55 Météo a la carte.

14.45 La stagiaire. Bl Série policiere
francaise. Saison 4 (6/8) et Saison 3 (6/8).
«Lauriers roses et pensées jaunes» -
«Comme une bulle d’air».

16.35 La p'tite librairie.

16.45 Duels en familles.

17.20 Slam.

18.05 Questions pour un champion.
18.53 Consomag.

19.00 Dans le rétro.

19412 Hors la ville.

19.19 ICI19/20 édition toutes régions.
19.50 Tout le sport.

20.00 Le mag Ligue 1. En direct.
20.05 Image du jour du Dakar.

20.20 Un si grand soleil.

Une Intime conviction

Drame d’Antoine Raimbault (2018).
Avec Marina Fois, Olivier Gourmet. Une
femme, jurée au procés d’'un homme
accusé du meurtre de son épouse, est
persuadée de son innocence et se bat
pour lui lors du procés en appel.

arte

BELGIQUE

6.25 Arte journal junior 6.35 Délices
de Sicile 7.05 Arapaima, le poisson
géant d’Amazonie 7.50 Invitation
au voyage 9.25 Voyage vers nos
cimes 11.40 Grande-Bretagﬁe, voyage
aux sources de Ialpinisme

13.00 Le couturier du pape.

13.35 %% Hors d’atteinte. Film
policier de Steven Soderbergh (USA,
1998, 135 min). Avec George Clooney,
Jennifer Lopez, Ving Rhames. Une jeune
femme, officier du FBI, s’apercoit qu’elle
s’est éprise du gangster qu’elle avait
pour mission d’arréter et qui I'a retenue
un temps prisonniére.

15.50 Extraordinary Australia.
«Les foréts sauvages d’Australie».
16.35 La Nouvelle-Zélande, un paradis
sur terre. «Fjords et foréts tropicales».
17.20 Invitation au voyage.

18.55 Voyage en cuisine. %4 Magazine.
«Corée du Sud : le poulet frit».

19.30 Le dessous des images.
19.45 Arte journal.

20.05 28 minutes. Magazine.

20.50 Samuel. Saison 1(16/21).

21.00 %%
There Will Be Blood

Drame de Paul Thomas Anderson
(2007). Avec Daniel Day-Lewis, Paul
Dano. Un petit village de Californie
voit arriver un investisseur cupide qui
n’a qu’un but : extraire I'or noir dont le
sous-sol de la région semble regorger.

22.40 %% ©
Noé

Film d’aventures de Darren Aronofsky.
(2014). Avec Russell Crowe, Jennifer
Connelly, Ray Winstone, Anthony
Hopkins, Emma Watson. Noé, un pére
de famille, recoit un message de Dieu :
la Terre s’appréte a subir un déluge apo-
calyptique, car ’lhomme a corrompu le
monde. Il entreprend alors la construc-
tion d’une arche monumentale pour
sauver toutes les especes existantes
de 'humanité. Mais il va se heurter a un
seigneur de la guerre.

0.50 Expression directe.

22.55 %%k ©
Les sept mercenaires

Western d’Antoine Fuqua. (2016). Avec
Denzel Washington, Chris Pratt, Ethan
Hawke, Vincent D’Onofrio, Lee Byung-
hun. Dans I’Quest américain, les habi-
tants de la petite ville de Rose Creek
vivent sous la tyrannie et le despotisme
de I'impitoyable homme d’affaires
Bartholomew Bogue. Terrorisés et
désespérés, les villageois n’ont alors
plus d’autres solutions que de contour-
ner la loi pour étre protégés, réclamer
justice et chercher vengeance.

1.05 Journal Météo climat.

23.30

Daniel Day-Lewis, I’héritier
Documentaire. Daniel Day-Lewis est
connu pour se fondre dans ses person-
nages au point d’en devenir méconnais-
sable. C’est le cas dés sa révélation au
cinéma en jeune punk homosexuel dans
«My Beautiful Laundrette» de Stephen
Frears, puis, a 'opposé du spectre, en
aristocrate coincé dans «Chambre avec
vue», de James Ivory, respectivement
sortis en 1985 et 1986. Il a obtenu I'Oscar
du meilleur acteur a trois reprises.
0.25 k%% Harka. Drame de Lotfy
Nathan (2022, 85 min).

TELEVISION 19

15.14 Pat’ Patrouille

16.02 Les Schtroumpfs

16.27 Rocky & Lily : C’est dans la
boite ! «Test : es-tu poli ?».

16.39 Boy, Girl, etc. Saison 2 (1et 2/52).
17.02 Dragons, les gardiens du ciel :
le retour des héros Bl Saison 3 (5/6).
17.24 Trollstopia Saison 2 (1/6).

17.47 Pat’ Patrouille

18.12 Rocky & Lily : C’est dans la
boite ! «Test : es-tu poli ?».

18.23 Les Niouzz

18.32 Une saison au zoo

20.00 JT traduction gestuelle
20.36 Le grand dossier — Le débat
«L’humour a mort». Ce film revient sur
I’attaque terroriste qui a co(té la vie a
douze personnes le 07/01/2015, et rend
hommage aux victimes dont font partie
Charb, Cabu ou encore Tignous, les des-
sinateurs de «Charlie Hebdo».

22.07 Banksy, le Bataclan et la
jeune fille triste Documentaire culture.
Le documentaire retrace le vol qui a
défrayé la chronique et la quéte pour
retrouver cette ceuvre emblématique :
«La jeune fille triste» de Banksy.

23.00 D Mayotte : un département
francais a la dérive Documentaire.
23.53 En quéte de sens : Libres,
ensemble «Mineurs dessaisis :
I’échec de toute la société».

RTL
piug

5.00 Télé-achat 6.00 Le Good Morning
10.00 Shopping Hours

13.45 Plus belle la vie, encore plus
belle Feuilleton francaise. (167 et 168).
14.30 Bienvenue aux mariés

15.40 Et Rachel créa I’lhomme
parfait ! Téléfilm sentimental de Jeff
Beesley (USA, 2023, 90 min).

1710 The cerveau : qui sera le plus
grand cerveau de la télé-réalité ?
18.00 Mentalist Saison 1(1/23).

18.55 Le juste prix Jeu.

20.00 %% Le grand partage Comédie
d’Alexandra Leclere (France, 2015, 110
min). Avec Karin Viard, Didier Bourdon.
Lors d’un hiver rigoureux, le gouverne-
ment ordonne que les sans-abri soient
hébergés par les particuliers. C’est la
panique dans un immeuble chic.

21.50 Gad Elmaleh : La vie normale
Spectacle. En 2000, Gad Elmaleh revient
a ses premiers amours pour un spectacle
dans lequel il offre une savoureuse gale-
rie de personnages garantis 100 % médi-
terranéens.

23.45 The cerveau : qui sera le plus
grand cerveau de la télé-réalité ?

6.30 LN Matin

9.00 Doc Stars :

La story d’Angele (Part 2)

10.00 Les visages de la recherche
10.30 Un monde a part

11.00 Secrets d’histoire

12.40 L'actu en continu

13.00 Le Rallye Raid Dakar :

La quotidienne

13.50 Le Mag de I’Excellence
14.00 Doc Découvertes : Face au
climat : Le Bassin méditerranéen
15.00 Doc Evasion :

Echappées belles : Un printemps

a Amsterdam (Partie 1)

16.00 Doc découvertes :
L'architecture de I’espace

17.00 Un monde a part

17.30 Bonsoir chez vous

18.00 Bonsoir I'info

18.30 Bonsoir le débat

19.30 Bonsoir le club

20.10 Bonsoir le prime Magazine.
Présenté par Nicolas Pipyn. En compa-
gnie de toute I'’équipe de LN24, Nicolas
Pipyn décrypte I'info sur un ton décalé,
avec des focus sur I'actualité, des chro-
niques, et des invités phares.

22.00 Le Rallye Raid Dakar :

La quotidienne

23.00 Parlons Cash

0.00 Boucle de la nuit

france-5

10.00 Le doc du Mag 10.55 La
p'tite librairie % 11.00 Kerala, le jardin
de I''nde B3 11.50 Les 100 merveilles
du monde 12.00 La guerre des
tr6nes,]e clan Bonaparte

13.00 A vous de voir

13.35 Le Mag de la santé

14.35 Consomag

14.40 La République dominicaine,
trésor des Caraibes

15.31 Planéte découverte

15.40 Vivre loin du monde
16.30 Aventures en terre féline
17.25 C dans Pair l'invité

17.40 C dans I'air

18.55 C a vous

21.05 Sale temps pour la planéte
Documentaire environnement. «Pays
de Savoie, sur la mauvaise pente ?» -
«Vosges, coup de chaud sur le massif».
Les Alpes, autrefois sanctuaire naturel,
se retrouvent en proie a deux fléaux de
taille, le réchauffement climatique et une
pression immobiliére croissante.

22.55 C ce soir

0.00 La p'tite librairie

0.05 C dans air

ABXPLORE

15.20 D Les enquétes impos-
sibles. Magazine. Présenté par Pierre
Bellemare. «Livraison en main propre».
En 1995, la police de Californie recoit
une lettre anonyme contenant les mains
tranchées d’un pilote de la Marine et des
détails sur la maniére dont il a été assas-
siné. — «Incendie». 17.45 ® Au cceur
des douanes : Espagne. Documentaire.
Le quotidien des Services de sécurité et
de douane aux frontiéres espagnoles,
confrontés a la menace de terroristes
potentiels, de trafiquants de drogues
et d’armes. 20.55 La route de I'enfer :
Canada. Documentaire découvertes.
«Door to Door» - «Sub Zero» - «Lives on
the Line» - «Return to Sender» - «Thin
Ice» - «<Heavy Hearts». James Luke se
porte a la rescousse d’une remorque
renversée remplie de lourdes portes.
Un camion transportant du bois de
chauffage met Cam et Colin a I'épreuve.

13.30 Thuis 13.55 Switch 14.35 Vrede
op aarde 15.35 De Columbus 16.30
Over eten 1745 Professor T. 18.10
Dagelijkse kost 18.30 Blokken 19.00
VRT NWS journaal 19.45 WinWin 20.15
Thuis 20.40 Het hoge noorden 21.25
De dag van vandaag 2215 VRT NWS laat
22.45 First Dates Belgique 23.30 Thuis
23.55 Dagelijkse kost 0.10 Journaallus
0.10 VRT NWS laat 0.35 Het weer.

13.00 Winterbeelden. Emission spéciale.
16.00 Radio 1: De wereld vandaag.
Divertissement. 16.41 Ik schilder met
schilders. Documentaire. 17.55 Diego
Maradona. Film documentaire (2019).
20.00 Terzake. Magazine. 20.35 De
afspraak 21.20 Notre-Dame reborn.
Documentaire. 2215 Williams & Mansell :
Red 5. Documentaire. 23.50 Nachtlus
23.50 Terzake 0.25 De afspraak.

10.21 Questions pour un champion
11.00 TV5MONDE, le journal 1118 Slam
11.49 Chef pays 12.16 Quartier recher-
ché 12.48 Outremer.I'info 13.00 Un
si grand soleil 13.30 Le journal de la
RTBF 14.05 Lart du crime 15.48 Saint
George, le Mozart noir 16.45 Bien vivre
en France 17.02 Au bout de I'enquéte, la
fin du crime parfait ? «Affaire Henri-Jean
Jacomet, le gendre qu’on n’aimait pas».
18.00 64’, le monde en francais 18.50
Linvité 19.00 64’ I'essentiel 19.09
Tout le monde veut prendre sa place
20.00 Journal (RTS) 20.30 Journal
(France 2) 21.00 Le dossier 51. Film
d’espionnage de Michel Deville (France -
Allemagne, 1978, 109 min). Avec Francois
Marthouret, Roger Planchon, Patrick
Chesnais 22.49 Lactu news 23.22 Etla
tendresse?... Bordel! Comédie de Patrick
Schulmann (France, 1979, 97 min). Avec
Jean-Luc Bideau, Evelyne Dress.

15.15 Saut a ski : Coupe du monde a
Villach. En direct 16.05 Saut a ski :
Tournée des 4 tremplins a Bischofshofen.
En direct 17.35 Saut a ski : Tournée des
4 tremplins a Bischofshofen. En direct
19.00 Heute 19.25 WISO 20.15 Le
Palace. Saison 2 (1 et 2/6) 21.45 Heute-
journal 22.15 Eaux profondes. Thriller
(Etats-Unis - Australie, 2022, 105 min)
0.00 heute journal update.

14.05 Weniger ist mehr. Téléfilm
dramatique. 15.35 Hochzeitskonig.
Téléfilm sentimental. 17.00 Tagesschau
1715 Brisant 18.00 Wer weiR denn
sowas? 18.50 GroRstadtrevier 20.00
Tagesschau 2045 GroRstadtrevier.
Série dramatique. 21.45 Wisting 2315
Tagesthemen 23.50 Warum verbrannte
Oury Jalloh? 0.40 Winterkartoffelknodel,
Ein Eberhoferkrimi. Comédie policiére.

16.15 Hier und heute 18.00 WDR
aktuell / Lokalzeit 1815 Servicezeit 18.45
Aktuelle Stunde 19.30 Lokalzeit 20.00
Tagesschau 2045 Traumstrande, die
Sie kennen sollten. Documentaire. 21.45
WDR aktuell 22.15 Der kalifornische
Traum 23.45 FAKING BAD - Besser als
die Wahrheit 0.30 Krause kommt!

D

Déconseillé aux moins de...

Sous-titrage Teletexte

% Pas mal

Y% Bien
Yk K Trés bien
Yk %k Excellent
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BTIA.  MYSTERE

Définition du mot a découvrir grace aux cases numérotées :

Lol 2 o 4

s o 7 4

ELEVATION MESUREE.

EXILS SITE, SEXPRIME ACCORD SUFFIXE
ARCHI- , D'ACCES K kK INTER- PROVENGAL DENZYMES
TECTES A INTERNET VOISINE CEPTA

DINTERIEUR 7 | ANATIDE D'OLERON PARODIAS RIVAUX
G v 2 v 15
1
EMBELLR | PREFIXE | NEGATION |
IL PASSE NEGATIF ELLES SONT|
D'UNE RIVE PRIT DES PLANTI-
ALAUTRE RISQUES GRADES
S LIQUDE |» v v
POUR SOINS} .
— REDONNE
J|oepoT PUL-
3 | VERULENT
GALERES |> v ENVOYER ¥
ROYALES AD PATRES
PREUVE DE
ASTATE CHAGRIN 5
S : APPEL ¥
GENISSE | L
SACREE AUX ARMES
es e
PARTIS | v >
SUR
REBELLE SON SEANT
BASQUE 2
> VEDETTE | CARDINAL |
CEST PILASTRE
A-DIRE CARRE
: v [FERME PRO v
NACRE > VENGALE |~ LE
BAE PLANCHER
DEMEURE o DES VACHES] .
S NULLE |» v SANT |» ¥
CHOSE ABREGE
INITIALES COURS
DU PAPE 8 COURT
NEON | N > v
- PARMI LES EXCAVA-
OUIES POSSESSIF TION
DE VIOLON
G
RestE [*
DE
MOISSON

BT UNE..

A chacun des mots, ajoutez la lettre proposée pour en former un nouveau.

DO ULUE P

\ 7

UAYER R

\ 2

BPUER R

\ 7

DROJUE V)

\ 2

MATER )

\ 7

Sudoku

n DIFFICILE

SORDE R

\ 2

NYURE B

¥

94 UNS O

¥

JARNE D

¥

PORTE U

->

n FACILE
4

Big Bazar

Reconstituez trois mots de huit

9 6|7 3 1 9 1 3 2| lettressachant que les lettres
5 2 4 7 doivent se toucher et qu'elles
ne peuvent étre utilisées qu'une
2 3 1 8|12 5 8 3 seule fois pour un méme mot.
6 1 3 5 1 N I R E
411 9 7 8 1 4 5
3 9(8 27 2 7 I L AT
7 2 6 8 8 7 S N D E
1 3 8|2 7 7 918 5
6 3 9 5 1 5|8 2 6 M A S S

- Scannez-moi et découvrez
notre gamme complete de jeux

CEREBRAL

TRAINING

Rikudo

Placez tous les numéros de 1 a 60 pour former un chemin

de nombres consécutifs. Des nombres et liens entre cases sont
donnés afin d'arriver au but. Deux nombres consécutifs doivent
étre voisins. Un lien entre deux cases indique deux nombres
consécutifs, autrement dit un morceau de chemin.

Clest a vous de jouer !

Plus ou moins

Les deux signes mathématiques « plus petit que »
(<) et « plus grand que » (>) vont vous permettre
de compléter cette grille de chiffres allant de 1 a 6.
Attention, un méme chiffre ne peut étre utilisé
qu’une seule fois par ligne et par colonne.

5 > 6
4 3
4 3 >
v
> 4 1
\"
6 4
\"
5 3 W

(o)’ CROISES |
Horizontalement :

— A - Pour le prétre, c'est une brebis comme une autre. — B — Elle est
a boire avec modération. Incapable de capter quoi que ce soit. —
C - Marquées par des années d'expérience. Il est issu du mouvement
hip-hop. - D - Pomme cannelle. Bien poli. - E - Mesure de pas. Il est
inhospitalier. - F - Ou abyssal. Vallée des Pyrénées centrales. - G - Il
en pince. — H - Contenu exact. Sans ajout. - I - Il surplombe la Médi-
terranée entre Saint-Raphaél et Cannes. Article étranger. - J - Il in-
cite a se découvrir. De nos yeux vu.

Verticalement :
-1 - Larguée certes, mais bien équipée. — 2 - Retrait de ligne. Coté
soleil levant. — 3 - Qui a donc déja été dite. — 4 — Coupée en partie.
- 5-Cet orateur incomparable a éclairé le monde contemporain sur
le droit athénien
de I'époque. Par- 1234567 8 910
ticulierement
pesant. - 6 - Ap-
pel a ne pas
prendre a la Ié-
gére. Déchet or-
ganique.—7 - Lu
et compris. Roi
déchu. En live. -
8 - Apportes
suffisamment
d'eau. - 9 - On
lui réservera une
place sur le pla-
teau. Mouve-
ments de foule.
- 10 - Punaise
d'eau.  Impos-
sible a envisager.

C—ITOTMMOO W >
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HEURODREAMS
Tirage du jeudi 02 janvier
04-10-16-18-33-39
DreamNumber: 2

6 exacts + DreamNumber

0 gagnant 20.000,00 €*
6 exacts
0 gagnant 2.000,00 €
5 exacts
13 gagnants 118,40 €
4 exacts
300 gagnants 45,60 €
3 exacts
4.715 gagnants 5,80€
2 exacts
28.119 gagnants 2,60 €

*par mois durant 30 ans
**par mois durant 5 ans

HLOTTO

Tirage du samedi 04 janvier
03-07-09-36-37-42
Numéro bonus : 6

6 exacts

0 gagnant 0,00 €
5 exacts + Bonus

3 gagnants 45.991,60 €
5 exacts

93 gagnants 1408,10 €
4 exacts + Bonus

226 gagnants 289,70 €
4 exacts

4.634 gagnants 26,10 €
3 exacts + Bonus

6.742 gagnants 9,50 €
3 exacts

82.042 gagnants 6,25€
2 exacts + Bonus

62.427 gagnants 3,75€
1 exact + Bonus

211.756 gagnants 1,25€

Report au mercredi 08 janvier
de 2.000.000 €

BJOKER+
Tirage du samedi 04 janvier

2-6-9-3-9-0

Nombre de chiffres successifs:

6 + signe 0 gagnant 0,00 €
6 1 gagnants 20.000 €
5] 3 gagnants 2.000 €
4 31 gagnants 200€
3 366 gagnants 20€
2  3.933 gagnants 5€
1 88.772 gagnants 2€

Taureau

18.565 gagnants 1,50 €

Tirage du 05 janvier
1-3-1-9-3-2

Nombre de chiffres successifs:

6 + signe 0 gagnant 0,00 €
6 0 gagnant 20.000 €
5] 0gagnant  2.000 €
4 0 gagnant 200 €
3 13 gagnants 20€
2 156 gagnants 5€
1 1636 gagnants 2€
- Verseau

IR 650 gagnants 1,50 €
Prochain jackpot:400.000€

HEUROMILLIONS

Tirage du vendredi 03 janvier
3-19-29-35-37 <5 1-9
5 exacts et 2 étoiles

(Bel) 0 gagnant

(Eur) 0 gagnant ............ 0,00€
5 exacts et 1 étoile

0 gagnant

2 gagnants ........ 316.853,40 €
5 exacts

0 gagnant

6 gagnants .......... 24.684,60 €
4 exacts et 2 étoiles

1 gagnant

29 gagnants ........... 1590,70 €
4 exacts et 1 étoile

32 gagnants

608 gagnants ........... 139,70 €
3 exacts et 2 étoiles

158 gagnants

1591 gagnants ........... 56,40 €
4 exacts

117 gagnants

1418 gagnants ........... 44,50 €
2 exacts et 2 étoiles

1.915 gagnants

22.935 gagnants ........ 13,70 €
3 exacts et 1 étoile

2.228 gagnants

29.727 gagnants ......... 11,80 €
3 exacts

4.983 gagnants

68.729 gagnants .......... 9,50 €
1 exact et 2 étoiles

9.332 gagnants

119.525 gagnants ......... 6,60 €
2 exacts et 1 étoile

32.950 gagnants

439.059 gagnants ........ 5,60 €
2 exacts

72.719 gagnants

1.008.934 gagnants ...... 3,90 €
Mardi 7 janvier

prés de 39.000.000 € a gagner

HKENO

Tirage du samedi 04 janvier
Keno:02-06-07-15-16 -
20-22-23-30-39-42-44 -
46 -49-54-57 - 61-64-65 -
67

Tirage du 05 janvier
Keno:04-13-16-18-21 -
283-24-33-41-42-46-47 -
50-52-54-55-57-63-66-
70

HPICK3
Tirage du samedi 04 janvier
Pick3:6-2-7

Tirage du 05 janvier
Pick3:3-5-5

BLAGUE DU JOUR

Un ami m’a dit que I'oignon

est le seul aliment qui fait pleurer...
Je lui ai jeté une noix de coco
en pleine face... Il reconnait enfin

qu’il s'était trompé!

“J’aurais bel et bien
payé 17,50 €en trop”
TICKET DE CAISSE “Le
MR veut la disparition du
ticket de caisse. Si je
n’avais pas eu mon ticket,
que j’ai encore dU récla-
mer,j’aurais bel et bien
payé 1750 euros en trop
sans m’en apercevoir. Bien
sar,les gens politiques
n’ont pas besoin de regar-
der a quelques euros (pour
eux) puisqu’ils vivent aisé-

ment avec leurs traite-
ments exagéeres.”

R.J.J.K
“Elle leur vide
les poches”

AUTOMOBILISTES A NA-
MUR “Namur harcéle les
automobilistes. Elle leur vi-
de les poches.J’en ai défi-
nitivement marre de ce fli-
cage et de ce racket per-
manents.Je ne dépenserai
plus le moindre euro a Na-
mur. Il est temps qu’un
mouvement en ligne en-
courage le plus grand
nombre possible d’auto-
mobilistes a faire pareil.
Les commergants namu-
rois pourront remercier
ceux dont le kif quotidien

|_SOLUTIONS

est de persécuter leur
clientele.J’aime Namur
mais c’est fini d’étre la vic-
time réguliere de ses har-
celeurs professionnels”
JeanF.

“Qui a a approuver

ces dépenses ?”

GARE DE
SCHAERBEEK “ll serait
intéressant de voir com-
ment vont évoluer les dé-
lais et combien de fois le
budget sera multiplie.
Quand c’est de I'argent
public,il y a beaucoup de
pattes a graisser pour dé-
crocher le contrat. Il sem-
blerait que ce soit la Ré-
gion qui conduise ce pro-
jet. Sans gouvernement a
Bruxelles, qui a a approu-
ver ces dépenses ?”

G.S.

“(Le) chaoisir
directement”
PRESIDENT DE LA COM-
MISSION EUROPEENNE
“L’Union européenne, mal-
gré ses nombreuses réali-
sations, semble parfois
éloignée des préoccupa-
tions du citoyen européen.
Ce sentiment d’éloigne-

DES JEUX

Mots croisés Plus ou moins
12345678910

APARWISSIEN S o 6 6 6
B/ A[L|EJJlls|o]u|r[D|E

C|R|I|D|E S R|IA|P 1 6 4 2 5 3
p|[A[N[O[N INE

E[C|E|N[T g | D e 06 e e
F/H[A[D]A U[R|E

GUIA[M E|U[X 3 2 B B ® 5
H[T[E[N]E s|E[c

1 E[s|T|E EL 2 W e 9 w9
JIE[TIEIN s|u ~*TIr're«&
Mots fléchés Rikudo

Mot mystére : ALTITUDE
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Big bazar Mandarin - Masséter - Talisman

COURRIER 21

ment complique l'identifi-
cation aux institutions
européennes. Celles-ci,
complexes et souvent per-
¢cues comme trop techno-
cratiques, peinent a susci-
ter 'adhésion et 'engage-
ment. Pour remédier a
cefte situation, une réforme
audacieuse pourrait s’ins-
pirer du modele de la
Ve République frangaise,
au suffrage direct. Cette vi-
sion pourrait inspirer
I’Union a renforcer sa Iégi-
timité démocratique en
permettant de choisir di-
rectement le Président de
la Commission; il serait da-
vantage responsable de-
vant celle-ci, favorisant ain-
siune plus grande trans-
parence et une meilleure
prise en compte des pré-
occupations citoyennes.
Cela renforcerait la légiti-
mité de la Commission
européenne ainsi que la
confiance des citoyens
dans cette derniére.”

David R.

ECRIVE'Z-NOUS

Envoyez votre courrier
e-mail: dh.courrier@dh.be

Sudoku

nFACILE
9 8 6

7 5 4|3 21
15 8|2 8 6|4 7 9
4 2 7|31 9|6 5 8
8 7 5|6 4 3|9 1 2
2 6 41 9 5/7 8 3
3 1 9|8 2 7|5 4 6
7 9 2|56 1|8 3 4
54 1|9 3 8|2 6 7
6 3 8|4 7 2|1 9 5
nDIFFICILE
6|9|8|4|7|5]1|3]|2
1(7(3|2|9|6|4|8]5
2|5|4]|1|8|3]|6|9]|7
7|16|9]|3|5|8]2]|4]|1
3|8|1]|7|4|2]|5|6]|9
5|4|2]9|6|1]|3|7]|8
8|3|6|5|2|7]9|1|4
4|2|7]6|1|9]|8|5|3
9|1|5]|8|3|4]|7|2]|6
Plus une
Pilote Rostre
Racler Ruiner
Priére Saison
Ouvert Racine
Master. Poutre.



REDUCTIONS
EXCEPTIONNELLES !

Bon a renvoyer a IPM - Service abonnements -
Rue des Francs 79 a 1040 Bruxelles
ou par mail a : contact@ipmgroup.be.

E H Sports
+

OLDES D'HIVER -

Nom ...
Prénom ...
* Rue ...t N° Bte
CP . Localité ...................
vy Date de naissance ................ooeee
‘u}] AN e TEL/GSM oot
=l S HoRTS' Eum@ E-mail ..o

KRN CASH DE BARDELLA
2V “BRUXELLES
COMMENCE

A PRENDRE LES

6 mois pour 222€ au lieu de 418,20€
12 mois pour 443 € au lieu de 836,40€

6 mois a 12 mois a

222. ) Lu3.

au lieu de 418,20 €* au lieu de 836,40 €*

Je désire mon abonnement chez
mon libraire, je note ci-dessous ses
coordonnées complétes :

DH Les Sports+ est le journal quotidiep
familial et sportif par excellence. Vivez a
chaque instant I'actualité régionale, belge
et internationale.

PRt
p

Je désire mon abonnement cheques libraire.

*prix de vente au n®

Je ne paie rien maintenant et j'attends votre
virement bancaire.

Cette offre est proposée par IPM Group S.A, sise rue des Francs
79 - 1040 Bruxelles, enregistrée sous le numéro d'entreprise
0403.508.716. Offre non cumulable, valable en Belgique pour un
nouvel abonné jusqu‘au 31 janvier 2025 inclus. Cet abonnement
est remboursable uniquement pendant la période de rétractation
légale de 14 jours a compter de la livraison du premier numéro.
Vos données sont traitées dans le cadre de I'exécution d'un
contrat (abonnement) conformément a notre Politique vie privée
disponible sur le site DH.BE. Vous disposez d'un droit d'accés, de
rectification, d'effacement et de limitation.

P

Plus simple et plus rapide,
je m’inscris en ligne sur
https://action.dhnet.be/DHsoldes25

m H Sports

N'hésitez plus une minute et rejoignez
notre communauté « Les bons plans de la DH »!

'E WWW.DHNET.BE/CONSO/BONS-PLANS/
1

NUMERO GENERAL & ABONNEMENTS d _ . .
02/744.44.55 - CONTACT@RIPMGROUP.BE Nous sommes memres (3 - vous garaniir une informaion digne de confiance

nalisique www.lecdj.be

Du lundi au vendredi de 8h a 17h. Le samedi de 8h a 13h.

Vice-Président du conseil d’administration > Patrice le Hodey
Administrateur délégué et éditeur r > Frangois le Hodey
Directeur général > Didier Bennert

Rédacteur en chef > Alexis Carantonis

Cheffe info et Rédactrice en chef adjointe > Nawal Bensalem
Rédacteurs en chef adjoints > Mathieu Ladeveze — Vincent Schmidt
Rédaction > rue des Francs, 79 - 1040 Bruxelles. Tél > 02/211.28.49

Courriel > dh.redaction@dh.be Fax > 02/211.28.70 TVA > BE0403.508.716
Internet > www.dhnet.be

Publicité IPM Advertising > 02/211.31.88 ING > 310-1801869-83
Abonnements > 02/744.44.55 > contact@ipmgroup.be

Abonnement intégral (papier + numérique et Sélection) a partir de 47 €/mois
Abonnement Digital+ a partir de 14 €/mois

Courriel > contact@ipmgroup.be - Internet > https://aboshop.dhnet.be

Annonces nécrologiques > 02/211.31.88 - Libraire > 02/744.44.77
Imprimerie > Rossel Printing Company - Av. Robert Schuman 101 -
1401 Nivelles

Ce journal est protégé par le droit d'auteur > Si vous souhaitez copier,
scanner, stocker et/ou diffuser sous quelque forme que ce soit un article, une
photo, une infographie... veuillez contacter la société COPIEPRESSE au
02/558.97.80 ou via info @copiepresse.be. Pour plus d'infos consultez le site
www.copiepresse.be

PEFC/07-32-375

. Arlon 101 - Bruxelles 101.4 - Charleroi 101.4 - Comines 91.7 - Dinant 107.2 - Durbuy 106.4 - Florenville 105.7 - Gembloux 90.1 - Huy 105.6 - Jodoigne 107.9 - La Louviére 95.6

e - Liege 103.2 - Marche 105.5 - Mons 107.2 - Namur 99.7 - Nivelles 107.1 - Spa 107.9 - St-Hubert 106 - Tournai 106.5 - Verviers 107.6 - Vierset 97.4 - Waterloo 106.9 - Wavre 95,4
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Encore des précipitations !

Sud-Ouest
52 km/h

6

[T

Ostende

Gand

« Mouscron

Tournai

AUJOURD’HUI

Une perturbation, pilotée par une
profonde dépression centrée a l'ouest
des cotes danoises, traversera notre
pays et sera suivie d’air plus frais.
Aujourd’hui, la nébulosité sera
abondante avec de réguliéres
précipitations. De plus, le vent soufflera
en rafales de 60 a 80 km/h. Les
maxima, atteints durant I'avant-midi,
varierontentre 8 et 13°C. Lemercure
fléchira ensuite derriére la pertur-
bation. Cette nuit, les nombreux
nuages seront entrecoupés de quelques
éclaircies, mais il y aura encore des
averses qui prendront un caractére
hivernal, essentiellement en Ardenne,
mais ne seront pas exclues sur la moitié
sud du territoire. Minima de ) a 4°C.

Aujourd’hui en Europe

300 R
25° 5 3 r

Londres 11 =

Paris 12

: &g .

Bordeaux 13

15¢ 9 g 3
@Madrid 12 Barcelone 17
[] m

]
Lisbonne 16 - i

lles Canaries 22

5 - ; g " Prague 5
“Francfort 14

* Anvers

Hasselt

» Bruxelles

Liege o .
g Verviers

Wavre e

e Hu .
Y spa

* Mons .

o =1 Charleroi Namur
° 9° / 13°

¢ Marche

St-Hubert

Arlon
*
Hier a Uccle L’an dernier
8° /13°
Minimum:  -0,1° Minimum:  5,6°
Maximum:  11,5° Maximum:  56°
Vent a13h: 32 km/h Indice UV 1

Durée d’ensoleillement: 1h
Moyenne long terme

Minimum: -0,2° Maximum: 4,5° Lever: 08h40
. . % Coucher: 16h53

Le saint du jour

Saint Abo Né a Bagdad dans le Vllle siecle comme Lever:  11:48

musulman, il servit Nerses, prince de Géorgie retenu a Bagdad. Coucher: --:--

Lorsque celui-ci fut libéré, Abo le suivit en Géorgie, en apprit
la langue et la culture et, impressionné par les chrétiens,
découvrit les Saintes Ecritures et se convertit. Abo fut arrété
et décapité.

@ Marée H. Ostende
S=a 05h23 et -h-

<180mg/m?
Pas de risque

Le dicton
Quand sec est janvier, ne doit se plaindre le fermier.

W)
WetterKontor"

y

METEO \ 23

Mardi Instable

'

»
‘7‘/3

20 / ©
Risque pe
de précipitations:
60% . S
Fiabilité:  90% E

Vent: Sud-Ouest 30 km/h

Mercredi Neige en soirée
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40% -
Fiabilité:  90% -4°/1

Vent: Sud-Quest 15 km/h
Jeudi Froid
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Vent: Nord-Ouest 19 km/h

Vendredi Plus lumineux
°/

P S

~
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-] o
Fiabilité:  80% -4°/-1

Vent: Quest 15 km/h
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DERNIE

DE THIBAUT VAN HOOF

New York instaure
un péage urbain.
Et a Bruxelles?

Cest une information qui a fait le
tour des médias au niveau interna-
tional : New York a lancé dimanche
son programme de péage urbain
pour les automobilistes souhaitant
accéder au centre de Manhattan.
Une premiére aux Etats-Unis, et sur-
tout un projet qui était qualifié de
“serpent de mer”. Soutenu par les
uns pour désembouteiller la ville
qui ne dort jamais, et rejeté par ceux
qui ne veulent pas payer pour accé-
der a leur lieu de travail ou de loi-
sirs. La gouverneure démocrate de
I'Etat avait annoncé en novembre
que les automobilistes entrant dans
I'ile de Manhattan au sud de Central
Park paieraient 9 dollars en journée.

Voila qui rappelle un sujet telle-
ment sensible qu'il semble renvoyé
aux oubliettes a Bruxelles. Installer
un péage urbain semblait étre sur
le point d’aboutir il y a quatre ans,
avant une levée de bouclier des na-
vetteurs et partis politiques wallons
et bruxellois, et une rétractation du
PS bruxellois. Et vu la situation poli-
tique a Bruxelles, on imagine que le
sujet ne va pas venir envenimer une
situation déja explosive.

Et pourtant, il est temps de faire
quelque chose pour améliorer la cir-
culation a Bruxelles. Good Move
n'est pas le seul responsable du
chaos. Mais tant qu’'on ne sera pas
prét a vraiment changer nos habitu-
des, aucune alternative ne sera bien
recue.

T
NCTERDIOO i
5 41

3645 203111

QUOTIDIEN - N° 156 - 120 ANNEE
Belgique: 2,70€ - Luxembourg: 2,80€

Abonnements - 02/744.44.55

La premiere baignade de I’année

w 4.200 personnes ont plongé dans la mer du Nord a O

-

stende samedi a I’occasion du plongeon de Nouvel An.

La température de I’eau n’était que de 7°C et celle de I’air de 2°C. Une séance d’échauffement a précédé le
plongeon. “La plupart des participants portaient bonnet et chaussures, ce qui est important aussi”, ont détaillé
les organisateurs. Nombreux étaient aussi celles et ceux qui arboraient accessoires et déguisement. © seica

PREVISION DE SERGE DUCAS > 0475/82.22.50

@ BELIER (21/3-1914)
) Vous profitez de I'instant
présent, notamment sur le plan

amoureux. Pas question de vous
prendre la téte.

‘@TAU REAU (204—205)
C’est une journée décisi-
ve si vous recherchez un emploi.

Vous obtenez un rendez-vous
qui va tout accélérer.

GEMEAUX (21/5-20/6)

Vous étes prét a puiser
dans vos économies, a casser
votre tirelire pour faire plaisir a
votre partenaire.

CANCER (21/6-2217)

Vous vous occupez da-
vantage de votre santé ou de vo-
tre condition physique. Vous pré-
férez prévenir que guérir.

@ LION (23/7-22/8)
Vous étes le premier a

souhaiter résoudre un probleme
familial. Vous ne voulez pas res-
ter sur un malentendu.

&’ VIERGE (23/8-22/9)
Vous comptez sur vos col-
légues si vous bloquez surun

dossier compliqué. Leurs con-
seils ou leurs avis sont précieux.

@ BALANCE (23/9-22/10)
Lajournée se préte mer-
veilleusement si vous avez déci-

dé de prendre un peu de temps
pour vous. Profitez-en!

@ SCORPION (23/10-21/11)
Vous avancez sur un pro-
jeten lui donnant une tournure

trés concrete. Vous allez forcé-
ment surprendre tout le monde.

LE SITE DE NEWS
MAGAZINE

REPORTAGE, TENDANCE, CULTURE, VIDEO, MUSIQUE,

PLANETE, FOOD..

@ SAGITTAIRE (22/11-21/12)

S N’hésitez pas a dire non a
vos proches si'une de leurs de-
mandes vous semble impossible

atenir.
CAPRICORNE (22/12-19/1)
Vous avez les idées clai-
res. Vous pouvez parfaitement
vous organiser afin d’étre le plus
performant possible.

VERSEAU (2011 - 182
%% Vous allez avoir de bon-
nes raisons de vous réjouir sur le

plan financier. Vous recevez une
trés bonne nouvelle.

@ POISSONS (19/2-2013)
Pas question de baisser
les bras face a un probléme.

Vous trouvez forcément la solu-
tion d’ici ce soir.




